
MATHIEU PELLETIER, MD, FCMF

Pro fe s se u r t itu la ire  d e  c lin iq u e
Dé p a rte m e n t  d e  m é d e c in e  fa m ilia le  

e t  m é d e c in e  d ’u rg e n c e

Un ive rs it é  La va l

5-8 NOVEMBRE 2025 
RBC CONVENTION CENTRE WINNIPEG, MB

Intégration de l’intelligence 
artificielle dans l’enseignement de 

la médecine familiale



Divulgation du conférencier

•

Toute relation financière directe, y compris la réception 
d’honoraires : 
Co llè g e d e s m é d e c in s d u Qu é b e c

La participation à des conseils consultatifs ou des services de 
conférenciers :  
Fé d é ra t io n d e s Mé d e c in s o m n ip ra t ic ie n s d u Qu é b e c ,
INESSS

Autres intérêts financiers :

Ac t io n n a ire  To p m e d e c in e In c
Co m p a g n ie  d e  p ro d u c t io n  d e  m a té rie l t e c h n o p é d a g o g iq u e

Liens avec des commanditaires :

Conférencier : Mathieu Pelletier



Divulgation de soutien fina

Ce programme de formation a été produit grâce au soutien non financier de CMFC et 
Université Laval sous forme de soutien logistique

Conflits d’intérêt potentiels :
Il est possible que le conférencier fasse référence à la plateforme de formation continue 
www.topmf.ca

Le conférencier possède des actions de la compagnie technopédagogique Topmedecine Inc. 
qui possède cette plateforme

Ce programme de formation a été produit grâce au soutien financier du CMFC sous forme de 
crédit inscription une journée au FMF

http://www.topmf.ca/


Positionner l’intelligence artificielle comme support à 
l’éducation dans les sciences de la santé 

Maîtriser les utilités de base des robots 
conversationnels comme appui à l’enseignement et 
à la recherche

Utiliser l’intelligence artificielle pour répondre à certaines 
questions cliniques ou de recherche 

Objectifs
Au terme de cette présentation les participants seront en mesure de: 
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Concepts de base
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DÉVELOPPEMENT DE L'IA 
D'HIER À AUJOURD'HUI
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Opposition aux chemins de fer

• Beaucoup pensaient que voyager à 40 km/hre mettait en danger le 
corps humain. 

• Des médecins soutenaient qu’il y avait un risque pour les organes 
internes et des risques de provoquer la folie

• Craintes des agriculteurs des répercussions sur les vaches et la 
production laitière

• Craintes par rapport à la destruction des paysages et la disparition 
des rythmes traditionnels des voyages
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YOSHUA BENGIO

«On bâtit des outils de 
plus en plus puissants, 
mais ce sont les 
humains qui décident 
de leur utilisation, [...] 
et parfois, le désir de 
puissance, de richesse 
ou de statut social fait 
qu’on va possiblement 
nuire au reste de la 
société»
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L’INTELLIGENCE 
ARTIFICIELLE 

MENACE OU 
OPPORTUNITÉ ? 



3

L’INTELLIGENCE 
ARTIFICIELLE 

MENACE OU 
OPPORTUNITÉ ? 



1
2



1
2



https://www.cmpa-acpm.ca/fr/research-policy/public-
policy/the-medico-legal-lens-on-ai-use-by-canadian-physicians
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Principe 1: Primauté de la relation humaine: la 
relation humaine doit rester au coeur de la relation 
pédagogique

Principe 2: Ouverture, exploration et formation

Principe 3: Prudence et utilisation éclairée

Principe 4: Intégrité et transparence

Principe 5: Intelligence collective et collaboration
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Positionner 
l’intelligence 
artificielle comme 
support à l’éducation 
dans les sciences de 
la santé 
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Applications de l'IA en éducation médicale
Reconnaissance 

d’images



Applications de l'IAen éducation médicale
Domaine 

chirurgical:

Rétroaction par 
tuteur virtuel



Applications de l'IAen éducation médicale

Apprentissage 
de techniques



Applications de l'IAen éducation médicale
Apprentissage 

habiletés 
cliniques:

Patients virtuels



Applications de l'IAen éducation médicale

Banques de cas



Applications de l‘IA en éducation médicale
Outil d’étude



Applications de l'IAen éducation médicale
Et bien plus encore…



Considérations éthiques
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BIAIS

ÉQUITABILITÉ

COMPASSION 

SÉCURITÉ

ERREURS

CONSENTEMENT

CONFIDENTIALITÉ

Considérations éthiques
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VOS RÉACTIONS: JE SUIS…
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Emballé

Surpris

Craintif ou méfiant

Peu intéressé



L’art de la requête
Introduction aux robots conversationnels
Large langage models (LLM)
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J’AI DÉJÀ UTILISÉ UN LLM
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Souvent

Quelques fois

Rarement

Jamais



J’AI UTILISÉ LE PLUS SOUVENT
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Les robots conversationnels
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Les robots conversationnels
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Les robots conversationnels
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RÔLE

TÂCHE 

PRÉCISIONS

FORMAT

Les robots conversationnels
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La réponse aux questions
En clinique ou en recherche
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J’AI DÉJÀ UTILISÉ UN OUTIL SPÉCI

4

Souvent

Quelques fois

Rarement

Jamais



L’OUTIL QUE J’UTILISE LE PLUS SO

4

AUTRE



La réponse aux questions
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Les LLM généraux sont peu fiables pour répondre à des questions cliniques ou des 

questions de recherche 

o Ils amalgament facilement des sources fiables avec des sources moins fiables 

o Ils hallucinent plutôt que d'avouer leur ignorance 

o Ils ont de la difficulté à citer leurs sources de façon explicite, encore moins à 

apprécier la qualité des sources utilisées 

Le monde des outils IA pour répondre aux questions cliniques ou de recherche est 

en ébullition. C'est une véritable révolution. 

La qualité de la question posée est encore une fois garante de la qualité de la 

réponse et il faut rester critique et prudent par rapport aux réponses



Un RAG c’est quoi ?
• Retrieval augmented generation ou génération à enrichissement contextuel

• Optimise le résultat d’un LLM en faisant appel à une base de connaissance fiable

• Malgré tout, plusieurs faiblesses demeurent, dont la non-intégration des sources 

québécoises comme l’INESSS et autres lignes directrices pertinentes

• Il est important de toujours: 

• Vérifiez que les références existent et sont fiables

• Être critique pour les faits spécifiques importants.

• Croiser les informations pour les décisions importantes
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P opulation

I ntervention

C omparateur

O utcomes
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Microsite Intégration de l'intelligence artificielle en 
enseignement de la médecine de famille et d'urgence
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Microsite Intégration de l'intelligence artificielle en 
enseignement de la médecine de famille et d'urgence



L'exemple de Elicit
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L'exemple de Elicit

1
1





1
0

Microsite Intégration de l'intelligence artificielle en 
enseignement de la médecine de famille et d'urgence



´ ŗ Μ╒↓ŗ ŗ Ĝلآü©



´ ŗ Μ╒↓ŗ ŗ Ĝلآü©



• À ce jour, pas réellement de littérature sur les enjeux liés à l’utilisation 
des scribes IA dans l’enseignement

• Phénomènes de « unskilling » observés en endoscopie digestive depuis 
l’implantation de l’intelligence artificielle 

• L’utilisation des scribes IA semble associée à une réduction de la fatigue 
cognitive, du temps de paperasse et une amélioration dans la relation 
patient-médecin

• Utilité dans l’accompagnement de certains résidents ?

• Certainement un devoir d’outiller nos résidents à les utiliser 
judicieusement 

• Toutes les facultés de médecine canadiennes devraient se doter de 
politique d’utilisation

Les scribes IA et l’enseignement
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Les scribes d’IA
•
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J’UTILISE UN SCRIBE D’IA
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Souvent

Quelques fois

Rarement

Jamais



Les Scribes IA et l’enseignement
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• Groupes de discussion

• Matériel = transcriptions de simulation de Scribes IA durant des pratique 
d’entrevue médicale structurée

• Médecins enseignants utilisateurs, non utilisateurs, résidents et décideurs 
pédagogiques

• La transcription des discussions a été réalisée par l’IA 

• La synthèse des discussions et le regroupement thématique a été réalisé par l’IA



Les Scribes IA et l’enseignement
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Les Scribes IA et l’enseignement
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Les Scribes IA et l’enseignement
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Dans une galaxie près de chez vous: 

L'IA dans les dossiers électroniques 

La convergence entre les outils IA

Les outils d’autosoin destinés aux patients

L’IA comme support aux trajectoires de soins
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En conclusion
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La révolution de l'IA est en marche et sa courbe de
développement est en phaseexponentielle

Tout comme l'arrivée de l'ordinateur, puis de l'internet dans la
société, elle suscite des craintes, des inquiétudes, comporte des
risques mais offre ausside l'espoir et des opportunités

Son utilisation a de fortes chances de devenir une norme dans
l'enseignement et le réseau de la santé dans les mois et les
annéesà venir

On peut s'y intéresser dès maintenant ou attendre

Il est impératif de baliser rapidement son utilisation
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N.B. Une partie de ce que vous 
entendrez aujourd’hui, ne sera 
plus vrai dans une semaine!

https://sites.google.com/view/intelligence-artificielle-mfmu/accueil
https://sites.google.com/view/intelligence-artificielle-mfmu/accueil
https://sites.google.com/view/intelligence-artificielle-mfmu/accueil
https://sites.google.com/view/intelligence-artificielle-mfmu/accueil
https://sites.google.com/view/intelligence-artificielle-mfmu/accueil


J’AI APPRIS

4

Tout

Beaucoup de choses

Quelques éléments

Rien



Veuillez remplir l’évaluation de la 
séance dès maintenant !

FamilyMedicineForum

FamilyMedForum

Merci !
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