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The College of Family Physicians of Canada (CFPC), the Quebec
College of Family Physicians (QCFP), and the CFPC’s Sections of
Teachers and Researchers invite you to Family Medicine Forum
2006.

The Scientific Program Sub-Committee has developed a program
of innovative family medicine education based on feedback and
requests from family doctors. Choose from a wide range of
clinical, teaching and research presentations including keynotes,
plenary sessions, workshops, discussion groups, computer
learning sessions and Mainpro-C workshops.

Family Medicine Forum Advisory Committee

Chair
Rick Ward, MD, CCFP, FCFP, Calgary, AB

Members
William Eaton, MD, CCFP, FCFP, St. John’s NL
Nancy Fowler, MD, CCFP, FCFP, Hamilton, ON
Calvin Gutkin, MD, CCFP (EM), FCFP, Mississauga, ON
Morris Markentin, MD, CCFP, Rosthern, SK
Bernard Marlow, MD, CCFP, FCFP, Mississauga, ON
Ruth Elwood Martin, MD, CCFP, FCFP, Vancouver, BC
Ashley Riskin, MD, North Vancouver, BC
Pierre-Paul Tellier, MD, CCFP, FCFP, Montreal, QC

CFPC Staff
Inese Grava-Gubins, Mississauga, ON
Joanne Langevin, Mississauga, ON
Debby Lefebvre, Mississauga, ON
Cheryl Selig, Mississauga, ON
Naomi Wagschal, Mississauga, ON

2006 Scientific Program Sub-Committee 

Chair
Annick Turcotte, MD, CCFP, Longueuil, QC

Members
Francine Léger, MD, FCFP, Montreal, QC
Leonora Lalla, MD, CCFP, Dollard Des Ormeaux, QC
Sophie Galarneau, MD, CCFP, Montreal, QC
Harold Dion, MD, CCFP, FCFP, Montreal, QC
Michèle Aubin, MD, CCFP, FCFP Ste-Foy, QC
Johanne Théorêt, MD, CCFP, FCFP Quebec, QC
Bernard Marlow, MD, CCFP, FCFP, Mississauga, ON
Rick Ward, MD, CCFP, FCFP, Calgary, AB

QCFP Staff
Danielle Gendron, Laval, QC

Le Collège des médecins de famille du Canada (CMFC), le Collège
québécois des médecins de famille (CQMF) et les sections des
Enseignants et des Chercheurs du CMFC vous invitent au Forum
2006 en médecine familiale.

Le Sous-comité du programme scientifique a élaboré un
programme innovateur d’éducation en médecine familiale sur la
base des commentaires et des demandes des médecins de famille.
Vous pouvez choisir parmi un large éventail de présentations
portant sur la pratique clinique, l’enseignement et la recherche, y
compris des conférences d’ouverture, séances plénières, ateliers,
groupes de discussion, séances d’apprentissage informatique et
ateliers Mainpro-C.

Le sous-comité consultatif du Forum en médecine familiale

Président
Rick Ward, MD, CCMF, FCMF, Calgary, AB

Membres
William Eaton, MD, CCMF, FCMF, St-Jean, TN
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0800 – 0930  Thursday, November 2 
Opening Ceremonies �
The Opening Ceremonies of FMF 2006 will include the following
highlights:

0800-0815  Opening remarks �
0815-0845  
The Federal Minister of Health, the Hon. Tony Clement
has been invited to deliver a message of behalf of Health
Canada and the federal government on the key issues
facing his ministry related to family doctors and the
health care priorities of all Canadians.  Although, at the
time of printing of this program, Mr. Clement could not
yet commit to attending our meeting, we are hopeful that
he will continue the tradition of his predecessors and that
he will be with us on November 2nd.

0845-0930 �
Keynote Address: 
The CFPC Scotiabank Lectureship
“What the World Needs Now is …Family
Doctors!”
Dr. Richard Roberts, Professor of Family Medicine,
University of Wisconsin; Past President, American
Academy of Family Physicians (AAFP); Executive
Member, World Organization of Family Doctors
(WONCA); and Chair, Six Organizations Addressing the
Renewal of Family Medicine (SOAR International Colloquium). Dr.
Roberts will address the changing, but increasingly vital role for
family doctors in the delivery of health care services to patients
around the world.

The CFPC Scotiabank Lectureship is awarded each year to national
or international figures who have made significant contributions to
medicine, family medicine and/or the health and well being of
populations. 

It is supported by Scotiabank through an educational grant to The
Research and Education Foundation.

8h – 9h30 Jeudi 2 novembre 2006
Cérémonies d’ouverture �
Les communications suivantes seront présentées dans le cadre des
cérémonies d’ouverture du FMF 2006 :

8h-8h15  Mot d’ouverture �
8h15-8h45  

Le ministre fédéral de la Santé, l’honorable Tony
Clement, a été invité à livrer un message au nom de
Santé Canada et du gouvernement fédéral sur les enjeux
clés du ministère entourant les médecins de famille et
les priorités en matière de soins de santé pour tous les
Canadiens. Au moment d’imprimer ce programme,
monsieur Clement n’avait toujours pas confirmé sa
présence à notre assemblée; nous espérons néanmoins
qu’il poursuivra la tradition de ses prédécesseurs et qu’il
sera des nôtres le 2 novembre.

8h45-9h30 �
Conférence d’ouverture : 
Conférence de médecine familiale
CMFC/Banque Scotia 
“What the World Needs Now is …Family
Doctors!”
Le Dr Richard Roberts, professeur titulaire de médecine
familiale, Université du Wisconsin; président sortant,
American Academy of Family Physicians (AAFP);
membre exécutif, Organisation mondiale des médecins

de famille (WONCA); et président, Six Organizations Addressing
the Renewal of Family Medicine (colloque international de SOAR).  

Le Dr Roberts nous parlera de l’évolution du rôle, de plus en plus
essentiel, des médecins de famille dans la prestation des services
de santé aux patients partout dans le monde.

Le prix de la Conférence de médecine familiale CMFC/Banque
Scotia est accordé chaque année à une personnalité nationale ou
internationale qui a contribué de façon significative à la médecine,
à la médecine familiale et/ou à la santé et au bien-être des
populations. 

Cette conférence est parrainée par la Banque Scotia par l’entremise
d’une subvention éducative à la Fondation pour la recherche et
l’éducation.
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FMF 2006 Overview ..........................................................4 Sommaire du FMF 2006 ....................................................4
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Travel / Accommodations .................................................10 Transport / Hébergement..................................................10
Study Credits ....................................................................11 Crédits d’études ..............................................................11
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Session Descriptions ...................................................17-48 Description des sessions .............................................17-48
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(pull out section) DE LA JOURNÉE (partie détachable)

� Simultaneous Interpretation / Interprétation simultanée
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0800 – 0930 Friday, November 3
0800-0815  Opening remarks �
0815-0845  

Hon Philippe Couillard, Quebec Minister of Health and
Social Services has been invited to bring greetings from
the government of our host province, Quebec, and will
address some of the latest challenges confronting the
Quebec health care system, family physicians and their
patients.

0845-0930 �
Keynote Address: TBA
At the time of printing, the speaker for this session had not yet been
confirmed. Please check the FMF 2006 website (www.cfpc.ca/fmf)
for updated information.

0800 – 0930 Saturday, November 4
0800-0820  Donald I. Rice Lecture �
The D. I. Rice Award honours the memory of the late 
Dr Don Rice, the CFPC’s Executive Director from 1965-
1985.  The 2006 D.I. Rice Award recipient, Dr. Mohamed
Ravalia of Twillingate, Newfoundland, takes us on a
moving journey from his arrival in Canada in 1984 to
today, sharing personal and professional experiences that
highlight how his career as a family physician has
contributed to the richness of his professional and
personal life.

0820-0910 �
Keynote Address:  
AMS History of Medicine – Stories in Family
Medicine
Join Rob Wedel and several of his family doctor
colleagues from across the country as they share stories
from their practices that capture the joys, rewards and
challenges of being a family physician. 

0910-0930 �
2006 CFPC-REF Medical Student Scholarship Presentations
The CFPC-REF Medical Student Scholarship Program was
established in 2005 as part of our College’s commitment to
motivate and support outstanding medical students considering
careers in family practice. Join us to celebrate and cheer on this
year’s recipients – one from each medical school in Canada (ten
$1000 scholarships and six $10,000 scholarships). 

This program is supported by donations to the CFPC’s Research and
Education Foundation from Scotiabank, Janssen Ortho Inc and the
members of the CFPC. Throughout FMF, attendees will have
opportunities to contribute to the REF to further support this
important scholarship program. 

8h – 9h30 Vendredi 3 novembre
8h-8h15  Mot d’ouverture �
8h15-8h45 

L’honorable Philippe Couillard, ministre québécois de
la Santé et des Services sociaux a été invité à transmettre
les salutations officielles du gouvernement de la
province hôte, le Québec. Il abordera certains des défis
les plus récents auxquels sont confrontés le système de
santé du Québec, les médecins de famille et leurs
patients.

8h45-9h30 �
Conférence d’ouverture : à communiquer
Au moment d’imprimer ce programme, le conférencier n’avait
toujours pas confirmé sa présence. Consultez le site Web du FMF
2006 (www.cfpc.ca/fmf_f) pour de l’information à jour.

8h – 9h30 Samedi 4 novembre
8 h-8h20  Allocution Donald I. Rice �

Le Prix D. I. Rice honore la mémoire du Dr Don Rice,
directeur général du CMFC de 1965 à 1985. Le
récipiendaire du Prix D.I. Rice en 2006 est le Dr

Mohamed Ravalia de Twillingate, Terre-Neuve. Il
raconte son parcours émouvant, depuis son arrivée au
Canada en 1984 jusqu’à aujourd’hui, et partage ses
expériences personnelles et professionnelles qui ont fait
la richesse de sa carrière comme médecin de famille.

8h20-9h10 �
Conférence d’ouverture : 
Histoire de la médecine AMS – Des récits en
médecine familiale
Joignez-vous à Rob Wedel et à plusieurs de ses collègues
médecins de famille des quatre coins du pays qui
partageront avec vous certaines expériences des plus
mémorables témoignant des joies, des gratifications et
des défis d’être médecin de famille.

9h10-9h30 �
Présentations des Bourses d’études 2006 CMFC-FRÉ aux
étudiants en médecine
Le programme des Bourses d’études du CMFC pour les étudiants en
médecine a été créé en 2005 dans le cadre des engagements de
notre Collège visant à motiver et à soutenir des étudiants en
médecine exceptionnels qui envisagent une carrière en médecine
familiale.

Venez célébrer et vous réjouir des récipiendaires de cette année –
un dans chacune des facultés de médecine du Canada (dix bourses
de 1 000 $ et six bourses de 10 000 $).

Ce programme est financé grâce à des dons de la Banque Scotia,
de Janssen-Ortho Inc. et de membres du CMFC à la Fondation pour
la recherche et l’éducation. Tout au long du FMF, les participants
auront plusieurs occasions de contribuer à la FRÉ afin de soutenir
cet important programme de bourses d’études.

Keynotes/Conférences d’ouverture

� Simultaneous Interpretation / Interprétation simultanée
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Thursday, November 2
Exhibit Hall open 0730-1915 / Registration open 0630-1715
0700-0800 Networking sessions*
0700-0800 Satellite Symposia – breakfast provided
0730-0800 Continental Breakfast in Exhibit Hall
0800-0930 Opening Ceremonies and Keynote Address
0930-1015 Break and Poster Viewing in Exhibit Hall
1015-1230 FMF Scientific Program*
1230-1330 Lunch in Exhibit Hall
1230-1330 Quebec College of Family Physicians Annual

General Meeting 
1330-1430 FMF Scientific Program*
1430-1515 Break and Poster Viewing in Exhibit Hall
1515-1715 FMF Scientific Program*
1715-1915 Wine and Cheese Welcome Reception in Exhibit

Hall (See page 5)
1900-2200 Section of Researchers Dinner (tickets required)

Friday, November 3 
Exhibit Hall open 0730-1615 / Registration open 0630-1715
0700-0800 Networking sessions*
0700-0800 Satellite Symposia – breakfast provided
0730-0800 Continental Breakfast in Exhibit Hall
0800-0930 Keynote Address
0930-1015 Break and Poster Viewing in Exhibit Hall
1015-1230 FMF Scientific Program*
1230-1330 Lunch in Exhibit Hall
1230-1330 Section of Teachers Annual General Meeting
1330-1715 Student and Resident Leadership Workshop (by

invitation only)
1330-1430 FMF Scientific Program*
1430-1515 Break and Poster Viewing in Exhibit Hall
1515-1715 FMF Scientific Program*
1730-1930 Satellite Symposia – dinner provided
1830-2100 Section of Teachers Dinner (tickets required)

Saturday, November 4
Exhibit Hall open 0730-1515 / Registration open 0700-1330
0700-0745 Fun and Fitness Walk – “Walk for the Docs of

Tomorrow” (See page 6)
0700-0800 Networking sessions*
0700-0800 Satellite Symposia – breakfast provided
0730-0800 Continental Breakfast in Exhibit Hall
0800-0930 Keynote: AMS History of Medicine – “Stories in

Family Medicine” followed by the D. I. Rice Lecture
and the presentation of Medical Student Scholarships

0930-1015 Break and Poster Viewing in Exhibit Hall
1015-1230 FMF Scientific Program*
1015-1230 Family Physicians of Today Meet the Family Doctors

of Tomorrow (students and residents only)
1230-1330 Student and Resident Luncheon
1230-1330 Lunch in Exhibit Hall
1230-1315 CFPC Annual General Meeting (See page 6)
1315-1430 CFPC All Members Forum – What the Future Holds

for Canada’s Family Physicians (See page 6)
1330-1430 FMF Scientific Program*
1430-1515 Break and Poster Viewing in Exhibit Hall
1500-1515 Passport Contest Grand Prize Draw in Exhibit Hall
1515 Exhibit Hall closes
1515-1715 FMF Scientific Program*
1900-2100 Convocation and President’s Installation
2100-Midnight FMF Celebration 

*See DAY-AT-A-GLANCE for daily program – Pages P1-P6.
See “Sessions” section for Scientific Program Descriptions
– Pages 17-58.

Jeudi 2 novembre
Le hall d’exposition est ouvert de 7h30 à 19h15 / 
Le bureau d’inscription est ouvert de 6h30 à 17h15
0700-0800 Séances de réseautage*
0700-0800 Symposiums satellites – petit déjeuner offert
0730-0800 Petit déjeuner continental dans le hall d’exposition
0800-0930 Cérémonies et conférence d’ouverture
0930-1015 Pause et séance d’affichage dans le hall d’exposition
1015-1230 Programme scientifique du FMF*
1230-1330 Déjeuner dans le hall d’exposition
1230-1330 Assemblée générale annuelle du Collège québécois des

médecins de famille
1330-1430 Programme scientifique du FMF*
1430-1515 Pause et séance d’affichage dans le hall d’exposition
1515-1715 Programme scientifique du FMF*
1715-1915 Réception de bienvenue – Vin et fromage – dans le hall

d’exposition (voir page 5)
1900-2200 Dîner de la section des chercheurs (billets requis)

Vendredi 3 novembre
Le hall d’exposition est ouvert de 7h30 à 16h15 / 
Le bureau d’inscription est ouvert de 6h30 à 17h15
0700-0800 Séances de réseautage*
0700-0800 Symposiums satellites – petit déjeuner offert
0730-0800 Petit déjeuner continental dans le hall d’exposition
0800-0930 Conférence d’ouverture
0930-1015 Pause et séance d’affichage dans le hall d’exposition
1015-1230 Programme scientifique du FMF*
1230-1330 Déjeuner dans le hall d’exposition
1230-1330 Assemblée générale annuelle de la Section des

enseignants
1330-1715 Atelier sur le leadership pour les étudiants en médecine

et les résidents de médecine familiale (sur invitation
seulement)

1330-1430 Programme scientifique du FMF*
1430-1515 Pause et séance d’affichage dans le hall d’exposition
1515-1715 Programme scientifique du FMF*
1730-1930 Symposiums satellites – dîner offert
1830-2100 Dîner de la Section des enseignants (billets requis)

Samedi 4 novembre
Le hall d’exposition est ouvert de 7h30 à 15h15 / 
Le bureau d’inscription est ouvert de 7 h à 13h30
0700-0745 Marche de plaisir et de santé – « La Marche pour les

médecins de demain » (voir page 6)
0700-0800 Séances de réseautage*
0700-0800 Symposiums satellites – petit déjeuner offert
0730-0800 Petit déjeuner continental dans le hall d’exposition
0800-0930 Conférence d’ouverture : AMS Histoire de la médecine

– « Récits en médecine familiale » suivie de
l’Allocution D. I. Rice et de la présentation des Bourses
d’études aux étudiants en médecine

0930-1015 Pause et séance d’affichage dans le hall d’exposition
1015-1230 Programme scientifique du FMF*
1015-1230 Les médecins de famille d’aujourd’hui rencontrent les

médecins de famille de demain (sur invitation
seulement)

1230-1330 Déjeuner des étudiants et des résidents
1230-1330 Déjeuner dans le hall d’exposition
1230-1315 Assemblée générale annuelle du CMFC (voir page 6)
1315-1430 Forum du CMFC à l’intention de tous les membres – 

Ce que l’avenir réserve aux médecins de famille du
Canada (voir page 6)

1330-1430 Programme scientifique du FMF*
1430-1515 Pause et séance d’affichage dans le hall d’exposition
1500-1515 Concours du passeport d’exposition - Tirage du grand

prix dans le hall d’exposition
1515 Fermeture du hall d’exposition
1515-1715 Programme scientifique du FMF*
1900-2100 Collation des grades et Installation du président
2100-minuit Soirée gala du FMF

*Pour le programme quotidien, consultez le SOMMAIRE
DES ACTIVITÉS DE LA JOURNÉE – Pages P1-P6. Pour la
description du programme scientifique, consultez la
section « Sessions » - Pages 17-58.

FMF Overview • Sommaire du FMF



5

FMF Highlights • Survol des principales activités du FMF 

Wednesday, November 1 (Pre-conference)
Mainpro-C Sessions
The following Mainpro-C sessions will be offered as a pre-
conference opportunity. See pages 49-55 for more information.

- L’ABCdaire du suivi périodique chez l’enfant – demi-journée
- AIME – full day
- Asthma in Family Practice – full day
- Cognitive Therapy Tools – full day
- E.D. S.T.A.T.: Strategies for Teaching Any Time – full day
- Espoir ou acharnement – demi-journée
- Le médecin et l’ado qui déprime, la suite – demi-journée
- Les systèmes digestif et locomoteur – jour complet
- L’intensité des soins en fin de vie – demi-journée

Second Annual National Family Medicine Research Day 
0800-1700
This day will include oral presentations and scientific posters based
upon family medicine research. As part of this day, The Section of
Researchers Annual General Meeting will be held from 1200 to
1330. Lunch will be provided.

Faculty Development Group Day 0800-1700
This day is designed to bring faculty developers together to network
and share ideas and information. All faculty developers are invited
to participate.

Thursday, November 2 
Quebec College of Family Physicians Annual General Meeting
1230-1330

Wine and Cheese Welcome Reception 1715-1915
Exhibit Hall – Room 400 A/B
Everyone welcome! Renew acquaintances with colleagues from
across Canada. Enjoy a glass of wine, a couple of hours of fun and
entertainment by Dr. Bill Eaton and friends from Newfoundland.
As well, take the opportunity to visit the booths hosted by all 17
University Departments of Family Medicine.

Section of Researchers Dinner (tickets required) 1900-2200
The Annual Section of Researchers Dinner will be held at The
Voodoo Grill. Join your research colleagues for this annual fun
evening and feast. The event will honor the 2006 Family Medicine
Researcher of the Year, the 2005 Outstanding Family Medicine
Research Article of the Year and the winners of the Research Awards
for Family Medicine Residents.

Friday, November 3
Section of Teachers Annual General Meeting – 1230-1330

Section of Teachers Dinner (tickets required) 1830-2130
The Annual Section of Teachers Dinner will be held at the Museum
of Civilisation, in the heart of the Old City near Place-Royale, the
foundation of French North America. Join us in honouring Dr. Allyn
Walsh, recipient of the 2006 Ian McWhinney Family Medicine
Award, as well as the recipients of the 2006 Murray Stalker
Memorial Lecture, the Student and Resident Awards and Medical
Student Scholarships.

Canadian Forces Medical Simulation Centre Visit / Open House
A Health Services Medical Simulation Centre Visit and Scenario
will be held at CFB Valcartier. Canadian Forces Health Services
Physician’s Open House will be held at the Citadel on Friday,
November 3 from 1800-1930. See page 7 for more details.

Mercredi 1er novembre (précongrès)
Sessions Mainpro-C
Les sessions Mainpro-C suivantes seront offertes durant la journée
précongrès. Voir pages 49-55 pour plus d’information.

- L’ABCdaire du suivi périodique chez l’enfant – demi-journée
- AIME – full day
- Asthma in Family Practice – full day
- Cognitive Therapy Tools – full day
- E.D. S.T.A.T.: Strategies for Teaching Any Time – full day
- Espoir ou acharnement – demi-journée
- Le médecine et l’ado qui déprime, la suite – demi-journée
- Les systèmes digestif et locomoteur – jour complet
- L’intensité des soins en fin de vie – demi-journée

Deuxième Journée annuelle nationale de recherche en médecine
familiale 8h-17h
Cette journée comprend des communications orales et des affiches
scientifiques basées sur la recherche en médecine familiale. Dans
le cadre de cette journée, la Section des chercheurs tiendra son
Assemblée générale annuelle de 12 h à 13h30. Le déjeuner sera
servi.

Journée du Groupe de formation professorale 8h-17h
Cette journée vise à rassembler les responsables de la formation
professorale pour partager des idées et des informations. Tous les
responsables de la formation professorale sont invités à y participer.

Jeudi 2 novembre
Assemblée générale annuelle du Collège québécois des médecins
de famille – 12h30-13h30

Réception de bienvenue – Vin et fromage – 17h15-19h15
Hall d’exposition – Salle 400 A/B
Tous sont les bienvenus! Renouez avec vos collègues des quatre
coins du Canada. Venez prendre un verre de vin et vous offrir
quelques heures de pur plaisir et de divertissement avec le Dr Bill
Eaton et ses amis de Terre-Neuve. Profitez également de cette
occasion pour visiter les stands des 17 départements universitaires
de médecine familiale.

Dîner de la Section des chercheurs (billets requis) 19 h-22 h
Le Dîner annuel de la Section des chercheurs se tiendra au Voodoo
Grill. Joignez-vous à vos collègues chercheurs pour cette soirée
festive annuelle. Durant la soirée, nous allons honorer le
récipiendaire du Prix du chercheur de l’année 2006 en médecine
familiale, les auteurs de l’Article de recherche exceptionnel en
médecine familiale de l’année ainsi que les récipiendaires des  Prix
de recherche pour les résidents de médecine familiale.

Vendredi 3 novembre
Assemblée générale annuelle de la Section des enseignants –
12h30-13h30
Dîner de la Section des enseignants (billets requis) 18h30-21h30
Le Dîner annuel de la Section des enseignants se tiendra au Musée
de la civilisation, au coeur d’un arrondissement historique à
proximité de la Place-Royale, le berceau de l’Amérique française.
Joignez-vous à nous pour honorer le Dr Allyn Walsh, récipiendaire
en 2006 du Prix Ian McWhinney pour l’éducation en médecine
familiale, ainsi que les récipiendaires en 2006 du Prix de la
conférence commémorative Murray Stalker, des Prix de leadership
aux résidents et aux étudiants et des Bourses d’études pour les
étudiants en médecine

Visite / Portes ouvertes du Centre de simulation médicale des
Forces canadiennes
Visite et scénario du Centre de simulation médicale des Services de
santé à la base des Forces canadiennes de Valcartier. Les Services
de santé des Forces canadiennes vous ouvrent leurs portes à la
Citadelle le vendredi 3 novembre, de 18 h à 19h30. Consultez la
page 7 pour plus de détails.
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Saturday, November 4

Walk for the Docs of Tomorrow – 0700-0745
Support Canada’s Medical Students!
Everyone is invited to the 2nd annual Walk for the Docs of
Tomorrow! Come out and support a great cause! Run or walk
through the historical sites of Quebec City and encourage your
friends to participate! The walk will raise funds for the CFPC’s
Research and Education Foundation’s Medical Student Scholarship
Program. Entrance fee is $20.00. Children are free. 
Sign up for the walk at www.cfpc.ca.

Rural Educators’ Day – 1015-1715
The Rural Educators’ Day provides an opportunity for rural teachers
at both the undergraduate and postgraduate level to exchange ideas
and information and to discuss key issues they face. This year’s rural
educators’ day will focus on defining the characteristics of
excellent rural training and the support and integration of rural
teachers within the university. Small group sessions will focus on 1)
rural faculty: roles and challenges; 2) defining the ideal rural
residency program; 3) distributed medical education and 4) the
international medical graduate in rural settings.

CFPC Annual General Meeting – 1230-1315
All CFPC members are invited to the CFPC’s Annual General
Meeting which will highlight CFPC business for the past year, carry
out the election of officers for 2006/2007 and recognize 2006-
2007 award recipients.

All Members Forum – “What the Future Holds for Canada’s
Family Doctors” - 1315-1430
Immediately following the CFPC Annual General Meeting, all FMF
registrants are invited to share perspectives on key issues with CFPC
National and Chapter leaders. The forum will provide updates on
issues identified by CFPC members as priorities for them over the
past year, such as: the emerging public/private debate; the family
physician role in meeting wait time benchmarks and guarantees;
revalidation of licensure; challenges for family doctors providing
comprehensive continuing care; supporting family physicians with
special interest practices; motivating more medical students to
select careers in family practice; and acknowledging family
medicine as a specialty in Canada.

Convocation and President’s Installation – 1900-2100
This very special event will honour the College’s new Certificants,
Fellows and major award winners, along with outgoing President,
Dr. Louise Nasmith of Toronto, Ontario and incoming CFPC
President, Dr. Tom Bailey of Victoria, British Columbia.

FMF Celebration – 2100-midnight
Celebrate family medicine and family physicians! Bring FMF to a
close and help celebrate family medicine!

Samedi 4 novembre

La Marche pour les médecins de demain – 7 h-7h45
Venez en aide aux étudiants en médecine du Canada!
Tous sont invités à la 2e Marche pour les médecins de demain.
Sortez : c’est pour une bonne cause! Venez marcher ou courir dans
les sites historiques de la ville de Québec et encouragez vos amis
à participer. Cette marche permettra de réunir des fonds pour les
Bourses d’études des étudiants en médecine, financées par la
Fondation pour la recherche et l’éducation du CMFC. Les frais de
participation sont de 20 $; les enfants sont admis gratuitement.
Inscrivez vous à www.cfpc.ca.

Journée des éducateurs ruraux – 10h15-17h15
La Journée des éducateurs ruraux fournit l’occasion aux
enseignants ruraux des niveaux prédoctoral et postdoctoral
d’échanger des idées et de l’information, et de discuter des enjeux
importants auxquels ils sont confrontés. Cette année, la Journée des
éducateurs ruraux portera sur la définition des caractéristiques
d’une excellente formation rurale, ainsi que sur le soutien et
l’intégration des professeurs ruraux au sein des universités. Des
sessions en petits groupes aborderont les sujets suivants : le
professeur rural : ses rôles et ses défis; 2) définir le programme
idéal de résidence en milieu rural; 3) l’éducation médicale à
distance et 4) le médecin diplômé à l’étranger dans les contextes
ruraux.

Assemblée générale annuelle du CMFC – 12h30-13h15
Tous les membres du CMFC sont invités à l’Assemblée générale
annuelle du CMFC pour un compte rendu des activités du CMFC
au cours de la dernière année, procéder à l’élection des directeurs
pour l’année 2006-2007 et reconnaître les récipiendaires des prix
pour 2006-2007.

Forum pour tous les membres – « Ce que l’avenir réserve aux
médecins de famille du Canada » - 13h15-14h30
Immédiatement après l’Assemblée générale annuelle du CMFC,
tous les participants au FMF sont invités à partager leurs
perspectives sur des sujets clés avec les dirigeants du bureau
national et des sections provinciales du CMFC. Le forum permettra
de faire des mises à jour sur des enjeux que les membres du CMFC
ont identifiés comme prioritaires durant la dernière année,
notamment : le débat public/privé; le rôle du médecin de famille
pour satisfaire aux repères et aux garanties des temps d’attente; la
revalidation du permis d’exercice; les défis pour les médecins de
famille qui dispensent des soins globaux et continus; le soutien aux
médecins de famille qui ont des pratiques avec intérêt spécial;
motiver un plus grand nombre d’étudiants en médecine à choisir
une carrière en médecine familiale; et reconnaître la médecine
familiale comme spécialité au Canada.

Collation des grades et Installation du président – 19 h-21 h
Durant cette activité prestigieuse, les nouveaux certifiés, les fellows
et les récipiendaires des principaux prix du Collège seront honorés,
ainsi que la présidente sortante, Dre Louise Nasmith de Toronto,
Ontario, et le président désigné, Dr Tom Bailey, de Victoria,
Colombie-Britannique.

Soirée gala du FMF – 21 h-minuit
Venez célébrer la médecine familiale et les médecins de famille!
Participez à l’activité de clôture du FMF et contribuez à l’ambiance
des célébrations de la médecine familiale! 

FMF Highlights • Survol des principales activités du FMF 
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Exhibit Hall
Visit our exhibitors in Halls 400 A/B at the Quebec City Convention
Centre and network with colleagues in small cafés located
throughout the hall. Check your e-mail, study scientific posters,
enjoy coffee breaks and lunches. Participate in the Daily Passport
contest to win a great selection of medical books, equipment, and
PDA’s for your practice.

Demonstration theatres will broadcast Keynote addresses and the
CFPC documentary, 8,000 Miles Later: Family Medicine for the
Trans-Canadian. It will also host daily live demonstrations of the
latest in cosmetic laser treatments. 

The exhibit hall complements the clinical and educational activities
of FMF. It features the latest developments relevant to family
physicians in pharmaceuticals, medical equipment diagnostics,
computers and educational publishing. It also welcomes registrants
to meet representatives of CFPC, QCFP, other medical associations
and the Departments of Family Medicine from each of Canada’s 17
medical schools. The exhibit hall will also feature the Canadian
Forces Pavilion.

Canadian Forces Medical Simulation Centre Visit/Workshop at
CFB Valcartier Friday, Nov 3
(2 sessions - limited to 6 participants per session) 
This visit will include a 20-minute presentation about the
Simulation Centre and participation in a 30-minute simulation
scenario focused on how to take charge in an emergency situation.
Go to the Canadian Forces booth in the Exhibit Hall for further
information and advance registration. Return transportation
between the Quebec City Convention Centre and CFP Valcartier
will be provided.

Canadian Forces Health Services Physician’s Open House
CFB Valcartier Friday, Nov 3
The Canadian Forces Health Services will sponsor an Open House
event to discuss issues related to being a physician in the Canadian
Forces. Free transport from the Quebec City Convention Centre will
be provided. The Citadel is the largest military fortification in North
America still garrisoned by regular troops. The Officers’ Mess at the
Citadel will provide the venue for participants to obtain an
understanding of what being a physician in the Canadian Forces is
all about. Transportation will depart the main entrance of the
Convention Centre at 1800 hrs and return at 1930 hrs. 
To register, visit the Canadian Forces Booth in the Exhibit Hall.

Satellite Symposia
What is a Satellite Symposium? 

A satellite symposium is a workshop presented outside the regular
FMF hours. A full breakfast will be provided in each symposium
room by the workshop hosts prior to the morning workshops. 

Pre-registration is required. Please indicate your choice on the
registration form (See page R2). Each session has been accredited
for Mainpro M1 credits. For a full listing of satellite symposia,
please refer to pages 56 to 58 of this program.

Hall d’exposition
Visitez nos exposants dans les halls 400A/B au Centre des congrès
de Québec et échangez avec vos collègues dans les petits cafés
situés un peu partout dans le hall. Venez-y pour vérifier vos
messages électroniques, consulter les affiches scientifiques,
prendre vos pauses et vos déjeuners. Participez au concours du
passeport quotidien d’exposition et courez la chance de gagner des
prix parmi une vaste sélection de livres médicaux, d’équipement et
d’assistants numériques (PDA) pour votre pratique.
Les théâtres de démonstration transmettront les conférences
d’ouverture et le documentaire, 8,000 Miles Later: Family Medicine
for the Trans-Canadian. Vous pourrez aussi assister chaque jour à
des démonstrations sur les nouveaux traitements esthétiques au
laser.
Le hall d’exposition se veut un complément aux activités cliniques
et éducatives du FMF. On y présente les dernières nouveautés
entourant les aspects pharmacologiques, technologiques,
diagnostiques et informatiques qui sont pertinents pour les
médecins de famille, ainsi que les développements de l’édition
pédagogique. Il encourage les congressistes à rencontrer les
représentants du CMFC, du CQMF, des autres associations
médicales et des départements de médecine familiale de chacune
des 17 facultés de médecine du Canada. Le hall d’exposition
accueillera également le pavillon des Forces canadiennes.

Visite du Centre de simulation médicale des Forces
canadiennes/Atelier à la base de Valcartier, le vendredi 3
novembre (2 sessions – limitées à 6 participants par session)
La visite comprendra une présentation de 20 minutes sur le Centre
de simulation et la participation à un scénario de simulation de 30
minutes sur la façon de gérer une situation d’urgence. Rendez-vous
au stand des Forces canadiennes dans le hall d’exposition pour plus
d’information et pour vous inscrire à l’avance. Le transport aller-
retour sera assuré entre le Centre des congrès de Québec et la base
de Valcartier. 

Portes ouvertes des Services de santé des Forces canadiennes à la
base de Valcartier, le vendredi 3 novembre
Les Services de santé des Forces canadiennes tiennent une activité
‘portes ouvertes’ pour discuter des aspects entourant la vie du
médecin dans les Forces canadiennes. Le transport sera offert
gratuitement à partir du Centre des congrès de Québec. La
Citadelle est la garnison militaire la plus importante en Amérique
du Nord encore occupée par des troupes militaires. Le mess des
officiers à la Citadelle accueillera les participants où ils pourront
obtenir une meilleure compréhension de ce qu’est la vie d’un
médecin des Forces canadiennes. Le départ se fera à partir de
l’entrée principale du Centre des congrès à 18 heures et le retour à
19h30. Pour cette activité ‘portes ouvertes’, il faut vous inscrire à
l’avance au stand des Forces canadiennes dans le hall d’exposition.

Symposiums satellites
Qu’est-ce que les symposiums satellites?
Les symposiums satellites sont des ateliers présentés en dehors des
heures régulières du FMF. L’inscription est réservée aux participants
du FMF. Un petit déjeuner complet sera offert par les
organisateurs dans chacune des salles de symposium avant
l’activité débutant en matinée.
La préinscription est requise. Veuillez indiquer votre choix sur le
formulaire d’inscription (voir page R2). Chaque session donne droit
à des crédits Mainpro-M1. Pour la liste complète des symposiums,
veuillez consulter les pages 56 à 58 de ce programme.

Horaire du hall d’exposition
Jeudi 7h30-19h15
Vendredi 7h30-16h15
Samedi 7h30-15h15

Exhibit Hall Hours:
Thursday 0730 -1915
Friday 0730 -1615
Saturday 0730 -1515

FMF Highlights • Survol des principales activités du FMF 
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Research and Education Foundation (REF)

REF Apple Appeal 
Supporting Medical Student Scholarships
Enjoy an apple and throw some coins or bills
into the bins provided. Your donations will

help support our family doctors of the future.

Estate, will and charitable gift planning seminar
Planning for your family, planning for your practice 
Thursday from 1230-1330
This practical session will address key issues such as wills, executor
appointments, use of trusts, and tax effective charitable planning.
Presented by Scotiatrust.  See page 42 for more details.

Sponsored by the Research and Education Foundation of the
College of Family Physicians of Canada.

New This Year ...
Poster Sessions – New viewing times
Daily from 0930-1015 and from 1430-1515 Exhibit Hall
During the breaks, visit the Exhibit Hall to enjoy poster
presentations created by your family physician colleagues, family
medicine residents and medical students from across the country.

Section of Teachers Symposia – Interactive sessions for Family
Teachers
Thursday and Friday from 1015-1230
These highly interactive sessions will provide opportunities to join
teaching colleagues to discuss key challenges facing family
medicine educators at the undergraduate and postgraduate levels.
See sessions 146W/A and 230 W/A.

Networking Session New Teachers
Thursday from 0700-0800
Meet colleagues and share information related to the opportunities
and challenges of being a family practice teacher.

Film: “8,000 Miles Later: Family Medicine for the Trans-Canadian”
A documentary by Ashley Wiley and Ashley McCormick,
produced in association with the College of Family Physicians of
Canada. 
Showing daily from 1230-1330 in the Demo Theatre area of the
Exhibit Hall (a schedule of additional showing times will be
included in the final FMF program)

Similar to most Canadians, Ashley Wiley and Ashley McCormick
had heard a great deal about the need for more family physicians
in Canada. As medical students, planning careers in family
medicine, this concern took on a different meaning. Join the two
Ashley’s, in their 26-day, 8,000 mile trek across Canada, as they
meet family doctors from coast to coast and discover the realities
and rewards of careers in family practice.

La Fondation pour la recherche et 
l’éducation (FRÉ)

Une pomme contre votre monnaie
Pour soutenir les bourses d’études des
étudiants en médecine
Prenez une pomme et déposez votre monnaie

ou vos billets dans les boîtes à cet effet. Vos
dons aideront à soutenir nos médecins de famille

de demain.  

Estate, will and charitable gift planning seminar
Planning for your family, planning for your practice 
Jeudi 12h30-13h30
Cette session est offerte en anglais seulement.

Nouveau cette année …
Séances d’affichage – Nouvelles heures de visite
Chaque jour, de 9h30 à 10h15 et de 14h30 à 15h15 dans le hall
d’exposition
Durant les pauses, visitez le hall d’exposition pour apprécier les
affiches créées par vos collègues médecins de famille, les résidents
de médecine familiale et les étudiants en médecine des quatre
coins du pays.

Symposiums de la Section des enseignants – Jeudi et vendredi, de
10h15 à 12h30 – Sessions interactives pour les enseignants en
médecine familiale
Ces sessions très interactives permettent de se joindre aux collègues
enseignants pour discuter des enjeux clés auxquels sont confrontés
les éducateurs en médecine familiale des niveaux prédoctoral et
postdoctoral. Consultez les sessions 146W/A et 230W/A.

Séance de réseautage pour les enseignants en médecine familiale
Jeudi de 7 h à 8 h
Rencontrez des collègues et partagez de l’information concernant
les possibilités et les défis de l’enseignement en médecine
familiale.

Film : “8,000 Miles Later: Family Medicine for the Trans-Canadian”
Un documentaire réalisé par Ashley Wiley et Ashley McCormick,
produit en association avec le Collège des médecins de famille du
Canada.
Présenté chaque jour de 12h30 à 13h30 dans le théâtre de
démonstration du hall d’exposition (l’horaire des autres
présentations sera imprimé dans le programme final du FMF)

Comme bien d’autres Canadiens, Ashley Wiley et Ashley
McCormick avaient beaucoup entendu parler du besoin criant de
médecins de famille au Canada. Pour ces étudiants en médecine,
qui planifiaient une carrière en médecine familiale, cette
préoccupation a pris un autre sens. Accompagnez ces deux Ashley
dans leur randonnée de 8 000 milles en 26 jours à travers le
Canada à la rencontre de médecins de famille d’un océan à l’autre
et découvrez les réalités et les gratifications des carrières en
médecine familiale.

FMF Highlights • Survol des principales activités du FMF 
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Sessions for Medical Students & 
Family Medicine Residents

University Family Medicine Residency Program Booths – Exhibit
Hall – during regular exhibit hall hours
Visit the family medicine residency program booths to learn about
the discipline of family medicine and the excellent training
opportunities which are available across the country.

Medical Student and Family Medicine Resident Posters
Thursday 0800-1715 – Exhibit Hall
This event will feature research carried out by medical students and
family medicine residents.

Medical Student and Family Medicine Resident Luncheon
Saturday from 1230-1330
A chance to meet and network with other medical students and
family medicine residents from across Canada. 

Medical Student and Family Medicine Resident Social Night
Thursday at 1900
Sign up in the Quebec City Convention Centre lobby near the
CFPC Registration Desk for an evening of fun with fellow students
and residents at a local restaurant. 

“Back to the Future”- Family Physicians of Today Meet the Family
Doctors of Tomorrow – An interactive session for medical
students and family medicine residents only
Saturday 1015-1230
Facilitators:
Cheri Bethune, MD, CCFP, FCFP
Pierre-Paul Tellier, MD, CCFP, FCFP

An annual highlight of FMF as medical students and family
medicine residents meet and share perspectives related to their
future careers with Canada’s Family Physicians of the Year for 2006.

Medical Student and Family Medicine Resident Leadership
Workshop (by invitation only) – Friday 1330-1715 
Facilitators:
Louise Nasmith, MD, CCFP, FCFP
Yvonne Steinert, Ph.D., Honorary Member, CFPC
Ian Scott, MD, CCFP, FCFP

This special session for the 2006 Medical Student and Family
Medicine Resident Leadership Award Recipients is focused on
further developing leadership skills with this group of outstanding
family physicians of the future.

This workshop is supported by an educational grant from
Scotiabank.

Sessions pour les étudiants en médecine 
et les résidents de médecine familiale

Stands des programmes universitaires de résidence en médecine
familiale – Hall d’exposition – durant les heures régulières
d’ouverture du hall
Visitez les stands des programmes de résidence en médecine
familiale pour en savoir davantage sur la discipline de la médecine
familiale et les excellentes possibilités de formation disponibles
aux quatre coins du Canada.

Affiches des étudiants en médecine et des résidents en médecine
familiale – Jeudi 8 h-17h15 – Hall d’exposition
Cette activité présente les projets de recherche menés par les
étudiants en médecine et les résidents de médecine familiale.

Déjeuner des étudiants en médecine et des résidents de
médecine familiale – Samedi de 12h30 à 13h30
Une occasion de rencontrer et d’échanger avec d’autres étudiants
en médecine et résidents en médecine familiale du Canada.

Soirée sociale des étudiants en médecine et des résidents de
médecine familiale – Jeudi 19 h
Inscrivez-vous à l’entrée principale du Centre des congrès près du
bureau d’inscription du CMFC pour une soirée de pur plaisir avec
vos collègues étudiants et résidents dans un restaurant local. 

“Retour vers le futur” - Les médecins de famille d’aujourd’hui
rencontrent les médecins de famille de demain – Séance
interactive pour les étudiants en médecine et les résidents de
médecine familiale seulement
Samedi 10h15-12h30
Facilitateurs :
Cheri Bethune, MD, CCMF, FCMF
Pierre-Paul Tellier, MD, CCMF, FCMF

Une activité annuelle du FMF où les étudiants en médecine et les
résidents de médecine familiale se réunissent et partagent leurs
points de vue concernant leurs carrières futures avec les Médecins
de famille canadiens de l’année 2006.

Atelier de leadership pour les étudiants en médecine et les
résidents de médecine familiale – Vendredi 13h30 h à 17h15 (sur
invitation seulement)
Facilitateurs :
Louise Nasmith, MD, CCMF, FCMF
Yvonne Steinert, Ph.D., membre honoraire, CFPC
Ian Scott, MD, CCMF, FCMF

Cette session spéciale pour les étudiants en médecine et les
résidents de médecine familiale récipiendaires des Prix de
leadership en 2006 porte sur le développement des qualités de
leadership chez ce groupe prometteur de médecins de famille de
demain. 

Cet atelier est parrainé grâce à une subvention éducative de la
Banque Scotia.

Student & Resident Activities • Activités pour les étudiants et résidents
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Travel 
Navigant Canada is the official travel agent for FMF 2006. 
To take advantage of CFPC discounts, contact (905) 206-8177 / 
1 877 206 8709 x 8177, fax (905) 629-8100 or 
email at ruben.dominguez@navigant.com. If you prefer to book
your air or rail travel with an agent other than Navigant, please
provide the following Air Canada Convention Number:
CV061321

Car Rental
Hertz has been appointed the official car rental company for 
FMF 2006. Reservations may be placed online at www.hertz.com
or through the Hertz Meeting Sales Desk: in Canada call 800-
263-0600; (800-654-2240 in the U.S.) When booking reservations
through Hertz reservations, please reference the Meeting Number:
CV03HK0002 

Accommodation
� Hilton Quebec – $169 single/double until September 29,

2006 – Quote “FMF” or “CFPC” for preferred rate
1100 René Lévesque Est Telephone: (418) 647-2411/
1-800-447-2411 www.Hilton.com

� Hotel Delta Quebec – $159.00 single/double until October 1,
2006 – Quote “Family Medicine Forum” for preferred rate
690, René-Lévesque Est Telephone: (418) 647-1717
Reservations: 1-888-884-7777
reservations.deltaquebec@chiphospitality.com

� Fairmont Le Chateau Frontenac – $179.00 single/double until
September 30, 2006 – Quote “College of Family Physicians of
Canada” for preferred rate
1 rue des Carrières Telephone: (418) 692-3861 
Reservations: 1-800-257-7544

� Courtyard by Marriott Quebec – $149.00 single/double until
October 2, 2006 – Quote “Family Medicine Forum 2006” for
preferred rate
850 Place d’Youville Telephone: 1-888-236-2427 
www.marriott.com/reservations/worldnum.mi 

� Loews Le Concorde - $139 single/double until September 15,
2006 – Quote “FMF” or “CFPC” for preferred rate
1225 cours du Général De Montcalm 
Telephone: (418) 647-2222
Reservations: 1-800-463-5256
www.loewshotels.com/hotels/quebec

NOTE:  If you are a medical student or family medicine resident,
please call the CFPC National office at 1-800-387-6197, ext. 800,
for a special reduced hotel rate.

Transport 
Navigant Canada est l’agence officielle du FMF 2006. 
Pour profiter des réductions consenties au CMFC, communiquez
par téléphone au 905-206-8177 / 1-877-206-8709, poste 8177,
par télécopieur au 905-629-8100 ou par courriel
ruben.dominguez@navigant.com. Si vous préférez utiliser les
services d'une agence autre que Navigant Canada pour réserver
votre billet d’avion ou de transport ferroviaire, précisez le numéro
de congrès suivant d’Air Canada :  CV061321

Location de voiture
Hertz est l’entreprise de location de voiture officielle du FMF 2006. 
Vous pouvez faire vos réservations en ligne à www.hertz.com ou
communiquer avec leur bureau des assemblées : au Canada,
composez le 1-800-263-0600; (aux États-Unis). Au moment de
faire vos réservations chez Hertz, précisez le numéro de référence
suivant pour l’assemblée : CV03HK0002 

Hébergement
� Hilton Québec – 169 $ en occupation simple/double jusqu’au

29 septembre 2006 – Précisez le “FMF” ou le “CMFC” pour le
tarif préférentiel;
1100, boul. René-Lévesque Est, téléphone : 418-647-2411/
1-800-447-2411, www.Hilton.com

� Hotel Delta Québec – 159 $ en occupation simple/double
jusqu’au 1er octobre 2006 – Précisez le “Forum en médecine
familiale” pour le tarif préférentiel;
690, boul. René-Lévesque Est, téléphone : 418-647-1717;
réservations : 1-888-884-7777,
reservations.deltaquebec@chiphospitality.com

� Fairmont Le Chateau Frontenac – 179 $ en occupation
simple/double jusqu’au 30 septembre 2006 – Précisez le
“Collège des médecins de famille du Canada” pour le tarif
préférentiel;
1 rue des Carrières téléphone : 418-692-3861, 
réservations : 1-800-257-7544

� Hôtel Courtyard Marriott de Québec – 149 $ en occupation
simple/double jusqu’au 2 octobre 2006 – Précisez le “Forum
2006 en médecine familiale” pour le tarif préférentiel;
850 Place d’Youville, téléphone : 1-888-236-2427, 
www.marriott.com/reservations/worldnum.mi 

� Loews Le Concorde - 139 $ en occupation simple/double
jusqu’au 15 septembre 2006 – Précisez le “FMF” ou le
“CMFC” pour le tarif préférentiel;
1225 cours du Général De Montcalm, 
téléphone: 418-647-2222, réservations : 1-800-463-5256,
www.loewshotels.com/hotels/quebec

NOTE:  Si vous êtes un étudiant en médecine ou un résident de
médecine familiale, communiquez avec le CMFC au 1-800-387-
6197, poste 800, pour obtenir des tarifs d’hôtel réduits.

Travel & Accommodation • Transport et Hébergement
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Study Credits

Mainpro-C Credits: Mainpro-C activities are encouraged as one of
the most progressive and popular learning strategies for all family
physicians. For CFPC members, earning Mainpro-C credits has the
following additional benefits:

1. For every Mainpro-C credit submitted (with documentation) a
bonus Mainpro-M1 credit is systematically added to your CME
record.

2. Members who maintain certification (250 credits / 5-year cycle),
including 25 Mainpro-C credits in each of two consecutive 
5-year Mainpro cycles are eligible to be nominated for
Fellowship (FCFP).

3. To maintain Fellowship, those who were awarded their FCFP
from 2004 onwards must include 25 Mainpro-C credits in each
5-year Mainpro cycle.

Earn extra credits at FMF – Want to earn additional credits by
attending the FMF? Complete a Linking Learning to Practice or
Pearls exercise based upon questions relevant to your specific
practice.

Linking Learning to Practice activities are unique, fun, and
interesting self-reflective exercises, which involve an approach to
answering questions that arise while attending FMF sessions.
These exercises challenge participants to answer questions which
are identified as important to their practices, implement new
learning, and reflect critically on their practices, after attending
such activities as medical rounds or workshops, conducting
research projects, or developing clinical practice guidelines. By
submitting a Linking Learning to Practice exercise, the College will
award two Mainpro-C credits to which two Bonus M1 credits will
be added to your record, making a total of four M1 credits.

A PEARLS exercise also allows participants to identify questions
important to their practices, while conducting a more detailed
literature review and appraisal; this exercise earns 3 Mainpro-C
credits or 6 M1 credits when the bonus credits are added. 

For more information, visit the CFPC booth in the Exhibit Hall.

Another way to earn extra Mainpro-M1 credits beyond the FMF
scientific program is to attend the Satellite Symposia, which are
accredited individually. See pages 56-58 for more details.

Crédits d’études

Crédits Mainpro-C : Les activités Mainpro-C sont considérées
comme l’une des stratégies d’apprentissage les plus populaires et
les plus innovatrices pour tous les médecins de famille. Pour les
membres du CMFC, l’obtention de crédits Mainpro-C comporte les
avantages supplémentaires suivants :

1. Pour chaque crédit Mainpro-C soumis (avec documentation), un
crédit Mainpro-M1 est systématiquement ajouté à votre dossier
de FMC.

2. Les membres qui maintiennent leur certification (250 crédits par
cycle de 5 ans), y compris 25 crédits Mainpro-C dans chacun
des deux cycles consécutifs de 5 ans Mainpro, sont admissibles
à recevoir le titre de fellow (FCMF).

3. Pour maintenir le titre de fellow, ceux qui ont obtenu le titre
FCMF depuis 2004 doivent soumettre 25 crédits Mainpro-C
dans chacun des cycles de 5 ans Mainpro.

Obtenez des crédits supplémentaires au FMF – Voulez-vous
accumuler plus de crédits en participant au FMF? Soumettez-vous
à un exercice Relier l’apprentissage à la pratique ou à un exercice
PERLES basé sur des questions qui se rapportent à votre pratique
spécifique.

Les exercices de réflexion sur la pratique Relier l’apprentissage à la
pratique sont uniques, agréables et impliquent une approche qui
consiste à répondre à des questions qui se posent durant la
participation aux sessions du FMF. Ces exercices amènent les
participants à répondre à des questions identifiées comme
importantes pour leurs pratiques, à mettre en pratique de nouvelles
connaissances et à réfléchir de façon critique sur leurs pratiques au
terme de ce type d’activités, notamment des conférences médicales
ou des ateliers, des projets de recherche ou le développement de
lignes directrices de pratique clinique. En soumettant un exercice
Relier l’apprentissage à la pratique, le Collège accordera deux
crédits Mainpro-C auxquels deux crédits M1 s’ajouteront en prime
à votre dossier, pour un total de quatre crédits M1.

Un exercice PERLES permet également aux participants d’identifier
des questions importantes pour leurs pratiques tout en faisant une
recension plus détaillée et une évaluation de la littérature; cet
exercice vous permet d’accumuler 3 crédits Mainpro-C ou 6 crédits
M1 lorsque des crédits sont ajoutés en prime. 

Pour plus d’information, visitez le stand du CMFC dans le hall
d’exposition.

Une autre façon d’obtenir des crédits Mainpro-M1
supplémentaires, en plus du programme scientifique du FMF, est
d’assister aux symposiums satellites, qui sont approuvées
individuellement. Pour plus de détails, voir pages 56-58.

Crédits Mainpro-M1 : Ce programme satisfait aux critères
d’approbation du Collège des médecins de famille du Canada
et donne droit jusqu’à 19,5 crédits Mainpro-M1.

Jeudi jusqu’à 6,5 crédits
Vendredi jusqu’à 6,5 crédits
Samedi jusqu’à 6,5 crédits

Mainpro-M1 Credits: This program meets the accreditation
criteria of the College of Family Physicians of Canada and has
been accredited for up to 19.5 Mainpro-M1 credits 

Thursday up to 6.5 credits
Friday up to 6.5 credits
Saturday up to 6.5 credits

Study Credits • Crédits d’études
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How to Register for FMF 2006
The REGISTRATION FORM is located in the following section of
this program. English on pages R1 and R2 and French on pages RF1
and RF2.

On-line registration is available at www.cfpc.ca/fmf

*IMPORTANT - PLEASE READ CAREFULLY BEFORE RETURNING
YOUR REGISTRATION FORM: 

• EARLY BIRD DEADLINE: Registrations received by midnight
September 15th, 2006 will be eligible for the early bird
registration discount (see page R1 of the registration form “Fees”)

• PAYMENT: Registrations will be processed only once payment is
received. Please include 6% GST to your total. Quebec residents
add 7.5% QST

• CONFIRMATION: Registrations received by midnight October
20, 2006 will be confirmed by mail.

• REGISTRATION DEADLINE: No advance registrations will be
accepted after OCTOBER 20, 2006. Registration will resume
on-site at the Quebec City Convention Centre on Wednesday,
November 1st, and will remain open throughout regular FMF
hours. 

• ON-SITE REGISTRATION: Upon arrival at FMF, please proceed
to the registration desk in the lobby of the Quebec City
Convention Centre to pick up a name badge and delegate kit.
This area will also be available to accept new (on-site)
registrations.

• REGISTRATION CANCELLATION POLICY: Registration
cancellations will be accepted only upon written request. 20%
of the registration fee will be retained if you cancel before
September 15, 2006. Fifty percent 50% of the registration fee
will be retained for cancellations between September 16 and
October 20, 2006. No refunds will be issued for cancellations
received after October 20, 2006.

• RETURNING YOUR REGISTRATION FORM – incomplete or
illegible registration could result in processing delays. Please
return both pages of the registration form and remember to
include your name at the top of page R2.

The Registration Area is located in the lobby of the Quebec City
Convention Centre.

Comment vous inscrire au FMF 2006
Vous trouverez le FORMULAIRE D’INSCRIPTION dans la section
suivante de ce programme : l’anglais se trouve aux pages R1 et R2
et le français aux  pages RF1 et RF2.

Vous pouvez vous inscrire en ligne à www.cfpc.ca/fmf_f

*IMPORTANT – VEULLEZ LIRE ATTENTIVEMENT AVANT DE
RETOURNER VOTRE FORMULAIRE D’INSCRIPTION :

• DATE LIMITE DE LA PRÉINSCRIPTION : Les inscriptions reçues
avant minuit le 15 septembre 2006 seront admissibles à la
réduction consentie pour la préinscription (voir page RF1 du
formulaire d’inscription sous “Frais d’inscription”).

• PAIEMENT : Les inscriptions seront traitées une fois le paiement
reçu. Ajoutez 6 % pour la TPS à votre total. Les résidents du
Québec doivent ajouter la TVQ de 7,5 %.

• CONFIRMATION : Les inscriptions reçues avant minuit le 20
octobre 2006 seront confirmées par la poste.

• DATE LIMITE DE L’INSCRIPTION AU FMF : Aucune inscription
à l’avance ne sera acceptée après le 20 OCTOBRE 2006.
L’inscription reprendra au site du Centre des congrès de
Québec le mercredi 1er novembre et se poursuivra durant les
heures régulières du FMF.

• INSCRIPTION SUR PLACE : À votre arrivée au FMF, dirigez-
vous au bureau d’inscription dans le hall d’entrée du Centre des
congrès de Québec pour y prendre votre insigne d’identité et
votre trousse d’inscription. C’est également là que nous
prendrons les nouvelles inscriptions (sur place).

• POLITIQUE D’ANNULATION DE L’INSCRIPTION : Les
annulations d’inscription seront acceptées par écrit seulement.
Vingt pour cent (20 %) des frais d’inscription seront retenus sur
les annulations faites avant le 15 septembre 2006. Cinquante
pour cent (50 %) des frais d’inscription seront retenus sur les
annulations reçues entre le 16 septembre et le 20 octobre 2006.
Aucun remboursement ne sera accordé sur les annulations
reçues après le 20 octobre.

• RETOURNER VOTRE FORMULAIRE D’INSCRIPTION – un
formulaire d’inscription illisible ou incomplet pourrait
entraîner des retards de traitement. Veuillez retourner les deux
pages du formulaire d’inscription et n’oubliez pas d’inscrire
votre nom au haut de la page RF2.

L’aire d’accueil et d’inscription est située dans le hall du Centre des
congrès de Québec.

Important:
Prenez note que les médecins du Québec doivent signer le
registre à chaque jour durant le FMF afin de recevoir leurs
crédits de FMC. Après l’inscription initiale, un lecteur de
codes barres sera installé dans l'aire d'inscription et il sera
possible de soumettre sa signature électroniquement en y
glissant son insigne d'identité.

Horaire de l’inscription sur place :
Mercredi 1er novembre De 16 h à 20 h*
Jeudi 2 novembre De 6h30 à 17 h
Vendredi 3 novembre De 6h30 à 17 h
Samedi 4 novembre De 7 h à 13h30

*Pour les exposants et les participants aux sessions Mainpro-
C offertes en précongrès, l’inscription sera ouverte de 7 h à
16 h. L’inscription ouvre officiellement à 16 h le mercredi.

Important:
Please note that Quebec physicians must sign in daily
during FMF in order to receive CME credits. After initial
registration, a bar code reader will be available in the
registration area, allowing delegates to scan their own
name badge.

On-Site Registration Hours:
Wednesday, November 1 1600-2000*
Thursday, November 2 0630-1700
Friday, November 3 0630-1700
Saturday, November 4 0700-1330

*On Wednesday, registration will be open between 0700
and 1600 for Exhibitor and Mainpro-C (pre-conference)
registration only. Registration officially opens on Wednesday
at 1600.

Registration • Inscription



REGISTRATION WILL OPEN ON AUGUST 15TH
Watch for your copy of the Preliminary Program
(containing the FMF 06 Registration Form and
scientific program information) in the August issues
of Canadian Family Physician and in L'Actualité
médicale!



L’INSCRIPTION DÉBUTERA LE 15 AOÛT
Surveillez l’arrivée de votre copie du Programme
préliminaire (contenant le formulaire d’inscription
et les renseignements du programme scientifique
du FMF 2006) dans l’édition d’août du Médecin de
famille canadien et de l’Actualité médicale!
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Wednesday, November 1, 2006
Family Medicine Education Forum 
(by invitation only) ............................................................0800-1700

Faculty Development Group ............................................ 0800-1700

Quebec College of Family Physicians 
Board of Directors Meeting (by invitation only) ................0800-1700

Section of Researchers (SOR) 
Annual General Meeting ....................................................1200-1330

Thursday, November 2, 2006
Research Directors Meeting ...............................................0800-1700

Quebec College of Family Physicians 
Annual General Meeting ....................................................1230-1330 

Friday, November 3, 2006 
Section of Teachers (SOT) 
Annual General Meeting ....................................................1230-1330

Saturday, November 4, 2006 
CFPC Annual General Meeting ..........................................1230-1315

All Members Forum ...........................................................1315-1430

Family Medicine Program Directors Meeting .....................1015-1715

Undergraduate Directors Meeting ......................................1015-1715

Rural Educators Day...........................................................1015-1715

NAACFM (Chairs) Meeting.................................................1015-1715

EM Directors Meeting ........................................................1015-1715

Mercredi 1er novembre 2006
Forum sur l’éducation en médecine familiale
(sur invitation seulement) .........................................................8h-17h

Groupe de développement professoral.................................... 8h-17h 

Réunion du Conseil d’administration du 
Collège québécois des médecins de famille 
(sur invitation seulement) .........................................................8h-17h 

Assemblée générale annuelle de la 
Section des chercheurs.......................................................12h-13h30

Jeudi 2 novembre 2006
Réunion des directeurs de la recherche....................................8h-17h 

Assemblée générale annuelle du Collège 
québécois des médecins de famille................................12h30-13h30

Vendredi 3 novembre 2006 
Assemblée générale annuelle de la 
Section des enseignants .................................................12h30-13h30

Samedi 4 novembre 2006
Assemblée générale annuelle du CMFC.........................12h30-13h15

Forum pour tous les membres ........................................13h15-14h30

Réunion des directeurs des programmes 
de médecine familiale....................................................10h15-17h15

Réunion des directeurs des programmes 
prédoctoraux..................................................................10h15-17h15

Journée des éducateurs ruraux .......................................10h15-17h15

Réunion de l’Association des directeurs des 
départements de médecine familiale du Canada............10h15-17h15

Réunion des directeurs des programmes de 
médecine d’urgence.......................................................10h15-17h15

Business Meetings • Séances administratives

Family Doctor Week in Canada
October 30 to November 5, 2006

Family Doctor Week in Canada is an opportunity to acknowledge
the special role family doctors play in caring for Canadians. From
October 30 – November 5, 2006, celebrations and special
initiatives will unfold to recognize family doctors and their ongoing
role as providers of high quality, frontline health care for their
patients.

Family Doctor Week in Canada will be celebrated with the
recognition of Canada’s Family Physicians of the Year as well as
many activities taking place in Quebec City during Family
Medicine Forum 2006. For more information on activities
surrounding Family Doctor Week in Canada, please visit
www.cfpc.ca.

La Semaine du médecin de famille au Canada
Du 30 octobre au 5 novembre 2006

La Semaine nationale du médecin de famille au Canada est une
occasion de reconnaître le rôle spécial des médecins de famille
dans la prestation des soins de santé à la population canadienne.
Du 30 octobre au 5 novembre 2006, des célébrations et des
initiatives spéciales se dérouleront pour honorer les médecins de
famille et leur rôle comme dispensateurs de soins de santé de
première ligne d’une grande qualité à leurs patients.

Durant La Semaine nationale du médecin de famille au Canada,
nous allons honorer les Médecins de famille canadiens de l’année
et tenir de nombreuses activités dans la ville de Québec lors du
Forum 2006 en médecine familiale. Pour plus d’information sur les
activités entourant la Semaine du médecin de famille au Canada,
visitez le site www.cfpc.ca.
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Learning Tracks

FMF 2006 has been developed to meet the learning needs of family
physicians with comprehensive scopes of practice as well as those
with special areas of interest. While all registrants may attend any
FMF session (unless “closed”), some may wish to arrange their own
learning “tracks” related to areas of particular interest to them.

Each FMF session has also been planned to benefit one or more
aspects of a family physician’s practice/professional work
including: clinical care, teaching, research and practice/health
system management. The titles and descriptions provided in this
program will help guide registrants regarding the focus of each
presentation.

All sessions, including those with a teaching and research focus,
welcome all registrants to attend.

Thèmes des séances d’apprentissage

Le FMF 2006 a été conçu pour répondre aux besoins
d’apprentissage tant des médecins de famille ayant de vastes
champs d’activité que de ceux ayant des domaines d’intérêt
spécifiques. Bien que toutes les séances du FMF soient ouvertes à
tous les congressistes (sauf celles qui seraient ‘fermées’ ou privées),
certains voudront peut-être organiser eux-mêmes leurs séances
d’apprentissage et les regrouper sous des domaines qui les
intéressent particulièrement. 

Chaque séance du FMF a aussi été planifiée pour répondre à au
moins un des aspects de la pratique/du travail professionnel du
médecin de famille, notamment : les soins cliniques,
l’enseignement, la recherche et la gestion de la pratique/du système
de santé. Les titres et descriptions fournis dans ce programme
servent à orienter les congressistes sur l’objectif de chaque
présentation.

Toutes les séances, y compris celles axées sur l’enseignement et la
recherche, sont ouvertes à tous les participants.

Learning Tracks  • Thèmes des  séances  d ’apprent i ssage

LEGEND

Title: The title of the session indicates the language in which the session
will be presented.

Session Code: 
Session codes beginning with: Sessions ending with:
P = Pre-conference Day, Wed., Nov. 1 W/A = Workshop/Atelier
1 = FMF Day 1, Thurs., Nov. 2 G = General session
2 = FMF Day 2, Fri., Nov. 3 MC = Mainpro-C session
3 = FMF Day 3, Sat., Nov. 4

LÉGENDE

Titre: Le titre de la session indique la langue dans laquelle la session sera
présentée.

Code de la session :
Les codes des sessions qui Les codes des sessions qui se 
débutent par : terminent par :
P = Journée précongrès, mercredi 1er nov. W/A = Workshop (Atelier)
1 = Jour 1 du FMF, jeudi 2 nov. G = Session générale
2 = Jour 2 du FMF, vendredi 3 nov. MC = Mainpro-C
3 = Jour 3 du FMF, samedi 4 nov.

Cancer/Palliative Care
Cancer/soins palliatifs

Le virus du papillome humain 170W
Care for the dying at home 171W/A 
Des aliments contre le cancer / Foods that
help prevent cancer 222G
Five important advances in cancer therapy:
What family doctors need to know / Cinq
progrès importants en cancérologie : ce que
les médecins de famille doivent savoir 223G
Les niveaux de soins en courte durée
261W/A 
Les urgences en oncologie : cas cliniques
278W/A 

Doctor/Patient Communications/Relations
Communication/relation médecin-patient

Patient compliance through patient education
154W/A 
Unraveling the attitudinal/communication
issues with doctor & aboriginal patient
155W/A 
Helping patients maximize the office visit
157W/A 
The good doctor 172W/A 
L'approche clinique du patient d'orientation
homosexuelle ou bisexuelle 237W/A 
Carpe datum: Putting personal health data
into the hands of patients 266W/A 
Teaching patients how to use the Internet
267W/A 
Managing the adolescent patient in family
medicine 271W/A 
Les effets du niveau d'alphabétisme sur la
santé et les services de santé 294W/A 
La communication médecin - patient –
pharmacien 295W/A 

Primary and secondary stroke prevention
303MC
Managing change: A solution development
workshop for stress reduction 305MC
Teaching and evaluating communication
skills 335W/A 
Patient education and the Internet 352W/A 

Physician Health & Wellness/
Professional Development
Santé et bien-être/développement 
professionnel des médecins

Ethics in family medicine 166W/A 
Exercise: How to make it a life-long habit
176W/A 
Keys to lifelong learning 181W/A 
Qi Gong for physicians 270W/A 
The power of narration:How to write your
way to health, happiness, success in fam med
283W/A 
Restoring workplace satisfaction and balance
286W/A 
Giving voice to stories of family physicians
292W/A 

Emergency Medicine
Médecine d’urgence

Airway Interventions and Management in
Emergencies (AIME) P01MC/102MC
E.D. S.T.A.T. strategies for teaching any time
P09MC
New teaching techniques for emergency
medicine 132W/A 
Le traitement de la douleur aiguë à 
l'urgence : au-delà de la maîtrise
pharmacologique 135W/A 
EKG interpretation without losing your sanity
156W/A 

Les brûlures à l'urgence, évaluation et
traitements 169W/A 
Trauma during pregnancy 186W/A 
Les urgences en oncologie: cas cliniques
278W/A 
Sepsis in the Emergency Department:
Diagnosis and treatment 291W/A 
Treating acute pain in the emergency room:
It's not just a matter of pharmacology
359W/A 

Health Care Systems and Family Medicine
Système de soins de santé et médecine
familiale

Quality matters in chocolate. Why not in
family practice? 131W/A 
Vancouver's Perinatal Addiction Service
(Prima Group) 177W/A 
Le leadership au service du changement dans
les soins de première ligne 185W/A 
Home care & family physicians partnerships
269W/A 
The exploratory workshop: A unique way to
overcome barriers to inter-professional
collaboration 275W/A 
Re-thinking HIV primary care models: W/A
hat works best for 2006 and beyond?
281W/A 
Mentoring interprofessional practice 282W/A 
Leadership for change in primary care
287W/A 
L'interdisciplinarité et les soins de première
ligne : de la théorie à la pratique 293W/A 
Canada Health Infoway: What we're doing
and planning to accelerate EMR adoption
323W/A 
Accroître la qualité : réduire l'erreur
médicale en milieu ambulatoire 342MC 
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Learning Tracks  • Thèmes des  séances  d ’apprent i ssage

Passport to health: Extending the reach of
family physicians by collaborating with
community pharmacists to improve chronic
disease management 356W/A 
Re-engaging family physicians in urban
hospital care 364W/A 
Teams and tools supporting asthma care in
community physician offices 368W/A 

Maternity / Newborn / Pediatrics 
Soins de maternité/soins de
périnatalité/soins pédiatriques

L'ABCD’aire du suivi périodique chez
l'enfant 0-5 ans P05MC
Cours ALSO pour instructeurs 101MC
Healthy child development: Improving the
odds (Part 1) 106MC
Pediatric Hot Topics
Sujets d’actualité en pédiatrie 123G-128G:
Hyperbilirubinemia / Hyperbilirubinémie
123G
Brachial plexus injury / Lésion du plexus
brachial 124G
Travel medicine / Médecine des voyages
125G
Human Papilloma Virus Vaccine / Vaccin
contre le virus du papillome humain 126G
Lap-belt syndrome / Syndrome de la ceinture
de sécurité 127G
Pediatric dentistry / Dentisterie pédiatrique
128G
Update on well baby care using the 2006
Rourke Baby Record 160W/A 
Trauma during pregnancy 186W/A 
Healthy child development: Facing the
challenges (Part 2) 204MC
La prévention de l'obésité juvénile /
Prevention of juvenile obesity 221G
Teaching obstetrics in 2006* 248N
VBAC: Helping women (and clinicians)
decide* 249W/A 
How ya doing, baby?: Intrapartum fetal
surveillance* 250W/A  / 254W/A (repeat) 
Refresher for intrapartum care* 251W/A
/258W/A (repeat)
Management of premature and term rupture
of membranes: What is new?* 252W/A 
The multiprofessional team in labour and
delivery:  Challenges and successes*
253W/A 
Management of the second stage of labour*
255W/A 
Clinical "pearls" and teaching "pearls" in
maternity and newborn care* 256W/A 
The five minute newborn exam: Tricks, flips
and pulses* 257W/A 
Breastfeeding basics: What you need to know
336W/A 
Newborn screening: What's on the horizon?
358W/A 
Assessing for and intervening with
psychosocial risks and substance use during
pregnancy 363W/A 
Allaitement 101 375W/A 
Médicaments pour la santé mentale chez la
femme enceinte 340W/A

Mental Health / Addictions
Santé mentale/toxicomanies

Cognitive therapy tools P04MC
Cognitive therapy foundations 103MC
Practical office approaches to acquire clinical
competence in dealing with addictive
disorders 180W/A 
Approach to psychosis for the family doctor
182W/A 
Perte et attachement - nos patients en deuil
184W/A 
Cognitive therapy for anxiety disorders
201MC
Practical office based management of
comorbid alcohol and anxiety disorder
202MC
L'Utilisation pratique du DSM-IV / Practical
use of the DSM-IV 220G
L'hyperactivité chez l’adulte 259W/A 
Somatizing: What every family physician
needs to know 272W/A 
Cognitive therapy for depression 301MC
Médicaments pour la santé mentale chez la
femme enceinte 340W/A 
Approach to psychotherapy in primary care
343W/A 
Guidelines for adolescent depression in
primary care 345W/A 
Paving the way to improve seniors’ mental
health (Canadian Coalition for Seniors
Mental Health) 357W/A 
Management of medical and psychiatric
conditions in persons with intellectual
disability 365W/A 

Information Technology/Computer
Technologie de l’information/informatique

Best of the medical Internet: Hands-on and
interactive 152W/A 
Les ressources médicales sur Internet en
support à la supervision clinique des
résidents en médecine familiale 153W/A 
Improving patient compliance through
patient education 154W/A 
Creating a scorecard for family practice
162W/A 
OSCAR: An open source electronic medical
record 264W/A 
How to keep up with it all: EBM, Internet and
information mastery 265W/A 
Carpe datum: Putting personal health data
into the hands of patients 266W/A 
Teaching patients how to use the Internet
267W/A 
Canada Health Infoway: What we're doing
and planning to accelerate EHR adoption /
Inforoute Santé du Canada: ce que nous
faisons et planifions pour accélérer
l'adoption des dossiers électroniques de
santé 323G
Le meilleur de l’Internet médical pour les
médecins 351W/A 
Patient education and the Internet 352W/A 
Stratégie d'implantation d'un dossier patient
informatisé (DPI) en médecine familiale
353W/A 

Family Medicine Research – Current
Canadian Index (FMR-CCI) 354W/A 
A Canadian Website for Evidence Based
Family Practice 367W/A 

General Medicine
Médecine générale

Asthma in family practice P02MC
PAACT: Treatment of hypertension 107MC
Les complications de la migraine : comment
les reconnaître et les prévenir / Migraine
complications: How to recognize and
prevent them 120G
Gastroenteritis and vaccination: What should
we do? 144W/A 
Le syndrome métabolique : l'épidémie en
devenir? 147W/A
Gastro-énterite et vaccination 151W/A 
Improving patient compliance through
patient education 154W/A 
EKG interpretation without losing your sanity
156W/A 
Asthma or COPD, what are they and does it
matter which one? 164W/A 
Workshop on national standards to improve
arthritis prevention and care 173W/A 
Cardiovascular risk assessment in family
practice 187W/A 
PAACT: Treatment of anemia 205MC
Diabète de type 2 : prévenir dépister et traiter
206MC
When to screen for Hepatitis C / Quand faut-
il dépister l’hépatite C 224G
Shaping the future of heart failure
management in Canada 239W/A 
Carpe datum: Putting personal health data
into the hands of patients 266W/A 
Teaching patients how to use the Internet
267W/A 
Sepsis in the Emergency Department:
Diagnosis and treatment 291W/A 
Primary and secondary stroke prevention
303MC
La prévention de l'obésité juvénile /
Prevention of juvenile obesity 221G
Nouveautés en diabètes 341W/A 
Patient education and the Internet 352W/A 

International/Multicultural Health
Santé internationale/multiculturelle

Canadian family physicians in the global
village 161W/A 
Practical tips to improve the delivery of
preventive care to new immigrants 175W/A 
Working with the new Canadian population
280W/A 
Canadian Forces - DART: Pakistan earthquake
2005 / Des Forces canadiennes - EICC :
Trembelement de terre au Pakistan 2005
322G
Beyond the four principles: Ethical care for a
multicultural population 331W/A 
Medical students and their role in
international health 344 W/A

* = Maternity care day sessions
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Session Definitions
Keynote (indicated by a ‘K/C’ after the session number)
Feature presentations for all registrants by renowned national or
international speakers, usually held at the start of each day. No pre-
registration is required for these sessions.

General Session 
(indicated by a ‘G’ after the session number)
20 to 30 minute updates on topics relevant to family physicians. A
question and answer period generally follows individual sessions.
No pre-registration is required for these sessions.

Workshop 
(indicated by a “W/A” after the session number)
Small group sessions which foster interaction between and among
presenters/facilitators and participants. Opportunity to learn new
knowledge and skills. No pre-registration is required for these
sessions.

Networking Session 
(indicated by a “N” after the session number)
Informal opportunities for family physicians with common or
specific interests to meet and share ideas and information.

Mainpro-C Session 
(indicated by a “MC” after the session number)
See Mainpro-C Section of this Program (page 49-55) and the FMF
2006 Registration Form (page R2) for further details. These sessions
are offered only to FMF registrants. Pre-registration is required for
these sessions and some sessions may include an additional fee (in
addition to the FMF registration fee). Registration deadline for
Mainpro-C sessions is September 15th.

Satellite Symposium 
(indicated by a “SS” after the session number)
WHAT IS A SATELLITE SYMPOSIUM?
Satellites symposia (or ‘satellites’) have been a regular part of many
professional meetings but are relatively new to the culture of Family
Medicine Forum. 

These CME/CPD sessions occur outside the hours of the global
meeting (hence the term ‘satellite’), but are accredited and offered
as a value added feature to FMF. Speakers are live and present ‘in
person’ – not beamed in by satellite! The topics come from the
CFPC’s Call for Workshops or are proposed to the planning
committee by external organizations and may have industry
sponsorship. Pre-registration is required for satellite symposia but
there is no additional fee. Meals (breakfast or dinner) are provided.

Définition des sessions
Conférences d’ouverture
(indiquées par la lettre « K/C» après le numéro de la session)
Présentations ouvertes à tous les participants par des conférenciers
de réputation nationale ou internationale, habituellement offertes
au début de chaque journée. Aucune préinscription n’est requise
pour ces sessions.

Sessions générales 
(indiquées par la lettre « G » après le numéro de la session)
Mises à jour d’une durée de 20 à 30 minutes sur des sujets
pertinents pour les médecins. Chaque session est généralement
suivie d’une période de questions. Aucune préinscription n’est
requise pour ces sessions.

Ateliers, groupes de discussion
(indiqués par la lettre « W/A » après le numéro de la session)
Séance en petit groupe favorisant l’interaction entre et avec les
conférenciers/animateurs et les participants. Occasion d’apprendre
de nouvelles connaissances et compétences, et échanger de
l’information et des idées. Aucune préinscription n’est requise pour
ces sessions.

Séances de réseautage
(indiquées par la lettre « N » après le numéro de la session)
Occasions d’échange à caractère non officiel où les médecins de
famille ayant des intérêts spécifiques communs peuvent échanger
leurs idées et partager de l’information. 

Sessions Mainpro-C 
(indiquées par les lettres « MC » après le numéro de la session) 
Consulter la Section Mainpro-C de ce programme (page 49-55) et
le Formulaire d’inscription du FMF 2006 (pages RF2) pour plus de
détails. Ces sessions sont offertes uniquement aux participants du
FMF. La préinscription est requise pour ces sessions, et certaines
sessions peuvent comporter des frais additionnels (en plus de
l’inscription au FMF). La date limite d’inscription pour les sessions
Mainpro-C est le 15 septembre.

Symposiums satellites
(indiqués par les lettres « SS » après le numéro de la session) 
QU’EST-CE QU’UN SYMPOSIUM SATELLITE? 
Les symposiums satellites font régulièrement partie des congrès de
nombreuses organisations professionnelles mais sont une
composante relativement nouvelle de la culture du Forum en
médecine familiale. 

Ces sessions de FMC/DPC sont présentées en dehors des heures
régulières du congrès (d’où le terme « satellite »; elles sont
néanmoins approuvées et offertes comme une « valeur ajoutée »
au FMF. Les conférenciers sont présents, en chair et en os, et non
pas présents « à distance » par satellite! Les sujets proviennent de
l’appel de communications du CMFC ou sont proposés au comité
de planification par des organisations externes et peuvent être
parrainées par l’industrie. La préinscription est requise pour les
symposiums satellites. Les repas (petit déjeuner ou déjeuner) sont
compris.

Sess ion Def in i t ions  • Déf in i t ion des  sess ions
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Wednesday / Mercredi
Pre-Conference Mainpro-C Sessions
Sessions Mainpro-C en précongrès
For information on Pre-Conference Mainpro-C sessions, see page
49 to 55.

Pour plus d’information entourant les sessions Mainpro-C offertes
en précongrès, consultez les pages 49 à 55.

0800-1700

P21 Research Day 
The 2006 Research Day will include 15-minute oral presentations
and scientific posters highlighting family medicine based clinical,
health services/care delivery and medical education/research.

Thursday / Jeudi
0800-0930 / 8h-9h30 

100K/C Keynote Address: �
The CFPC Scotiabank Lectureship
“What the World Needs Now is …Family
Doctors!”

Conférence d’ouverture : 
Conférence de médecine familiale
CMFC/Banque Scotia 
“What the World Needs Now is …Family
Doctors!”

Dr. Richard Roberts, Professor of Family Medicine, University
of Wisconsin; Past President, American Academy of Family
Physicians (AAFP); Executive Member, World Organization of
Family Doctors (WONCA); and Chair, Six Organizations
Addressing the Renewal of Family Medicine (SOAR
International Colloquium). Dr. Roberts will address the
changing, but increasingly vital role for family doctors in the
delivery of health care services to patients around the world.

The CFPC Scotiabank Lectureship is awarded each year to
national or international figures who have made significant
contributions to medicine, family medicine and/or the health
and well being of populations. 

It is supported by Scotiabank through an educational grant to
The Research and Education Foundation.

Le Dr Richard Roberts, professeur titulaire de médecine
familiale, Université du Wisconsin; président sortant,
American Academy of Family Physicians (AAFP); membre
exécutif, Organisation mondiale des médecins de famille
(WONCA); et président, Six Organizations Addressing the
Renewal of Family Medicine (colloque international de
SOAR).  

Le Dr Roberts nous parlera de l’évolution du rôle, de plus en
plus essentiel, des médecins de famille dans la prestation des
services de santé aux patients partout dans le monde.

Le prix de la Conférence de médecine familiale
CMFC/Banque Scotia est accordé chaque année à une
personnalité nationale ou internationale qui a contribué de
façon significative à la médecine, à la médecine familiale
et/ou à la santé et au bien-être des populations. 

Cette conférence est parrainée par la Banque Scotia par
l’entremise d’une subvention éducative à la Fondation pour la
recherche et l’éducation.

1200-1330

Section of Researchers Annual General Meeting
Join your research colleagues for lunch, the Section of
Researcher’s Annual General Meeting, and hear about the
Section of Researchers efforts to move family medicine
research forward on the national research scene.

Note : Ce programme est offert à titre
d’information seulement et est sujet à
changement jusqu’au moment prévu de chaque
présentation.

Pour obtenir de l’information à jour et connaître
les changements entourant les sessions, visitez
notre site Web à www.cfpc.ca/fmf_f

Please note: This program is provided for
information only and is subject to change until
the scheduled time of each presentation.

For updated session information and changes,
please visit our website at www.cfpc.ca/fmf
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0700-0800

130N Networking session for new teachers
Ivy F. Oandasan, MD, CCFP, FCFP
Toronto, ON

Francois E. Lehmann, MD, CCFP, FCFP
Verdun, QC

The Section of Teachers of Family Medicine welcomes new
teachers to the FMF. Join your new teaching colleagues for an
opportunity to network and exchange ideas and information with
members of the Executive Committee over breakfast.

0700-0800

134N Academic coordinators networking session
Kendall A. Noel, MD, CCFP
Ottawa, ON

This is a networking session of faculty/residents responsible for
coordinating the educational didactic sessions that take place
during the 2 years of residency. Participants will be given an
opportunity to share ideas and innovations and to discuss how
their didactic sessions have changed in response to the key
features document release by the College.

0700-0800

138N Special Interest Group meeting on Sentinel
Influenza Surveillance

Patricia Huston, MD, MPH, CCFP
Ottawa, ON

Anita Lambert-Lanning, MLS
Mississauga, ON

Current FluWatch sentinels and or any FMF attendees interested
in influenza surveillance are invited to this meeting to discuss the
pivotal role of FluWatch sentinels in the surveillance of influenza-
like illness (ILI) and influenza virus detection in the community
year-round, as well as in the event of a pandemic. The meeting
will be co-hosted by the CFPC's National Research System
(NaReS), the Public Health Agency of Canada (PHAC), and the
TARRANT network. Continental breakfast provided. 

0700-0800

143N Inner city health 
Katherine Rouleau, MD, CCFP
Toronto, ON

This networking session will bring together a core group of family
practitioners interested in the development and promotion of
inner city primary care. We will share ideas, projects, and
experiences in inner city health; and explore ways to attract
trainees to this underserved area. Participants at all levels of
training and experience are encouraged to attend.

At the conclusion of this workshop, participants will know how
to:
1. connect with a core group of medical practitioners interested

in inner city primary care.
2. share experiences and ideas for ongoing projects in inner city

health practice.
3. develop an approach to recruitment of trainees to inner city

health.
4. plan for future collaboration in the development of an inner

city health community in Canada.

10h15-11h15 / 1015-1115

120G Les complications de la migraine : comment les
reconnaître et les prévenir

Migraine complications: How to recognize and
prevent them

Guy P. Boudreau, MD, FRCPC
�

Laval, QC

Objectifs d'apprentissage :
Si l'intervenant en santé primaire comprend mieux les
mécanismes sous-jacents menant à ces complications, s'il est plus
attentif aux critères diagnostiques de la migraine et aux indices
cliniques menant aux complications, s'il connaît l'impact de la
migraine sur la vie des patients, son plan de traitement sera plus
efficace et donc la qualité de vie du patient sera meilleure.

Learning Objectives:
If the primary health care providers have a better understanding of
the underlying mechanisms that lead to these complications, if
they are more attentive to the diagnostic criteria for migraines and
the clinical indications that lead to complications, if they
understand the impact of migraines on the life of patients, their
treatment plan will be more effective and the quality of life of the
patients will improve.

10h15-12h30

188W/A L'ostéoporose en deux actes
Johanne Blais, BSc, MD, CCMF, FCMF (F)
Boischatel, QC

Angèle Turcotte, MD, FRCPC

Le cours débute par la présentation d'une pièce de théâtre sur
DVD où l'on discute de relation MD-Patient concernant
l'ostéoporose, suivi de discussions et de réflexions. Puis, la
seconde partie touche différents éléments concernant
l'investigation, le diagnostic et le suivi de l'ostéoporose chez la
femme et l'homme.

1015-1230

131W/A Quality matters in chocolate. Why not in family
practice?

Cheryl A. Levitt, MD, MBBCh, CCFP, FCFP
Hamilton, ON

Angela M. Barbara, MSc
Hamilton, ON

We have developed and evaluated a comprehensive Quality
Assessment Tool and program to assist in improving quality in
interdisciplinary family practices in Ontario. Eighty indicators
define the key areas in family practice for providing optimum
patient care. We will share what we have learned from three
participating family practice pilot sites. The goals and objectives
include: 

1. to understand the role of continuous quality improvement
(CQI) in family practice

2. to bring your own practice experience and work with the
Quality Assessment Tool 

3. to begin to explore ways in which quality has been integrated
into undergraduate medical school and postgraduate residency.

Scientific Program – Thursday / jeudi – Programme scientifique
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1015-1115

139W/A Partnering with communities in research theory,
practice and ethics

Ann Macaulay, MD, CCFP, FCFP
Kahnawake, QC

Ruth Elwood Martin, MD, CCFP, FCFP
Vancouver, BC

Goals: Discussion of theory and practice of participatory research
and associated ethics
Objectives: For novices- introduction to participatory research. For
others an opportunity for discussion to learn from other
participatory research projects 

Three family physicians and a nurse clinical scientist from
different participatory projects will discuss participatory research
theory and practice and ethics; building partnerships between
researchers and communities for design, data collection, data
interpretation, dissemination of results; capacity building,
sustainability, maximizing benefits, minimizing community risks
and ownership of data. Also discuss examples of
local/national/international ethical agreements that include
protection of community in addition to protection of individuals.

1015-1230

144W/A Gastroenteritis and vaccination: What should
we do?

John F. Yaremko, MD, FRCPC
Westmount, QC

Sol B. Stern, MD
Oakville, ON

General objective: Discuss immunization in order to position its
new role with rotavirus gastroenteritis (RGE) in Canada.
Learning objectives:
Following this workshop, the participant will be able to:
1. appreciate the burden of rotavirus infections, at the patient

level as well as at the caregiver one;
2. discuss the Myths and Realities of immunization in 2006 in

Canada;
3. face the main concerns around rehydration with infants;
4. provide specific advises to the parents with regards to

treatment of a gastroenteritis in order to prevent complications
and deterioration.

1015-1230

146W/A CanMeds and family medicine: How shall the
twain meet?

Catherine Cervin, MD, CCFP, FCFP
Halifax, NS

David Gass, MD, CCFP, FCFP
Halifax, NS

Goal: To help move the Family Medicine CanMeds project
forward.
Objective: Participants will contribute to an elaboration and
clarification of the CanMeds roles as they relate to family
medicine

Royal College specialties use "Medical Expert" as a unifying and
over arching role to which the other CanMeds roles are
subservient. "Patient Expert" could be the unifying role for our
discipline. 

This discussion group will explore the meaning of "expert" and
how it could apply to our discipline, skills and knowledge.
Participants will debate the wisdom of using similar "expert"
language to describe knowledge and skills that differ substantially
in focus and in kind from the consultant world. We invite
participants to bring stories that reflect the uniqueness of family
medicine expertise and use questioning and reflection to develop
and describe the unifying role for Family Medicine. 

10h15-12h30

147W/A Le syndrome métabolique : l'épidémie en
devenir?

Kathleen Raby, MD, FRCPC (F)
Ste-Foy, QC

Objectifs :
1. Connaître les nouveautés dans la prévention de l'obésité et du

diabète.
2. Traiter adéquatement les diabétiques ayant un problème de

surplus de poids ou d'obésité.
3. Assurer un suivi conjoint avec des professionnels tels le

kinésiologue et le nutritionniste.

10h15-12h30

149W/A Psychodrame Balint, groupe d'initiation
Jacques Frenette, MD, CCMF, FCMF (F)
Ste-Foy, QC

Suzanne Dejoie
Montréal, QC

Plusieurs médecins canadiens connaissent le travail de Micheal
Balint psychanalyste d'origine hongroise qui a animé des groupes
de médecin de famille au début des années 1950 en Angleterre. 

Mme Anne Cain, psychanalyste française a innové en se servant
du psychodrame pour enrichir les échanges. Cette approche,
implique non seulement le récit de la situation, de la rencontre
médecin-malade, mais aussi de sa “ mise en scène “ où le
médecin qui présente un cas décrit son cadre de travail, décrit le
patient, joue alternativement son rôle de médecin et celui du
patient. Les participants écoutent, questionnent, interviennent
dans le jeu. Cette approche permet d'explorer de façon originale
la relation médecin-malade.

1015-1230

152W/A Best of the medical Internet: Hands-on and
interactive
Computer Learning Centre

Roland Grad, MD, CM, MSc, CCFP, FCFP
Montreal, QC

Martin G. Dawes, MB, BS, MD, FRCGP
Montreal, QC

The "Best" of the Medical Internet is a road-tested 3 hour
workshop that uses a web portal
(www.myhq.com/public/f/a/familymedicine) to enhance access to
electronic resources at or near the point of care. Participants will
use the portal to solve clinical scenarios in a computer lab setting.

Educational objectives:
To help participants to:
1. find bottom line answers to common clinical questions
2. simplify management of specific clinical problems e.g.

coronary risk assessment

Scientific Program – Thursday / jeudi – Programme scientifique
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3. provide links to websites for patient information in English,
French and Spanish

4. keep up to date with the medical literature

This workshop meets one priority area identified by the CFPC as
Teaching and Assessment Tools for Learners in Family Medicine.

1015-1230

155W/A Unraveling the attitudinal and communication
issues inherent within a doctor and aboriginal
patient interaction

Lynden (Lindsay) Crowshoe, MD, CCFP
Calgary, ON

The health of Canadian Aboriginal people is documented as poor
in comparison with the general Canadian population. The causes
of this differential are multifaceted and complex in which the
cultural competence of physicians is a contributing factor.
Differences in explanatory models held between aboriginal
patients and non-aboriginal physicians impact the medical
encounter and ultimately health outcomes. A considerable
variation in the attitudes, values, beliefs, and expectations of non-
Aboriginal physicians and Aboriginal patients, may explain this
gap in healthcare service. These gaps present access barriers for
Aboriginal people. Attitudes and communication issues inherent
within the medical interaction will be explored.

1015-1115

156W/A EKG interpretation without losing your sanity
Gerald Konrad, MD
Winnipeg, MB

Brent Kvern, MD, CCFP, FCFP
Winnipeg, MB

Physicians with a basic understanding of EKG principles will
review EKGs with the intent of developing a consistent approach
to interpretation. By the end of the session the family physician
will be able to cite normal parameters for elements of the EKG,
employ some shortcuts to EKG interpretation, and recognize
common EKG abnormalities. Along the way, the group will have
fun with some EKG curiosities. 

1015-1115

160W/A Update on well baby care using the 2006
Rourke Baby Record

Leslie Rourke, MD, CCFP, MClSc, FCFP
St. John's, NL

Denis Leduc, MD, CCMF, FRCPC
Montreal, PQ

The goals of this interactive workshop are to become familiar with
the recently released 2006 Rourke Baby Record, to describe
recent research on its use and value, and to discuss evidence-
based guidelines, resources, and anticipatory guidance for the
well baby visit. The workshop will be co facilitated by Leslie
Rourke, family physician author of the Rourke Baby Record, and
Denis Leduc, Past President of the Canadian Paediatric Society.

1015-1115

162W/A Creating a scorecard for family practice
Dan Horvat, BSc, MD
Prince George, BC

William Clifford, MD, CCFP, FCFP
Prince George, BC

Many Prince George family physicians use an office based EMR
that is highly searchable. This database has been used by the

physicians to identify individuals who are delayed in obtaining
services, whose disease control is suboptimal and/or who are
utilizing medications, which have become inappropriate (i.e.
Vioxx). A physician led initiative is underway to determine how
best to assist Family Physicians with the optimal patient
management through the selection of key indicators that the EMR
will automatically generate for the Family Physician on a regular
basis. Considerable work has also gone into practice support to
assist family physicians with best management of complex
patients.

1015-1230

166W/A Ethics in family medicine
Larry Reynolds, MD, CCFP, MSc, MHsc
Winnipeg, MB

This workshop will be an interactive discussion of ethical issues in
family medicine. The discussion will be case based and is aimed
at students residents and practicing family doctors. Ethics is about
doing the right thing and reflecting on the moral (right and wrong)
dimensions of care. Ethics is a day-to-day issue for most family
physicians as we deal with priority setting, use of scares
resources, relationships with the pharmaceutical industry,
reproductive and end of life questions. As the doctor- patient
relationship is one of the four principles of Family Medicine, there
will be some attention to the relationship aspects of ethics. While
there may be no absolute right answer there are lots of wrong
ones to ethical questions.

10h15-11h15

168W/A La diarrhée du voyageur
Dominique Tessier, MD, CCMF, FCMF (F)
Montréal, QC

Martin Brizard, MD, CCMF
Auteuil, QC

Objectifs :

1. Connaître l'épidémiologie de la diarrhée des voyageurs
2. Connaître les mesures de prévention de la diarrhée
3. Identifier les éléments diagnostiques et de traitement de la

diarrhée des voyageurs

1015-1115

171W/A Care for the dying at home
Michael A. Dworkind, BSc, CCFP, FCFP
Montreal, QC

Less than 10-15% of Canadians die at home each year. This
despite patient's desire for a home death, however, caregiver's
capabilities and support system from family physicians in the
community cannot necessarily meet these needs. This workshop
will outline positive predictors including attitude, knowledge and
skills of how to succeed in promoting optimal palliative care at
home.

1015-1230

174W/A The chronic pain clinical encounter: What does
complexity science have to offer?

Dale Guenter, MD, CCFP
Hamilton, ON

Cathy Risdon, MD, CCFP
Hamilton, ON

How can we move beyond feeling overwhelmed by patients who
suffer with chronic pain? We will explore principles of
'complexity science', and discuss how these can improve
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outcomes for our patients and for ourselves. Physiology of pain,
identity and moralization, communication, culture,
pharmaceuticals, addiction behaviours and spirituality will all be
possible discussion tracks. Participants will gain some
understanding of complexity science, and ideas for improving
chronic pain situations.

1015-1230

176W/A Exercise: How to make it a life-long habit
Ivan Rohan, MD, CCFP
Montreal, QC

Educational goal: To familiarize the participants with the benefits
and risks, recommendations and guidelines of exercise.

Objectives:
1. Look at the strategies how to make exercise a life long habit

and how to improve the compliance.
2. Special emphasis will be placed on the ways we can improve

the exercise habits of the CHILDREN- at school, after school,
including the whole family. Exercise role in learning process.

3. Middle age risks and benefits, looking at high-risk groups.
4. Exercise in the elderly effects on general well being, activity of

daily living and mental function.

1015-1230

178W/A Modern contraceptive challenges
Vyta Senikas, BSc, MDCM, FRCSC, FSOGC, CSPQ
Ottawa, ON

Carol McConnery, MD, CCMF, FCMF, FRCSC
Gatineau, QC

Objectives: 
1. Confidently prescribe and manage various contraceptive

methods, including newer methods
2. Determine the most appropriate contraceptive method for

women with certain medical conditions
3. Manage common side effects associated with contraceptive use
4. Discuss recent finding in the contraception literature

1015-1115

180W/A Practical office approaches to acquire clinical
competence and eliminate frustrations in
dealing with addictive disorders

Frank Evans, BSc, MD, FACPM 
Toronto, ON

This presentation, by an experienced addiction specialist will
provide practitioners with simple, practical and efficient office
practice concepts and techniques on how to assess, diagnose,
treat and refer addictive disorders in the office setting. Addictive
disorders are present daily, either directly or indirectly, in every
office practice. The presenter will teach you approaches and
techniques, which will give you confidence and help, keep your
frustrations to a minimum when dealing with this challenging
patient population.

1015-1230

182W/A Approach to psychosis for the family doctor
Jon Davine, MD, CCFP, FRCP(C)
Hamilton, ON

Though psychosis represents a smaller percentage of what family
doctors have to deal with, it is important that they have skills in
diagnosing and treating these disorders. The learning objectives of
this workshop involve understanding the definition of psychosis,
learning how to ask the appropriate questions to make the
diagnosis, and understanding the differential diagnosis of psychosis
from both an organic and psychiatric viewpoint. Another goal of
the workshop is learning treatment approaches for psychosis. There
will be a didactic presentation, and then the participants will split
into small groups to work on issues in psychosis from prepared
cases. Large group discussion will follow.

10h15-12h30

184W/A Perte et attachement : nos patients en deuil
Francine Léger, MD, FCMF (F)
Montréal, QC

Isabelle Arsenault, MD, CCMF, FCMF
St-Lambert, QC

Objectifs :
À la fin de cet atelier, le participant sera en mesure de :
1. mieux comprendre et accompagner ses patients vivant un

processus de deuil suite à la mort d'un être proche
2. évaluer son patient et pouvoir reconnaître lequel vit un deuil

normal de celui vivant un deuil compliqué ou pathologique
3. savoir utiliser les outils d'intervention appropriés pour chaque

patient s'il présente, par exemple : une dépression, tristesse,
anxiété, troubles de sommeil, répercussions sur les activités de
travail et de la vie quotidienne

4. savoir recommander la psychothérapie appropriée
5. connaître les ressources communautaires pouvant aider ses

patients

11h30-12h / 1130-1200

121G Le calendrier vaccinal: un outil à bien remplir!
The vaccination schedule: Learn how to use it !

Anne Brodeur, MD �
Beauport, QC

Objectifs :
1. Connaître le calendrier vaccinal recommandé au Canada. 
2. Solutionner les principaux problèmes reliés au calendrier

vaccinal.

Objectives :
1. to become familiar with the vaccination schedule as it is

recommended in Canada
2. to find answers to issues related to vaccination schedules

Scientific Program – Thursday / jeudi – Programme scientifique
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1130-1230

132W/A New teaching techniques for emergency
medicine: Integrating high-tech simulation
material

More information to follow.
Visit the CFPC website at www.cfpc.ca/fmf

1130-1230

140W/A Stimulating interest in research using the Five
Weekend Research Program Model

Walter Rosser, MD, CCFP, FCFP
Kingston, ON

Rachelle Seguin
Kingston, ON

Objectives: 
1. To provide participants who wish to facilitate a research

capacity building program with experience from 16 workshops
for more than 170 individuals over the past 5 years

2. To provide information about the strengths and weaknesses and
to share extensive evaluation from all departments and
facilities.

3. To assist participants planning to implement such a program

Program structure:
1. Outline the content and structure of the five 2-day weekend

sessions using the course manual
2. Analysis of program evaluations by 20 program facilitators and

170 program participants as well as US and Jamaican
adaptations

Participants will then: 
1. comment on the potential to develop a program in their area 
2. identify barriers
3. discuss strategies to overcoming barriers 

Each participant will receive a copy of the course manual on disk
and a copy of the recorded ideas generated in the workshop.

1130-1230

157W/A Helping patients maximize the office visit
Kenneth Stanley, MD
Pearland, TX

The average patient appointment slot is 15 minutes. Patients only
see the physician for 8 of those minutes. This workshop will help
the physician spend more time focused on patient care while
helping the patient clarify their needs in a timely fashion.

At the end of the program, the physician should:
1. be able to approach the office encounter from a patient's

perspective
2. have tools and processes to help the patient express their needs

in an efficient fashion
3. be able to reduce interruptions during the office visit by

focusing on paper work and correspondence

11h30-12h30

169W/A Les brûlures à l'urgence : évaluation et
traitements

Martin LeBlanc, MD, CCMF (F)
St-Romuald, QC

Francis Gill, MD, CCMF
Lac-Beauport, QC

Au cours de notre présentation nous passerons en revue les points
importants de l'évaluation et de la prise en charge initiale d'un

grand brûlé. Il est rare que l'on ait à faire face à ce genre de
patient qui présente plusieurs particularités qui doivent être
adressées rapidement. 

1130-1230

172W/A The good doctor
Michael Cussen, MD 
Newport, NS

Ian Cameron, MD, CCFP
Halifax, NS

Medicine by its very nature is a moral enterprise. Thus it is not
enough that "we do no harm" we must strive to do good.

This workshop will focus on attempting to highlight those virtues
that make a good doctor such as empathy, compassion, generosity
and even politeness. Participants will be encouraged to discuss
the virtues that they think contribute to the development of a
morally competent doctor.

Other issues to be discussed will include:
1. Can virtues be taught, and if so how?
2. Can you be too virtuous?
3. Are virtues in medicine even necessary as long as you are

clinically competent?

1130-1230

181W/A Keys to lifelong learning 
Bernard A. Marlow, MD, CCFP, FCFP
Mississauga, ON

Francine Kerdman
Mississauga, ON

The goal of this interactive workshop is to provide family
physicians with a set of tools to assist in the planning of a
program for lifelong learning.

Topics to be covered include:
1. Point-of-care learning
2. Practice audits
3. Reflective learning
4. Self-assessment
5. Self-directed learning

12h-12h30 / 1200-1230

122G La grippe aviaire: ya-t-il un risque pour la santé
de la population?

Avian flu: Does it present a human health risk?

Alain Poirier, MD, FRCSC �
Directeur national de la santé publique, Québec

L'épizootie de grippe aviaire causée par le virus H5N1 touche de
plus en plus de pays. Présente-t-elle un risque pour la santé
humaine? Quel est le risque d’une pandémie? Cette conférence
fera le point sur la situation mondiale, canadienne et québécoise
et sur les démarches de préparation en cours pour faire face à une
éventuelle pandémie d’influenza.

The epizootic of bird-flu caused by the H5N1 virus is affecting a
growing list of countries. Does this present a risk to human
health? What are the risks of a pandemic disease? This session will
review the current situation in the world, in Canada and in
Quebec as well as cover preparations being made to face a
possible pandemic outbreak.
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1230-1330

197W/A Estate, will and charitable gift planning seminar
Planning for your family, planning for your
practice 

Family physicians face a variety of unique planning challenges.
Physicians need to plan for their families, as well as plan for their
family practice.  This practical session will address key issues such
as wills, executor appointments, use of trusts, and tax effective
charitable planning. Presented by Malcolm Burrows, Head,
Philanthropic Advisory Services and Gerald Owen, Managing
Director and Head of Estate and Trust of Scotiatrust.

1330-1400 / 13h30-14h

123G Hyperbilirubinemia (Pediatric Hot Topics)

Hyperbilirubinémie (Sujets d’actualité en
pédiatrie)

Keith J. Barrington, MB, ChB, MRCP(UK), FRCP(C) �
Montreal, QC

Despite many years of study and emphasis on the importance of
severe neonatal hyperbilirubinaemia, occasional cases of
kernicterus continue to occur. This review will describe the new
CPS fetus and newborn committee guideline for the prevention,
detection and treatment of severe neonatal hyperbilirubinaemia. 

En dépit de nombreuses années d’étude et d’emphase sur
l’importance de l’hyperbilirubinémie néonatale grave, il y a
encore des cas occasionnels de kernictère. Cette session décrira
les nouvelles directrices du Comité d’étude du fœtus et du
nouveau-né de la SCP pour la prévention, la détection et le
traitement de l’hyperbilirubinémie néonatale grave.

13h30-17h15

135W/A Le traitement de la douleur aiguë à l'urgence :
au-delà de la maîtrise pharmacologique

Paul-André Lachance, MD, C.S.P.Q., Urgence (F)
Laval, QC

Claude Richard, MD
Montréal, QC

Le but de cet atelier clinique est de :
1. favoriser une meilleure compréhension de la complexité de

l'expérience de la douleur aiguë.
2. suggérer des stratégies pharmacologiques et non-

pharmacologiques adaptées au contexte et mettant à
contribution une approche globale pour moduler cette
expérience.

3. se familiariser avec les signes d'alerte diagnostiques du patient
avec douleur lombaire aiguë.

Mots-clés : Salle d'urgence, Douleur, Analgésie, Communication

1330-1715

137W/A Guess who's coming to dinner?: An
accreditation consultation for postgraduate
programs

Allyn Walsh, MD, CCFP, FCFP
Hamilton, ON

Paul Rainsberry, PhD
Mississauga, ON

The accreditation of postgraduate programs can be a powerful
tool to help programs develop and enhance their educational
effectiveness. This workshop will use a peer consultation format to
provide guidance and advice about the CFPC accreditation
standards to those involved in teaching and administering in
residency programs, with a view to help residency programs get
the most of the accreditation process. Appropriate for leaders
within residency programs, teachers and those interested in
becoming surveyors in accreditation visits.

Objectives:
At the conclusion of this workshop, participants will:
1. have an increased understanding of the accreditation process

and Red Book standards
2. have fresh perspectives and specific ideas for dealing with

accreditation issues
3. develop an interest in becoming a surveyor in a future

accreditation visit
1330-1430

141W/A Migration of family physicians in Canada
between 2002 and 2004

Alain Vanasse, MD, PhD, CCFP, FCFP
Sherbrooke, QC

Sarah Scott, MHSc
Mississauga, ON

Objectives:
1. To describe changes in practice location made by family

physicians in the last two years as reported in the 2004
National Physician Survey.

2. To find significant personal and professional determinants of
practice location changes between 2002 and 2004.

3. To classify subpopulations according to their risk of migration.

Results from this study will provide in depth knowledge on
personal and professional determinants of migration for clinically
active physicians in Canada between 2002 and 2004. Models on
migration will also provide valuable information for health
planners to predict family physicians migration as part of a more
comprehensive family physician workforce analysis.

1330-1715

145W/A Mounting a Clinical Skills Day: How to
collaborate with your FMIG to showcase family
medicine to medical students

Wayne Weston, MD, CCFP, FCFP
London, ON

Eric Wong, MD, CCFP
London, ON

The family medicine interest group (FMIG) at the University of
Western Ontario has collaborated with the Department of Family
Medicine for the past three years in developing and offering
annual one-day workshops for first and second year medical

12h30-13h30 / 1230-1330

190 Assemblée générale annuelle du Collège
québécois des médecins de famille (QCMF)

Quebec College of Family Physicians (QCFP)
Annual General Meeting

�
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students to develop their clinical skills outside the core
undergraduate medical curriculum. This workshop has been
successful in showcasing family medicine.

By the end of the workshop, participants will:
1. share ideas on how departments of family medicine can

collaborate with their local FMIGs in developing educational
programs that can promote family medicine

2. be able to develop their own collaborative programs with their
local FMIGs that can promote family medicine

13h30-14h30

148W/A HTA en GMF (Santé publique)
(F)

Renseignements à venir.
Visitez le site Web du CMFC à www.cfpc.ca/fmf_f

13h30-14h30

150W/A S'organizer pour mieux dépister et suivre
l'hypertension

Christine Pakenham, MD (F)
Québec, QC

Huguette Bélanger, MD
Québec, QC

Objectifs :
1. Illustrer une démarche de systématisation d’offre de services

sur le dépistage et le suivi de l’HTA pour les Groupes de
médecine de famille (GMF); 

2. Présenter les résultats de deux groupes de discussion portant
sur l’implantation d’une telle démarche;

3. discuter de l’application de cette démarche dans d’autres
milieux de pratique.

13h30-15h30

153W/A Les ressources médicales sur Internet en support
à la supervision clinique des résidents en
médecine familiale
Centre d’apprentissage de l’informatique

Yvan Leduc, MD, PhD, CCMF, FCMF (F)
Québec, QC

Auditoire visé : Cliniciens enseignants en médecine familiale qui
utilisent (ou désirent utiliser!) les ressources issues des nouvelles
technologies d'information dans la supervision clinique des
résidents 

Modalité de présentation : Salle avec postes informatiques et lien
Internet

Atelier interactif visant à aider le clinicien enseignant à utiliser
judicieusement des ressources informationnelles disponibles via
les NTIC dans la supervision clinique des résidents en médecine
familiale. Une partie de l'atelier consistera à faire des simulations
de situations de supervision.

Objectifs :
1. Identifier les situations d'enseignement en clinique propices à

l'usage de ces ressources dans votre contexte de pratique
clinique et de supervision.

2. Présenter une sélection de ressources valides et pertinentes
dans le contexte de supervision clinique de résidents.

3. Expérimenter l'utilisation de la sélection des sites présentés.
4. Proposer des démarches concrètes pour intégrer les ressources

informatiques dans la supervision clinique.
5. Mettre en lumière des facteurs de limitations actuelles et mettre

en commun des solutions pour les atténuer.

1330-1430

158W/A Integrating learners into the busy community
office environment

Merrilee Brown, MD, CCFP
Port Perry, ON

This interactive workshop will help you integrate learners into the
busy office environment more efficiently discussing strategies for
orientation of learners, staff and new teachers, where to find
space and time to teach, what to do when behind and innovative
teaching ideas for the ambulatory care setting.

1330-1715

161W/A Canadian family physicians in the global village
Clayton Hugh Dyck, MD, CCFP, FCFP
Winnipeg, MB

Lynda Redwood-Campbell, MD, CCFP, DTM&H, MPH
Burlington, ON

From educational exchange visits in China to the development of
post Tsunami family medicine and primary care, Canadian family
physicians continue to play a significant role as caregivers,
educators and facilitators in the global community. Family
medicine is still a developing and underutilized specialty in many
parts of the world. Studies have shown that primary care is an
essential backbone to a well functioning health care system. The
World Health Organization has recognized this year the health
workforce crisis. There is a chronic global shortage of health
workers, as a result of decades of underinvestment in their
education, training, salaries, working environment and
management. 

Organized in conjunction with the newly formed CFPC
Committee on International Relations, this workshop will provide
a forum to discuss the international activities of some college
members and discuss how our Canadian family medicine
experience could be adapted to lower and middle-income
countries. Workshop facilitators will present their own recent
projects, provide "pearls" on how to get involved in international
work and will facilitate the discussion about family medicine
globally.

1330-1430

164W/A Asthma or COPD, what are they and does it
matter which one?

Alan Kaplan, MD, CCFP
Richmond Hill, On

This session is designed to review the differences between Asthma
and COPD. We will explore how this is done, what relevance it
has for the treatment of our patients, and how to best treat these
patients according to recent Canadian Guidelines. Cases will be
used to illustrate.

13h30-17h15

170W/A Le virus du papillome humain : des condylomes
aux cancers

Marc Steben, MD, CCMF, FCMF (F)
Montréal, QC

L'atelier permettra de discuter de l'épidémiologie des VPH,
l'histoire naturelle de la maladie, la prévention primaire et
secondaire, le diagnostic et le traitement, le counselling ainsi que
la vaccination prophylactique.
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1330-1715

173W/A Workshop on national standards to improve
arthritis prevention and care

Dianne P. Mosher, MD, FRCPC
Halifax, NS

In 2005, the Alliance for the Canadian Arthritis Program proposed
standards to improve arthritis prevention and care across Canada.
The goal of this workshop is to further discussion of these
standards. After completion of this workshop, participants will be
able to: a. Weigh the importance of quality arthritis prevention
and care programs in the setting of scarce health care resources.
b. Identify standards of arthritis prevention and care, as well as
potential barriers and facilitators.

1330-1715

175W/A Practical tips to improve the delivery of
preventive care to new immigrants

Kevin Pottie, MD, MClSc, CCFP, FCFP
Ottawa, ON

Patricia Topp
Ottawa, ON

Demystify both Citizenship and Immigration Canada medical
examinations and the Interim Federal Health Refugee Program,
and introduce family physicians to a new approach that will
facilitate the delivery of preventive care to new immigrants and
refugees. 

Learning Objectives:
The participant will be able to: 
1. identify 5 key preventable illnesses that face new immigrants. 
2. describe the relationship between immigrant screening, travel

medicine and annual preventive care. 
3. feel competent implementing a new immigrant preventive care

checklist.
4. join an immigrant health network to access on-going resources.

1330-1715

177W/A Vancouver's Perinatal Addiction Service (Prima
Group)

Ron Abrahams, MD, CCFP, FCFP
Vancouver, BC

Georgia Hunt, MD
Vancouver, BC

Vancouver's Perinatal Addiction Service is a primary care harm
reduction consulting/call group of primary care physicians
integrating care between the community and hospital for a high-
risk population of pregnant women with addictions.

Vancouver's Downtown Eastside is "notorious" as an open drug
scene and terrible poverty, with pregnant women who are at great
risk. This workshop will describe a group of family physicians
working within multidisciplinary teams in the community
(Sheway) and the hospital (Fir Combined Care unit) to provide the
continuum of care necessary for improving outcomes. With the
participants we will discuss how this model can be transferred to
both the urban and rural community (recognizing the differences
in scale), to ensure patient centered care in a system that
historically has rejected this population.

1330-1715

179W/A Teaching internationally educated health care
professionals (IEHCP): Improving our skills

Maureen Gottesman, MD, CCFP
Toronto, ON

David Tannenbaum, MD, CCFP, FCFP
Toronto, ON

Workshop participants will: 
1. develop an understanding of the challenges and strengths of

IEHCP as a learner
2. develop an understanding of cross-cultural communication

issues and cultural competence permitting more effective work
with IEHCPs

3. learn techniques for delivering effective feedback to IEHCPs in
a culturally sensitive way

This workshop will contain, in part, content adapted from the
Faculty Development Program for Teachers of Internationally
Educated Health Care Professionals (6 modules developed by
AFMC, sponsored by Health Canada)

1330-1430

186W/A Trauma during pregnancy
Constance H. LeBlanc, MD, CCFP, FCFP
Halifax, NS

Even as seasoned clinicians, we are sometimes uncomfortable
with these conditions. This case-based session reviewing the
essential management and pitfalls of trauma during pregnancy
will include variations in nature of trauma and trimester. Anatomy,
physiology, in addition to some epidemiology will be covered as
applicable. This session will provide an approach to these
patients.

1330-1430

187W/A Cardiovascular risk assessment in family
practice

William J. Watson, MD, FCFP
Toronto, ON

Karl Iglar, MD, CCFP
Toronto, ON

The burden of cardiovascular disease (CVD) on the health of
Canadians is well recognized in the scientific and popular
literature. CVD is the #1 killer of Canadians and a significant
contributor to the economic burden of illness in the form of long-
term disability. This is expected to intensify with the increased
aging of the population and the rising prevalence of obesity and
diabetes mellitus - two important risk factors correlated with
increased potential to develop CVD. Other medical conditions
(such as hypertension and hyperlipidemia) are also associated
with increased risk for CVD. Once identified for a given
individual, risk factors can be used in standardized tools to
calculate estimates-of-10-year risk for developing CVD, and to
create an individualized primary care management strategy. 
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1400-1430 / 14h-14h30

124G Brachial plexus injury (Pediatric Hot Topics)

Lésion du plexus brachial (Sujets d’actualité en
pédiatrie)

Howard Martyn Clarke, MD, PhD, FRCS(C), FAAP, FACS �
Toronto, ON

Patients with obstetrical brachial plexus palsy do not 'all get
better' on their own - learn how they should be managed and
which infants should undergo surgical intervention.

Les patients souffrant d’une paralysie périnatale du plexus
brachial ne s’en remettent pas tous sans aide. Apprenez la prise
en charge de ces nourrissons et lesquels devraient subir une
intervention chirurgicale.

1515-1545 / 15h15-15h45

125G Travel medicine (Paediatric Hot Topics)

Médecine de voyage (Sujets d’actualité en
pédiatrie)

Dominique Tessier, MD, CCFP, FCFP �
Montreal, QC

This session will help participants:
1. do the risk assessment and recommend the appropriate actions

for pediatric travelers.
2. review epidemiology, risk management and treatment of food-

and waterborne diseases.
3. know strategies for the prevention of physical/environmental-

related conditions.
4. understand how to prevent vector-borne diseases in young

travelers and the changing epidemiology of malaria. 
5. prescribe appropriate medications for the prevention and

treatment of common problems and recommend the best way
to carry them on flight.

6. identify patients with severe allergies and the best preventive
strategies for them.

Lors de cette session, le participant sera en mesure de :
1. faire une évaluation des risques et prodiguer les conseils et

mesures préventives aux enfants voyageurs. 
2. réviser l’épidémiologie, les risques et les traitements des

infections liées à la nourriture et/ou l’eau. 
3. connaître les stratégies de prévention physiques et

environnementales. 
4. comprendre et enseigner comment prévenir les maladies

transmises par des vecteurs chez les enfants et les changements
épidémiologiques de la malaria. 

5. prescrire la médication appropriée pour la prévention et le
traitement des problèmes courants lors d'un voyage avec un
enfant et recommander la meilleure façon de transporter les
médicaments lors des déplacements en avion. 

6. identifier les patients avec des allergies sévères et les stratégies
préventives efficaces.

1515-1715

133W/A Journals as educational tools
Cheri Bethune, MD, CCFP, FCFP
St. John's, NL

Objectives:
Participants will:
1. become aware of the variety of journal formats.

2. become familiar with some of the literature regarding journals
in medical education at all levels, including undergraduate,
postgraduate and continuing education levels.

3. have the opportunity to experience several different journaling
formats within the workshop to explore the strengths and
drawbacks from the learner's perspective.

4. become aware of the ethical dimensions of journal submissions
in the learning environment.

5. learn about the facilitator's experience and research about
incorporating journals into several different educational
settings. 

6. be invited to share/bring their own journaling experiences to
the workshop as material to discuss/ display.

15h15-17h15

142W/A Les perles de la recherche pour les cliniciens
(F)

Peut-on faire confiance aux promoteurs de guides de pratique
clinique sur le Web? 
Des milliers de guides de pratique sont disponibles sur le Web.
Nous verrons si le bon grain peut être distingué de l'ivraie!
Michel Labrecque, MD, PhD, CCMF, FCMF, Québec, QC

Infoclinique: un outil d'accès à l'information pertinente et valide
pour le clinicien
Ce projet avait pour but le développement d'une méthode d'accès
convivial à l'information électronique de qualité pour répondre à
des questions cliniques lors d'épisodes de soins. Nous avons
combiné un moteur de recherche permettant un accès intégré à
de l'information clinique pertinente et valide et une interface
facilitant la documentation de la démarche d'apprentissage et
l'archivage d'un portfolio électronique
Pierre Frémont, MD, CCMF, Québec, QC

Assistant numérique personnel et site WEB en support à
l'atteinte des objectifs d'exposition clinique et à la progression
du profil de pratique des résidents en médecine familiale 
Le profil de pratique des résidents à l'aide d'un " assistant
numérique personnel " dans la progression des compétences en
médecine familiale : Les pour et les contre.
Yvan Leduc, MD, PhD, CCMF, FCMF, Québec, QC
Jean Ouellet, MD, CCMF, FCMF, Cap-Rouge, QC et collaborateurs

La promotion de la santé en GMF : y a-t-il une différence? 
Depuis l'arrivée des GMF (groupe de médecine familiale), il y a
trois ans, les médecins disent faire plus de promotion de la santé.
La collaboration interprofessionnelle et le modèle de rôle de
l'infirmière semblent jouer un rôle déterminant. Les médecins
pensent plus à intégrer ces interventions dans leur pratique au
quotidien et sont d'accord pour le faire. La santé mentale semble
toutefois être le parent pauvre de cette transformation  
Éveline Hudon, MD, CCMF, L’Acadie St-Jean, QC 

Multimorbidité en première ligne : implications pour le médecin
de famille
Les essais cliniques et le monde réel: quand la réalité dépasse la
fiction, quelles conclusions on doit tirer pour nos patients? 
Martin Fortin, MD, CCMF, FCMF, Chicoutimi, QC

Promotion de l'activité physique en première ligne : efficace ou
non? 
Comment peut-on encourager les patients à risque de maladies
cardiovasculaires à être plus actifs?
Catherine Hudon, MD, MSc, CCMF, Chicoutimi, QC
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Barrières et facteurs favorables à l'implantation de la prise de
décision partagée en santé dans les pratiques professionnelles :
revue systématique de la littérature
Soutenir la prise de décisions difficiles chez nos patients -
Quelles sont les barrières et facteurs facilitant le soutien d'une
prise de décision difficile chez les patients par les médecins de
famille?
France Légaré, MD, PhD, CCMF, FCMF, Sillery, QC

Évaluation de l'impact d'un outil d'aide à la décision sur le
confort décisionnel des femmes de 45 à 64 ans qui désirent faire
usage de produits de santé naturels afin de soulager leurs
symptômes reliés à la ménopause : Essai clinique randomisé
Impact d'un outil d'aide à la décision en matière de produits de
santé naturels à la ménopause. Est-ce qu'un outil d'aide à la
décision en matière de produits de santé naturels à la ménopause
aident les patientes à prendre des décisions plus éclairées dans ce
domaine.
France Légaré, MD, PhD, CCMF, FCMF, Sillery, QC et 
collaborateurs

Validité et utilité clinique en soins de longue durée d'un nouvel
outil d'évaluation de la douleur pour les personnes atteintes de
démence et inaptes à communiquer
Le Pain Assessment Checklist for Seniors with Limited Ability to
Communicate (PACSLAC) est une nouvelle échelle mise au point
spécifiquement dans le contexte des soins de longue durée pour
mesurer la douleur chez les résidants âgés incapables de
communiquer. Nous désirons présenter la validité et l'utilité
clinique de cette échelle. 
Michèle Aubin, MD, CCMF, FCMF, Ste-Foy, QC
René Verreault, MD, CCMF, Québec, QC et collaborateurs

15h15-17h15

151W/A Gastro-entérite et vaccination : Que faire?
François Lacombe, MD (F)
Montréal, QC

Jacques Simard, MD
Laval, QC

Objectif général :
Discuter de la place de la vaccination, au Canada, dans la
prévention des gastro-entérites impliquant le rotavirus (GER).

Objectifs d'apprentissage :
Suite à cet atelier, le participant sera en mesure de :
1. apprécier le fardeau attribuable aux gastro-entérites à rotavirus,

tant au niveau des patients qu'à celui des parents et aidants;
2. discuter des mythes et réalités entourant l'immunisation, en

2006, au Canada;
3. faire face aux principales préoccupations relatives à la

réhydratation chez les jeunes enfants;
4. fournir des conseils spécifiques concernant le traitement des

gastro-entérites 
5. lesquels devraient aider à prévenir la détérioration du patient

en complications.

Format :
Atelier interactif utilisant 3 cas qui couvriront les aspects suivants:
1. fardeau économique et émotionnel de la maladie
2. épidémiologie des GER et leur impact sur les soins de santé
3. signes et symptômes de la déshydratation
4. réhydratation par voir orale et par voie intraveineuse
5. données récentes sur de nouveaux vaccins destinés à prévenir

les GER

1515-1715

159W/A The learner in difficulty: Approach to early
identification and remediation

Jennifer McCabe, MD, CCFP
Toronto, ON

Karen Weyman, MD, MEd, CCFP, FCFP
Toronto, ON

This workshop will provide the medical educator with strategies
for identifying and working with the medical student in difficulty. 

Objectives: 
By the end of this session you will be able to:
1. recognize the red flags for identifying a learner in difficulty
2. use a template to aid in the diagnosis of the problem
3. plan for successful remediation, using case examples to

demonstrate approaches
4. understand the roles of colleagues and faculty in the

management of the learner in difficulty

1515-1615

165W/A Tips for chronic pain management from the
safety of your office

Lori Montgomery, MD, CCFP
Calgary, AB

Chris Spanswick, MD
Calgary, AB

Many physicians will admit to a sinking feeling when they see
certain patients on their schedule - the ones who seem to have
tried everything unsuccessfully, but still desperately seek a
solution. Everyone says multidisciplinary treatment is best, but
you're only one person. This interactive seminar uses common
clinical problems to brainstorm efficient solutions.

Objectives:
Participants will:
1. begin to perceive chronic pain as a manageable problem
2. learn to help patients manage their own pain
3. use a systematic approach to explore the treatment options

available for common problems
4. learn about useful and reliable sources of new information on

chronic pain

15h15-17h15

167W/A Pour une approche adéquate
Jacques Frenette, MD, CCMF, FCMF (F)
Ste-Foy, QC

Carole Ratté, MD, FRCPC
Québec, QC

Les médecins impliqués dans l'enseignement et la supervision du
travail clinique des étudiants et des résidents sont soucieux
d'avoir des comportements adéquats dans leurs relations avec
leurs étudiants.

Objectifs de l'atelier :
1. Amener les médecins enseignants (résidents, patrons…) à

reconnaître les situations d'intimidation, de discrimination et
de harcèlement

2. Sensibiliser les enseignants au caractère non pédagogique,
voire nuisible de tels comportements vis-à-vis le cheminement
des étudiants

3. Prévenir ce genre d'écart de comportement
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Méthodes :
Il s'agit d'un atelier interactif où les participants ont l'occasion de
travailler individuellement et d'échanger à partir de mises en
situation. Les animateurs font en outre un bref exposé théorique
sur l'intimidation et le harcèlement dans les relations enseignant
enseigné.

1515-1715

183W/A The challenging or problem preceptor
James Goertzen, MD, MClSc, CCFP, FCFP
Thunder Bay, ON

Objectives:
1. Explore the characteristics of problem preceptors or

troublesome learning situations.
2. Develop strategies for intervening as colleagues of a

troublesome or problem preceptor. 

Preceptorship can be one of the most stressful experiences for
learners: two complete strangers must work one-on-one for
extended periods of time within demanding circumstances. Some
preceptors by virtue of their behaviours generate feelings of
discomfort, anger, frustration, ambivalence or withdrawal in their
learners. As family medicine continues to expand educational
responsibilities and community placements, it is imperative that
we identify troublesome preceptors and when appropriate
develop strategies for improving their skills as teachers. The range
of interventions with troublesome preceptors can include
coaching, mediating, faculty development, and dismissal.

15h15-17h15

185W/A Le leadership au service du changement dans les
soins de première ligne

Yves Talbot, MD, MCMF (F)
Toronto, ON

Cet atelier repose sur le projet de leadership au service des soins
de première ligne. Ce projet visait à doter les équipes de soins de
première ligne des compétences nécessaires à la mise en œuvre
d'un projet d'amélioration au sein de leur pratique. La
méthodologie d'amélioration repose sur le cycle Planification-
Action-Évaluation comme outil pour décomposer le plan en des
composantes individuelles plus gérables et mesurables.

Les animateurs ont fait partie d'une équipe interprofessionnelle de
professeurs qui ont développé et transmis un curriculum
d'apprentissage par l'action pour les équipes ontariennes de soins
de première ligne impliquées dans la réforme.

La première moitié de l'atelier offrira le contexte d'apprentissage
et comprendra une brève description du curriculum, avec
emphase sur les étapes des méthodes d'amélioration rapide du
cycle, ainsi qu'un examen d'un projet concret d'amélioration mis
en œuvre par l'une des équipes de soins de première ligne.

Dans la seconde partie, les participants utiliseront la méthode de
cycle rapide pour identifier un problème et les étapes à
entreprendre pour gérer ce problème. Nous aborderons ensuite
l'utilisation de l'information et de la technologie de l'information,
la redéfinition des tâches et la surveillance et l'amélioration du
rendement en relation avec la pratique en collaboration.

1545-1615 / 15h45-16h15

126G Human Papilloma Virus Vaccine 
(Pediatric Hot Topics)

Vaccin contre le virus du papillome humain
(Sujets d’actualité en pédiatrie)

François Boucher, MD, FRCPC �
Sainte-Foy, QC

In Canada, this year, nearly 1,400 new cases of cervical cancer
are expected and 390 women will die from the disease.. Almost
all of these cancers are caused by Human papillomavirus (HPV).
Two candidate HPV vaccines soon will be approved for use in
Canada. This presentation will examine the epidemiology of
papillomavirus infections and cervical cancer in Canada, review
the safety and efficacy of the HPV vaccines, and discuss the
challenges inherent in the implementation of a vaccine program
to prevent these diseases in Canadian women.

Au Canada, cette année, près de 1 400 nouveaux cas de cancer
du col seront diagnostiqués chez les femmes et 390 d’entre elles
en mourront. Presque tous ces cancers sont causés par le virus du
papillome humain (VPH). L’usage de deux vaccins expérimentaux
sera bientôt approuvé par Santé Canada. Cette présentation
permettra d’examiner l’épidémiologie des infections causées par
le papillomavirus et le cancer du col au Canada, de passer en
revue l’innocuité et l’efficacité des vaccins contre le VPH et de
discuter des défis inhérents à la mise en oeuvre d’un programme
de vaccination pour prévenir ces maladies chez les femmes
canadiennes.

1530-1630

154W/A Improving patient compliance through patient
education
Computer Learning Centre

Cathy MacLean, BSc, MD, FCFP, MClSc, MBA
Halifax, NS

The purpose of this interactive computer workshop is to explore
patient education strategies to improve adherence. Participants
will be able to visit a variety of Internet sites that can be used in
day-to-day practice to improve adherence.

1615-1645 / 16h15-16h45

127G Lap-belt syndrome (Pediatric Hot Topics)

Syndrome de la ceinture de sécurité (Sujets
d’actualité en pédiatrie)

Claude Cyr, MD �
Sherbrooke, QC

Seat belts are proven to save lives. However when worn
incorrectly or when the restraint does not fit properly a smaller
individual, "lap belt syndrome" can occur. Children are especially
vulnerable to these injuries. We will review the clinical aspects of
this syndrome and focus on effective preventive strategies.

Il est prouvé que la ceinture de sécurité sauve des vies. Toutefois,
lorsque portée incorrectement ou lorsque la sangle n’est pas tout
à fait adaptée à un petit individu, elle peut être la cause du «
syndrome de la ceinture de sécurité ». Les enfants sont
particulièrement vulnérables à ce type de lésions. Nous allons
passer en revue les aspects cliniques de ce syndrome et nous
concentrer sur les stratégies de prévention efficaces.
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1645-1715 / 16h45-17h15

128G Pediatric dentistry (Pediatric Hot Topics)

Dentisterie pédiatrique (Sujets d’actualité en
pédiatrie)

Stephane Schwartz, DDS, MsD, FRCD(c), FACD �
Montreal, QC

Latest advances pertaining to diagnosis and treatment of an old
problem: Early Childhood Caries.

Les progrès récents entourant le diagnostic et le traitement d’un
vieux problème : les caries infantiles précoces.

Friday / Vendredi
0700-0800

232N Enhanced skills program directors networking
session

Kendall Noel, MD, CCFP
Ottawa, ON

This networking session provides an opportunity for directors of
enhanced skills programs to share information and ideas.

0700-0800

296N Teaching palliative care networking session
Neil Hobbs, MD, CCFP, FCFP
Kingston, ON

This session is for those interested in collaboration in the teaching
of palliative care at the undergraduate level. There will be
opportunities to exchange ideas about new developments of the
curriculum as well as discussion about challenges when there is
encroachment of one curricular agenda upon another. Palliative
care teaching may occur in the formal lecture environment, in
small groups or other informal settings (i.e. home visits or in
discussion groups focussing on suffering, ethical issues in
palliative care, etc.). It will allow some sharing of ideas about
future intiatives that might mutually benefit both teaching groups.

0700-0800

235N Literature and humanities interest group 
Maureen Rappaport, MD, CCFP, FCFP
Montreal, QC

This interest group is for those interested in integrating the
medical humanities, mainly art, narrative and film into the
practice and teaching of medicine. This interest group is for both
medical practitioners and teachers. 

The field of narrative medicine is growing and our discipline of
family medicine is well suited for the techniques it employs. This
interest group is for those interested in learning about and /or
sharing their knowledge and practice of various "medical arts",
including reading and writing poetry, short stories, viewing films,
photography and visual arts.

0700-0800

238N The Fourth Annual EBM Teachers Meeting
Colleen Kirkham, MD, CCFP, FCFP
Vancouver, BC

Michel Labrecque, MD, PhD, CCMF, FCMF
Québec, QC

This meeting, the fourth annual networking session for teachers of
Evidence-based Medicine, gives teachers from each university an
opportunity to present new teaching tools/strategies for EBM. We
will also discuss issues common to EBM teachers across the
country at all three levels of education (undergraduate, residency,
CME). This will include a discussion about how to better integrate
EBM into residency program curriculums, support faculty
development and improve how EBM skills are evaluated. The
meeting will facilitate collaboration between EBM teachers from
Family Medicine Programs across the country and has been an
effective venue to share ideas each year. EBM teachers wanting to
join the email dialogue should contact
ckirkham@interchange.ubc.ca

0700-0800

245N Intraining evaluation directors networking
session

Christine C. Rivet, MD, CCFP, FCFP
Ottawa, ON

This networking session provides an opportunity for intraining
evaluation directors to share information and ideas.

0700-0800

248N Teaching obstetrics in 2006 
Maternity Care Day session

Lisa Graves, MD, CCFP
Montreal, QC

This networking breakfast will provide an opportunity for those
teaching family medicine maternity care and those interested in
teaching maternity care to meet. The group will share new
approaches and focus on successful strategies that support both
teacher and learner. Discussion will include strategies for both
urban and rural experiences as well as strategies for the
undergraduate and postgraduate teaching.

0800-0930 / 8h-9h30

200K/C Keynote Address: TBA �
Conférence d’ouverture : à communiquer

At the time of printing, the speaker for this session had not
yet been confirmed. Please check the FMF 2006 website
(www.cfpc.ca/fmf) for updated information.

Au moment d’imprimer ce programme, le conférencier
n’avait toujours pas confirmé sa présence. Consultez le site
Web du FMF 2006 (www.cfpc.ca/fmf_f) pour de
l’information à jour.
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10h15-10h45 / 1015-1045

220G L'Utilisation pratique du DSM-IV
Practical use of the DSM-IV

Michèle Dumont, MD, FRCPC �
Montréal, QC

Objectifs Pédagogiques :
1. Réviser l'utilité et les limites du DSM-IV
2. Discuter de cas cliniques pour améliorer les habiletés

diagnostiques
3. Formuler des hypothèses diagnostiques multiaxiales face à la

complexité des situations cliniques

Learning objectives:
1. To review the usefulness and the limits of DSM-IV
2. To discuss clinical cases to improve diagnostic capabilities
3. To formulate multiaxial diagnostic hypothesis in complex

situations

1015-1230

230W/A The erosion of generalism in medical education:
What factors are involved, and what can
realistically be done about it?

Jonathan Kerr, Resident, PGY-1
Belleville, ON

Wendy Thomas, Resident, PGY-1
Toronto, ON

The Canadian Health Care system was designed, and is based, on
a foundation of strong generalists. 
1. Are medical school admission policies selecting against

potential generalists?
2. Does medical school curriculum contribute to the problem?
3. How does the lack of family physicians in teaching hospitals

attribute to this 
dilemma?

4. What is the effect of the "specialization" of family physicians?
5. Are medical schools aware of this problem?
6. What can realistically be done about it?

1015-1230

233W/A Faculty development: Orienting faculty to the
IMG’s world and orienting international medical
graduates to the Canadian health care system

Heather Armson, MD, CCFP, FCFP
Calgary, AB

Rod Crutcher, MD, CCFP, FCFP
Calgary, AB

Goals & Objectives: 
1. Enhance the development of supportive learning environments

for IMGs
a. Understanding the experience of IMG 
b. Exploration of the Canadian cultural lens, examining the
assumptions, values and beliefs faculty hold about IMG
learners

2. Encourage the development of appropriate teaching strategies
a. Examination of the strengths, common areas of challenge
and typical cultural and attitudinal issues that faculty report
when teaching IMGs
b. Strategies to orient a faculty member to a specific IMG

3. Highlight the features of the Canadian health care system that
may differ from IMGs' previous learning and medical
environment
a. Resources & strategies

10h15-12h30

236W/A Lignes directrices canadiennes sur les ITS,
édition 2006 - Quoi de neuf?

Cathy Sevigny, RN, BScN (F)
Ottawa, ON

Marc Steben, MD, CCMF, FCMF
Montréal, QC

Cette séance permettra de renforcer les capacités professionnelles
en faisant ressortir les nouvelles questions touchant les tendances
relatives aux ITS et les enjeux en matière de gestion et de
prévention au Canada. La discussion portera notamment sur la
réapparition du lymphogranulome vénérien, l’augmentation des
infections à la bactérie Neisseria gonorrhoeae résistante à la
fluoroquinolone, les éclosions récentes de syphilis, et le besoin de
dépistage accru au sein des populations à risque. Les
recommandations relatives au traitement des infections
susmentionnées, de même que les nouvelles recommandations
présentées dans l’édition de 2006 des Lignes directrices
canadiennes en matière d’infections transmises sexuellement,
lesquelles seront fondées sur les indicateurs du niveau et de la
qualité des données à l’appui de chacune des recommandations.

1015-1230

239W/A Shaping the future of heart failure management
in Canada

Jonathan Howlett, MD
Halifax, NS

Malcolm Arnold, MD
London, ON

John M. Jordan, MD, CCFP, FCFP
London, ON

In collaboration with the College of Family Physicians of Canada
(CFPC), the Canadian Cardiovascular Society (CCS), FMF 2006
delegates are invited to participate in this innovative, interactive
and hand-on workshop shaping the future of heart failure
management in Canada.

During this 2-hour hands-on session, your job will be to develop
strategies for optimal implementation of the 2006 CCS Heart
Failure Consensus Recommendations. Your work will contribute
directly to the establishments of benchmarks for the care of your
patients. Topics and speakers will include:

Is this really heart failure? – Nadia Giannetti, Montreal, QC

Heart failure treated with an ACE inhibitor and a beta blocker:
Now what? – Marie-Hélène LeBlanc, Quebec City, QC

Warning signs to look out for when I need help or knowing when
it is time to refer – Anique Ducharme, Montreal, QC

The CCS, with the collaboration of the CFPC, is making a long-
term and ongoing commitment to the process of establishing,
promoting and assessing evidence-based recommendations for
the treatment of heart failure. The success of this process depends
on our involvement, so please join us on Friday November 3rd,
2006 in Quebec City.
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10h15-11h15

241W/A Publier dans Le Médecin de Famille Canadien :
Mission impossible?

Roger Ladouceur, MD, CCFP, FCFP (F)
Verdun, QC

Croyez-vous que publier dans le MFC ne soit pas pour vous?
Pensez-vous que seuls les universitaires ont intérêt à publier?
Avez-vous l'impression que vos chances de voir un jour votre
idée publiée soient nulles?
Vous sentez-vous frustré d'avoir soumis un "chef-d'oeuvre" qui a
été refusé par la rédaction? Bref, croyez-vous que publier dans le
Médecin de famille canadien soit mission impossible? Si oui, cet
atelier s'adresse à vous.

But : Faciliter la publication d'articles dans la revue Le Médecin
de famille canadien.
Objectifs :
1. Revoir les types d'articles publiés dans le MFC
2. Parcourir les directives aux auteurs
3. Évaluer certains résumés soumis pour publication
4. Discuter de vos résumés

Pré requis :
Avoir rédigé et préalablement soumis le résumé d'un article pour
publication dans le MFC (rladouceur@ssss.gouv.qc.ca) 

1015-1115

249W/A VBAC: Helping women (and clinicians) decide
Maternity Care Day session

Emmanuel Bujold, MD, FRCSC
Montreal, PQ

Who should be offered the opportunity for VBAC? Where should
this occur? This talk will review the current controversies around
trial of labour after a caesarean section and present a decision aid
to help the clinician and woman decide.

Objectives:
1. Review the literature about VBAC
2. Present a decision aid that includes evidence based factors,

which may contribute to a successful VBAC

1015-1115

255W/A Management of the second stage of labour 
Maternity Care Day session

Susan J. Harris, MD, CCFP, FCFP
Vancouver, BC

Widespread use of epidural anaesthesia has increased the length
of the second stage of labour. This talk will review the normal
process of the second stage and propose and algorithm for the
prevention and management of the prolonged second stage of
labour.

Objectives:
1. Review the normal mechanism of the second stage of labour
2. Present an algorithm for the prevention and management of the

prolonged second stage

10h15-12h30

261W/A Les niveaux de soins en courte durée : Un outil
de passage du curatif vers des soins adaptés à la
fin de vie

Anne-Marie Boire-Lavigne, MD, PhD, CCMF (F)
Sherbrooke, QC

À l'aide du cas d'un grave malade, hospitalisé dont la santé se
détériore jusqu'au décès, le participant pourra :
1. acquérir des habiletés à utiliser une échelle de niveaux de

soins comme outil de passage de soins à visée curative vers
des soins adaptés à la fin de vie;

2. développer des modes de gestion d'incompréhensions,
divergences et conflits;

3. prendre conscience d'enjeux de fond rendant difficile la
réalisation de ces décisions.

1015-1230

264W/A OSCAR: An open source electronic medical
record
Computer Learning Centre

David Chan, MD, CCFP, MSc, FCFP
Hamilton, ON

Colleen Kirkham, MD, CCFP, FCFP
Vancouver, BC

This workshop is intended for physicians who are planning to use
EMR in their offices. We will introduce concepts of Free and
Open Source software and how they can be used in their
practices. We will demonstrate the functionalities of OSCAR and
offer hands-on practice in the computer lab.

At the conclusion of this workshop, participants will know how to:
1. explain concepts of Free and Open Source Software (FOSS)

and their application in clinical practice.
2. use OSCAR at the introductory level and know where to get

more training if they choose to install OSCAR in their offices
3. plan and migrate to a paperless office
4. use web-based decision support tools during their patient

encounters

1015-1115

269W/A Home care and family physicians partnerships
John Maxted, MD, MBA, CCFP, FCFP
Mississauga, ON

Barbara Korabek, RN, MScN
Vancouver, BC

The Canadian Home Care Association's (CHCA) sponsored
National Partnership Project, funded by Health Canada's Primary
Health Care Transition Fund, will serve as the context for
discussion on the merits of family physician and home care
partnerships. The impact of augmented home care roles for family
physicians interacting with case managers/coordinators,
specifically as they relate to chronic disease management, will be
presented. Key success strategies will be discussed.
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1015-1230

272W/A Somatizing: What every family physician needs
to know

Jon Davine, MD, CCFP, FRCP(C)
Hamilton, ON

Somatizing and somatoform disorders are an important part of the
family physician's caseload. Up to 30% of patients with somatic
complaints may have no adequate physical cause to account for
them. The goals of this workshop are to help participants
understand the different somatoform disorders, along with the
distinction between conscious and unconscious processes
involved in their etiology. Participants will learn of the
cormorbidity between somatizing and other primary psychiatric
disorders. Participants will learn about treatment modalities, both
psychotherapeutic and psychopharmacologic those have been
helpful for this population. There will be a didactic presentation,
and then participants will be encouraged to present cases from
their practices with group discussion of these cases.

1015-1230

275W/A The exploratory workshop: A unique way to
overcome barriers to inter-professional
collaboration

Christie Newton, MD, CCFP
Vancouver, BC

Lesley Bainbridge, BSR(PT), MEd
Vancouver, BC

This workshop will provide participants with an understanding of
barriers to inter-professional education and practice through
reflection on the lessons learned from the UBC Health Clinic
experience. Participants will learn how to design and lead an
"exploratory workshop"; and understand how the "exploratory
workshop" can facilitate a transition to inter-professional
collaboration. The workshop will allow time for participants to
role play certain components of the "exploratory workshop"
including team building activities and case scenarios.

10h15-11h15

277W/A Le médecin de famille et le voyageur âgé
Suzanne Gagnon, MD, CCMF, FCMF (F)
Beauport, QC

Atelier qui s'adresse aux médecins de famille qui ont à répondre
aux questions des gens plus âgés qui voyagent à l'étranger et à les
évaluer avant leur départ. Les spécificités concernant la prise en
charge, le counselling et la mise en place de mesures préventives
adaptées aux personnes âgées seront traitées au cours de cet
atelier.

1015-1115

280W/A Working with the new Canadian population:
How the health care assumptions that patients
carry with them from their countries of origin
affect their ability to access health care in
Canada

Alison Eyre, MD, CCFP, FCFP
Ottawa, ON

Alice Layiki-dehne, BA, BSW, PhD
Queensland, Australia

This presentation, by an experienced addiction specialist will
provide practitioners with simple, practical and efficient office
practice concepts and techniques on how to assess, diagnose,

treat and refer addictive disorders in the office setting. Addictive
disorders are present daily, either directly or indirectly, in every
office practice. The presenter will teach you approaches and
techniques, which will give you confidence and help, keep your
frustrations to a minimum when dealing with this challenging
patient population.

1015-1230

283W/A The power of narration: How to write your way
to health, happiness, and success in family
medicine 

Vania Jimenez, MDCM, CCMF, FCMF
Montréal, QC

Eric Cadesky, MD
Montréal, QC

As family physicians, we are uniquely and best positioned to
write stories; indeed, we construct them during every patient
encounter. 

Published authors/family physicians will explore the benefits of
creative writing in a bilingual, interactive, hands-on workshop.
Participants (current and future writers) will each have the chance
to try various styles and forms of writing and to share their work.
The end of the workshop will focus on the business aspect of
writing and will include extensive advice on publishing. 

1015-1230

285W/A Introduction to laser procedures for common
dermatologic conditions: A new frontier for
family physicians

Amber Brown, MD, CCFP
Barrie, ON

Objectives:
1. General Science Introduction: Review laser principles -

definitions of laser terminology, review of laser and tissue
interaction, brief history on the evolution of laser and light
technology

2. Outline specific types of dermatologic problems, common to
family practice that are amenable to laser therapy. Case studies
with photos of patient problems will be used in a problem-
solving format to review treatment options. Group interaction
will be strongly encouraged. Main clinical cases will focus on
Acne, rosacea, hyperpigmentation, vascular malformations and
hirsutism.

1015-1230

287W/A Leadership for change in primary care 
Yves Talbot, MD, MCFP
Toronto, ON

Jan Barnsley
Toronto, ON

This workshop will be based on the Leadership for Change in
Primary Care project. The goal of this project was to provide
primary care teams with the skills required to implement an
improvement project in their practice. The improvement
methodology focused on the use of the Plan-Do-Study-Act cycle
as a tool to break down changes into smaller manageable and
measurable parts. 

The presenters were part of an inter-professional faculty that
developed and delivered an action-learning curriculum for 12
primary care teams in Ontario involved in the reform. 

The first half of the workshop will provide the learning context
and will include a brief description of the curriculum with a focus
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on the steps of the rapid cycle improvement methods and a
review of an actual improvement project implemented by one of
our primary care teams. 

In the second part, participants will use the rapid cycle method to
identify a problem and identify steps that need to be taken to
address the problem. The use of information and information
technology, work redesign, and performance monitoring and
improvement will be addressed in relation to collaborative
practice.

1015-1230

291W/A Sepsis in the Emergency Department: Diagnosis
and treatment

Marcel Emond, MD, MSc, CCMF(MU), FRCPC
Quebec, QC

This presentation will review new concepts in diagnosis,
management and treatment of severe sepsis and septic shock.
New procedures and guidelines for management in the ED will
be discussed.

10h15-12h30

293W/A L'interdisciplinarité et les soins de première
ligne: De la théorie à la pratique         

Alain Turcotte, MD, CCMF (F)
Roberval, QC

Marie-Claude Vanier
Solange Boucher

L'objectif principal est de fournir aux participants l'occasion
d'échanger sur ce modèle d'organisation des soins en première
ligne. Les médecins seront sensibilisés aux enjeux de la pratique
interdisciplinaire.

À la fin de la session, les participants auront l'occasion
d'échanger sur les rôles potentiels et les zones de chevauchement
des autres professionnels de la santé dans un contexte de suivi
interdisciplinaire.

Méthodes pédagogiques : À l'aide de courtes vignettes cliniques,
les médecins seront conviés à participer à un travail en petits
groupes puis amenés par la suite à échanger en plénière.

10h45-11h15 / 1045-1115

221G La prévention de l’obésite juvénile
Prevention of juvenile obesity

Lyne Mongeau �
Montréal, QC

Objectifs :
1. Détecter précocement les facteurs de risques de l'obésité
2. Prévenir de façon efficace l'obésité juvénile
3. Faire les recommandations thérapeutiques appropriées chez

l'enfant obèse

Objectives :
1. Early detection of factors promoting obesity
2. Active prevention of juvenile obesity
3. Recommended therapies to treat obese children

11h30-12h30 / 1130-1230

222G Des aliments contre le cancer
Foods that help prevent cancer

Richard Beliveau, PhD �
Montréal, QC

Le tiers des cancers est lié à un faible apport alimentaire en
produits d'origine végétale. L'impact de ces aliments sur le risque
de cancer est dû à leur contenu élevé en plusieurs composés
phytochimiques, des molécules qui attaquent les microtumeurs
latentes et les empêchent de se développer en cancer
cliniquement détectable. L'inclusion de ces végétaux dans
l'alimentation quotidienne se compare à une chimiothérapie non-
toxique, qui bloque le développement du cancer à la source. 

One third of cancers are connected to a low concentration of
vegetable-based products. The impact of these foods on cancer
risk is due to their high content of phytochemical components (or
phytonutrients), molecules that attack latent microtumors and
prevent them from developing into clinically detectable cancers.
The daily consumption of these vegetables is comparable to non-
toxic chemotherapy, which blocks the development of cancer at
the source.

1130-1230

242W/A Research pearls for the clinician
Improving the delivery of preventive care through outreach
facilitation: Better care for less money
Reaching out to improve preventive care. Can someone you don't
know make a difference in your clinic? 
William Hogg, MD, CCFP, FCFP, Ottawa, ON
Jacques Lemelin, MD, CCFP, FCFP, Ottawa, ON

Improving the detection of renal impairment: By relying on
serum creatinine, you will miss 85% of patients with abnormal
kidney function. Stay tuned for a better way.
William Hogg, MD, CCFP, FCFP, Ottawa, ON
Jacques Lemelin, MD, CCFP, FCFP, Ottawa, ON

Implementation of Family Medicine Groups in Québec: Evolution
of the users' experience of care 
When your family practice joins a group (FMG), will your patients
even notice? 
Marie-Dominique Beaulieu, MD, CCMF, FCMF, La Prairie, QC
Jeannie Haggerty, MD, Montréal, QC et al

Do all vasectomy techniques have the same effectiveness?
Referring a man for a vasectomy
Ask about the technique your consultant is using. It can make a
huge difference for your patient!
Michel Labrecque, MD, PhD, CCMF, FCMF, Québec, QC
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1130-1230

250W/A How ya doing, baby?: Intrapartum fetal
surveillance
Maternity Care Day session

William J. Ehman, MD
Nanaimo, BC

An experienced ALSO and ALARM teacher will review principles
of fetal surveillance and discuss several scenarios with
participants.

Objectives:
1. Review the principles and different methods of fetal

surveillance.
2. Discuss actual cases of electronic fetal monitoring

1130-1230

256W/A Clinical "pearls" and teaching "pearls" in
maternity and newborn care
Maternity Care Day session

James Laurence Reynolds, MD, CCFP, FCFP
Winnipeg, MB

Anne B. Biringer, MD, CCFP, FCFP
Toronto, ON

Two experienced family practitioners will facilitate the sharing of
clinical and teaching "pearls". How can you somersault the baby
through its nuchal cord? What positions help an occiput posterior
labour? How do you teach procedures that are mostly done "by
feel"? How do you let the novice "accoucheur" participate while
meeting the needs of the birthing woman?

Objectives:
1. Identify unique approaches to maternity and newborn care
2. Demonstrate techniques and teaching aids for teaching the

novice "accoucheur"
3. Share clinical experiences and take home new techniques

1130-1230

270W/A Qi Gong for physicians
Steven K.H. Aung, MD
Edmonton, AB

Goal: To share medical Qi Gong philosophy and practice for self-
care in preventive medicine initiatives

Objectives: To enhance the knowledge of traditional Chinese
medicine and medical Qi Gong with respect to enhancing the
optimal health of both patients and practitioners within the
context of family practice.

Qi Gong is a form of preventive and curative applications in what
is termed traditional Chinese medicine. This ancient and modern
healing art involves breath control, mental concentration and
posture/movement as well as various other modalities such as
phonation and meditation. It is not an instant panacea, but a
process of attaining and maintaining healing vital energy
applicable to patients, physicians, other health care providers and
all concerned. Essentially, Qi Gong relieves stress, sharpens the
mind and enhances compassion for the benefit of all sentient
beings everywhere. It is an excellent physical, mental and
spiritual enterprise.

11h30-12h30

278W/A Les urgences en oncologie : cas cliniques
Stéphanie Perron, MD, CCMF (F)
Rouyn-Noranda, QC

Objectifs :
À partir des cas cliniques suivants :
1. nausées, vomissements et fatigue
2. dorsalgie et signes neurologiques évolutifs
3. dyspnée

Le participant sera mieux en mesure de :
1. établir un diagnostic différentiel
2. débuter l'investigation
3. initier un plan d'intervention

1330-1430 / 13h30-14h30

223G Five important advances in cancer therapy:
What family doctors need to know

Cinq progrès importants en cancérologie : ce
que les médecins de famille doivent savoir

Jeff Sisler, MD, MClSc, CCFP, FCFP �
Winnipeg, MB

Mary Waddell, MD, BSc (Hon)
Hamilton, ON

This session will present brief snapshots of five important
advances: trastuzumab (Herceptin) and aromatase inhibitors for
breast cancer, new post-surgical chemotherapy for lung and
colorectal cancer, and rituximab for lymphoma. The focus for
each will be on what the FP needs to know in the context of a
busy practice.

After this session, the participant will be able to:
1. describe five new treatments available for breast, colorectal,

lung cancer and lymphoma and the magnitude of their benefit
over older treatments

2. identify patients who are eligible for these treatments and those
who are not

3. describe the important short and long-term toxicities that
family physicians may need to manage

4. value the improved efficacy and tolerability of these new
cancer therapies

Cette session présente un aperçu de cinq progrès notables : le
trastuzumab (Herceptin) et les inhibiteurs de l'aromatase pour le
cancer du sein; une nouvelle forme de chimiothérapie
postopératoire pour le cancer du poumon et le cancer colorectal;
et, enfin, le rituximab pour le lymphome. Dans chacun de ces
cas, nous nous attarderons à ce que le MF doit savoir dans le
contexte d'une pratique achalandée.

Au terme de cette session, les participants pourront :
1. décrire les cinq nouveaux traitements disponibles pour le

cancer du sein, le cancer colorectal, le cancer du poumon et
le lymphome, ainsi que leurs avantages sur les traitements plus
anciens.

2. identifier les patients pouvant recevoir ces traitements et ceux
qui ne le peuvent pas.

1230-1330 / 12h30-13h30 

290 Section of Teachers Annual General Meeting

Assemblée générale annuelle de la Section des
enseignants 

�
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3. décrire les toxicités importantes, à court terme et à long terme,
que les MF pourront être appelés à prendre en charge.

4. apprécier à leur juste valeur l'efficacité et la tolérabilité accrues
de ces nouveaux traitements contre le cancer.

1330-1715

231W/A Medical Student and Family Medicine Resident
Leadership Workshop

Louise L. Nasmith, MD, CCFP, FCFP
Toronto, ON

Yvonne Steinert, PhD, Honourary Member CFPC
Montreal, QC

Ian M. Scott, MD, CCFP, FCFP (Moderator)
Vancouver, BC

This special workshop on developing leadership attributes is
conducted annually for the medical students and family medicine
resident Leadership Award recipients. 

This workshop is supported by Scotiabank through donations to
the CFPC's Research and Education Foundation. Medical Students
and Family Medicine Residents only please.

13h30-17h15

234W/A Enseigner lorsque le temps nous manque :
stratégies et techniques

Armand Aalamian, MD, CCMF, FCMF (F)
Montréal, QC

Miriam Boillat, MDCM, CCMF, FCMF
Montréal, QC

Cet atelier est à l'intention des enseignants en médecine familiale.
C'est un atelier pratique et interactif. Nous allons discuter des
principes pédagogiques qui soutiennent un enseignement
efficace. Nous verrons également qu'il y a des moments "
privilégiés " permettant un enseignement ponctuel. Nous
présenterons le modèle d'enseignement " The One Minute
Preceptor " et les participants auront la possibilité de pratiquer
cette technique. Nous présenterons aussi d'autres stratégies
d'enseignement particulièrement utiles lorsque le temps est court. 

Objectifs d'apprentissage :
A la fin de l'atelier, les participants pourront :
1. nommer six principes pédagogiques pour un enseignement

efficace.
2. reconnaître les moments " privilégiés " pour un enseignement

ponctuel. 
3. décrire les cinq composantes du modèle " The One Minute

Preceptor " (OMP).
4. faire la démonstration du OMP ainsi que quelques autres

techniques d'enseignement utiles lorsque le temps est court. 

13h30-17h15

237W/A L'approche clinique du patient d'orientation
homosexuelle ou bisexuelle

Pierre-Paul Tellier, MD, CCMF, FCMF (F)
Montréal, QC

Françoise Susset, MA
Montréal, QC

Objectif général : Améliorer la qualité des soins médicaux offerts
aux femmes et aux hommes d'orientation homosexuelle et
bisexuelle.

Objectifs spécifiques : 
À la fin de cet atelier, le participant sera en mesure de :
1. distinguer les étapes de développement de l'orientation

sexuelle
2. reconnaître les principaux problèmes de santé physique et

psychologique que peuvent rencontrer ces clientèles
3. adapter ses interventions cliniques en tenant compte de la

diversité des orientations sexuelles
4. utiliser diverses stratégies de communication permettant de

mieux agir sur les facteurs de vulnérabilité de ces clientèles.

1330-1715

240W/A Constructing a SOO: A novel approach to
teaching the patient-centered clinical method in
family medicine residency

Jennifer Hall, MD, CCFP, FCFP
Saint John, NB

Robert Miller, MD, CCFP, FCFP
St. John's, NL

Teaching the patient-centered clinical method in family medicine
residency programs can be a challenge. Often learners have
different levels of skill in this area and some see the process as
redundant. Innovative teaching methods must be used to try and
meet the diverse learning needs of the learner in a meaningful
way. This workshop will describe one possible method.

Objectives:
Participants will:
1. share and discuss current strategies used to teach the patient-

centered clinical method in family medicine residency
programs.

2. be introduced to "SOO construction" as an interactive method
for residents to experience and learn the patient-entered
clinical method.

3. discuss the results of an evaluation of this teaching method in 2
family medicine residency programs.

1330-1430

243W/A Outstanding research papers
This is an exciting session of presentations by a number of your
family medicine colleagues, whose published work has been
selected as being the winner, and the finalists, for the Outstanding
Family Medicine Research Article Award for 2005.

13h30-17h15

247W/A Des EMS didactiques...venez vivre l'expérience!
André Bilodeau, MD, CCMF, FCMF (F)
Québec, QC

Line Paré, t.s., M.Serv.Soc.
Québec, QC

La révision du programme d'enseignement formel à l'Université
Laval éclairait deux problèmes : faire participer les résidents aux "
jeux de rôle " touchant les habiletés relationnelles et les amener à
discuter des " savoirs " complémentaires. Une nouvelle activité a
été élaborée où les résidents sont invités à participer à des
entrevues médicales simulées (EMS) devant leurs collègues afin de
susciter une discussion sur divers éléments concernant ces cas et
touchant des connaissances souvent mise de côté.
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1330-1430

251W/A Refresher for intrapartum care
Maternity Care Day session

Lisa Graves, MD, CCFP
Montreal, QC

Andrée Gagnon, MD, CCMF
Rosemère, QC

This hands-on workshop will review principles of normal birth,
vacuum assisted birth and problems such as shoulder dystocia
and provide opportunity for practice on the mannequin.

Objectives:
1. Review the principles of vacuum assisted birth and shoulder

dystocia
2. Provide the opportunity for each participant to practice the

skills

1330-1430

257W/A The five minute newborn exam: Tricks, flips and
pulses
Maternity Care Day session

David J. Price, MD, CCFP
Hamilton, ON

An experienced clinician will share tips on the newborn exam
and recognizing the abnormal. The crying baby, femoral pulses,
hyperbilirubinemia, ear tags and pits, and more will be discussed.

Objectives:
1. Review common clinical topics relevant to the care of the

newborn
2. Share clinical experiences and take home new techniques

13h30-14h30

259W/A Le trouble déficitaire de l’attention avec/sans
hyperactivité chez l’adulte

Annick Vincent, MD, FRCPC (F)

Objectifs :
1. Réviser l’historique, l’épidémiologie et les étiologies connues

du TDAH.
2. Connaître les critères diagnostiques du TDAH, les présentations

cliniques possibles et les troubles comorbides chez l’adulte.
3. Connaître les étapes pour poser un diagnostic de TDAH chez

l’adulte.
4. Connaître les principaux traitements disponibles du TDAH

chez l’adulte.

13h30-14h30 

262W/A Le phénomène de l'hypersexualité chez les
adolescents

Francine Duquet, BA, MA, Ph.D. (F)
Montréal, QC

La banalisation et la surenchère sexuelles actuelles semblent avoir
des impacts au niveau des attitudes et conduites des jeunes
(consommation de cyberpornographie, sexualisation précoce,
clavardage sexuel, etc.). La question du sens, des repères et des
limites est essentielle. Et c’est à nous, adultes, de les
accompagner dans cette réflexion sur la connaissance de soi et
sur l’intimité. 

1330-1530 

265W/A How to keep up with it all: EBM, Internet and
information mastery
Computer Learning Centre

Lynn Dunikowski, MLS
London, ON

Michel Cauchon, MD, CCMF, FCMF
Beauport, QC

This workshop offers demonstrations and hands-on practice with
various products and techniques designed to help physicians cope
with clinical information overload.

Objectives: 
1. To compare and practice using several sources of evidence-

based clinical information, e.g. Clinical Evidence, Dynamed,
Inforetriever, TRIP, and InfoClinique. 

2. To learn about and practice using techniques for keeping up
with clinical information e.g. Medical Alerts, InfoPoems, RSS
feeds and PubMed automatic updates. 

3. To share experiences with clinical information resources and
techniques with peers. 

1330-1615 

268W/A The teaching and evaluation of ethics
Mary J. Donlevy, MD, CCFP, FCFP
Vancouver, BC

Merril A. Pauls, MD, CCFP
Winnipeg, MB

Michael Malus MD, CCFP, FCFP (Moderator)
Montreal, QC

The CFPC expects residency programs to have a coherent
approach to the teaching and evaluation of ethics. Most programs
find this challenging, particularly the evaluation component. This
workshop will focus on practical teaching strategies and discuss
different options for ethics evaluation.

Learning Objectives:
Participants will:
1. discuss a variety of ethics teaching strategies 
2. learn which strategies have worked (and which haven't) for

other residency programs 
3. be exposed to a number of evaluation strategies in the area of

ethics and understand the advantages and disadvantages of
each.

1330-1715 

271W/A Managing the adolescent patient in family
medicine

Karen Weyman, MD, MEd, CCFP, FCFP
Toronto, ON

Bill Watson, MD, CCFP, FCFP
Toronto, ON

This workshop will provide participants with the opportunity learn
about the special needs of adolescents. Case scenarios and video
clips will be used to explore normal biopsychosocial
development, common health issues, and effective
communication and management strategies. Strategies to improve
effectiveness with our adolescent patients will be discussed.
Office screening tools will be presented to help the busy
physician identify risk behaviours, establish rapport and improve
communication. 
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1330-1615 

273W/A Family medicine curriculum in developmental
disabilities

Thomas Cheetham, BA, MD, CCFP
Smiths Falls, ON

Brian Hennen, MD, MA, CCFP, FCFP, FRCGP
Dartmouth, NS

Family Medicine undergraduate and postgraduate curricula are
spotty, at best, in their inclusion of developmental disabilities, in
spite of the fact that 3% of Canadians have them. They depend for
much of their primary medical care on family doctors who often
feel poorly prepared to deliver it. Workshop participants will
review what is known about learning programs at all levels in
medical schools, suggest an appropriate curriculum content in
"Developmental Disabilities" and reflect on strategies that may
work in their particular school. This workshop is presented by a
family doctor who has focused his practice on developmental
disabilities for thirty years and by a medical educator who has just
completed an in-depth review of teaching programs.

1330-1715 

276W/A HPV: Overview and vaccination
Vyta Senikas, BSc, MDCM, FRCSC, FSOGC, CSPQ
Ottawa, ON

New HPV vaccines for prevention - discussion re: the burden of
the disease and an update re: epidemiology.

13h30-17h15 

279W/A Atelier de formation des accréditeurs de
formation médicale continue

Suzanne Gagnon, MD, CCMF, FCMF (F)
Beauport, QC

Harold Dion, MD, CCMF, FCMF
Montréal, QC

Atelier qui s'adresse aux médecins impliqués ou qui désirent
s'impliquer dans l'accréditation d'activités de formation médicale
continue. Élaboré par des accréditeurs du Collège québécois des
médecins de famille, cet atelier permettra aux participants de
réviser les critères d'accréditation en formation médicale continue
de cet organisme et de mieux connaître le code d'éthique en
formation continue du Conseil d'éducation médicale continue du
Québec qui balise entre autres les relations avec les compagnies
pharmaceutiques dans ce domaine. De nombreux exemples
d'activités incluant des activités d'autoformation et de formation à
distance seront discutés et illustreront le propos.

1330-1430 

281W/A Re-thinking models for HIV primary care: What
works best for 2006 and beyond?

Dale Guenter, MD, CCFP
Hamilton, ON

Claire Kendall, MD, CCFP
Ottawa, ON

Have family physician education and organization of care kept
pace with changing demands of the HIV epidemic? We are
inviting all interested individuals to share their experiences and
their questions on this topic. We hope to draw recommendations
from this session that could be use for policy and planning related
to recruitment and retention of family physicians in HIV care;

undergraduate, graduate and continuing medical education; and
ways of linking family physicians with other health professionals. 

1330-1715 

284W/A Certification exam preparation workshop
Kendall Noel, MD, CCFP
Ottawa, ON

Lisa Moore, MD, CCFP, FCFP
Ottawa, ON

Target Audience: Practice-eligible candidates, foreign grads and
family medicine residents preparing to write the CFPC's
certification exam.

Goals: To provide candidates preparing to sit the College's
certification exam with a comprehensive overview of the exam's
two components: the simulated office orals and the short answer
management problems.

Objectives:
1. To provide participants with an understanding of the patient-

centred approach to interviewing and its application to the
CFPC's simulated office orals.

2. To provide participants with an understanding of the simulated
office oral's marking scheme.

3. To provide participants with an introduction to the short
answer management problem section of the certification exam.

1330-1715 

286W/A Restoring workplace satisfaction and balance
Laurie Pereles, MD, MSc, CCFP, FCFP
Calgary, AB

Do you dread Monday mornings and being on call? Do you
wonder why you ever became a physician? This interactive
workshop will help physicians recognize and identify sources of
stress in their medical practice. Techniques for dealing with time
management, anger, and difficult patients will be developed in
small group discussion. The principles from the business book
Fish, which have been successfully used to restore morale, will be
presented and their applicability to the clinical setting explored.
The last part of the workshop will be devoted to strategies for
being more resilient and effective physician.

1330-1430 

288W/A Rural faculty: Needs and aspirations
Jill Konkin, MD, CCFP, FCFP
Edmonton, AB

Rural clinical faculty have an important and expanding role in
undergraduate medical education. The literature contains little the
relationship of rural faculty with their Faculties of Medicine or the
needs and aspirations of rural clinical faculty members. This
workshop will include a short presentation of results from a recent
rural faculty needs assessment with time for discussion amongst
the participants regarding their views of the role(s) and needs of
rural faculty.
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1330-1715 

292W/A Giving voice to stories of family physicians
Ruth Elwood Martin, MD, CCFP, FCFP
Vancouver, BC

Rob Wedel, MD, CCFP, FCFP
Taber, AB

We warmly invite family physicians, residents, medical students
and their families to this session, which will be organized around
small group discussions led by family physician facilitators.

During this session, participants will:
- reflect on examples of published medical narrative
- explore the role of narrative in how they respond to,

communicate, and mentor experiences in medicine
- share their own experiences, feelings, values, knowledge and

stories related to their life as a family physician
- hear a progress report about the national family physician

story-gathering project 

By the end of this session, participants can expect to have:
- gained a deeper understanding of the role of narrative in

medicine
- told their stories and experiences of being a family physician,

and been listened to
- networked with other family physicians who share an interest

in narrative
- contributed to a national family physician story gathering

project

We will invite participants to sign a written consent to enable us
to audiotape and anonymously transcribe the discussion. UBC
Research Ethics Board has given a certificate of approval for a
national family physician story-gathering project, which
encompasses-qualitative narrative analysis of transcripts of family
physician stories to determine common themes; -compiling a
database of family medicine narratives for use in teaching family
medicine; and publishing a book for patients and non-medical
people of selected family physician stories.

13h30-14h30 

294W/A Les effets du niveau d'alphabétisme sur la santé
et les services de santé

Cécile Cloutier (F)
Beauport, QC

Un exposé sur l'état de la littératie au Canada à partir des
données de la dernière enquête internationale. 
Un aperçu des effets directs et indirects du niveau de littératie sur
la santé des personnes et sur les services de santé.
Le niveau de l'accessibilité de l'information sur la santé: le
contenu, le contexte et le patient.
Pistes d'action et de réflexion.

1515-1545 / 15h15-15h45

224G When to screen for Hepatitis C
Quand faut-il dépister l'hépatite C?

Cathy Sevigny, BScN, RN �
Ottawa, ON

Tom Wong, MD, MPH, FRCPC
Ottawa, ON

One third of the estimated 250,000 Canadians chronically
infected with hepatitis C are unaware of their status. This session
will build professional capacity by highlighting emerging issues
and trends in the diagnosis and prevention of Hepatitis C. The

primary focus will be proper assessment and serologic testing of
at risk individuals. The rationale and benefits of the screening
recommendations will be presented in the context of newer
combination treatment which results in significantly higher rates
of viral clearance; and the factors that can negatively influence
disease progression and transmission. (e.g. prevention of risky
practices, treatment of co-infections).

Environ le tiers des 250 000 Canadiens atteints d’hépatite C
chronique ne savent pas qu’ils sont infectés. Cette session vise à
renforcer la capacité professionnelle en examinant les nouveaux
enjeux et les tendances émergentes dans le diagnostic et la
prévention de l’hépatite C. L’objectif premier est l’évaluation
adéquate et les tests sérologiques applicables aux individus à
risque. La justification et les avantages des recommandations
entourant le dépistage seront présentés dans le contexte de la
nouvelle polythérapie qui se traduit par des taux beaucoup élevés
de clairance virale, ainsi que les facteurs pouvant influencer de
façon négative la progression et la transmission de la maladie (p.
ex. la prévention des pratiques à risque, le traitement des co-
infections).

1515-1715 

244W/A Patient-centred care in the 21st century
Eric Wong, MD, CCFP
London, ON

Judith Belle Brown, PhD, Honourary Member CFPC
London, ON

The purpose of this interactive workshop is to provide participants
with new research evidence on the patient-centred clinical
method (PCCM). Challenges to the PCCM in the 21st century
such as alternate models of care, the Internet and care of
orphaned patients will be examined. Common misconceptions
about the PCCM will be discussed. 

As a result of attending this workshop participants will be able to:
1. describe the six interactive components of the PCCM
2. understand the pivotal role finding common ground plays in

the PCCM
3. identify misconceptions about PCCM
4. describe and share challenges in the practice of PCCM

1515-1545 

252W/A Management of premature and term rupture of
membranes: What is new?
Maternity Care Day session

Norman Brassard, MD, FRCSC
Sainte-Foy, QC

This talk will review new evidence and guidelines for managing
these common conditions.
Objectives:
1. Review the literature about PROM
2. Present practical guidelines for management by the primary

maternity care provider
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15h15-17h15 

260W/A Les obstacles à la contraception
Francine Léger, MD, FCMF (F)
Montréal, QC

Objectifs
À la fin de cet atelier, le participant sera en mesure de :
1. faire le tour des différents obstacles des femmes et des hommes

à utiliser une méthode de contraception fiable
2. pouvoir identifier le ou les obstacles, chez la patiente, à utiliser

une méthode de contraception 
3. explorer des pistes d'intervention adaptée à l'obstacle identifié

chez la patiente 

15h15-17h15 

263W/A La cricothyroidotomie à l'urgence, un atelier
pratique

Hugh A. Scott, MD, CCMF (F)
Sillery, QC

Cet atelier portera  sur la technique de la cricothyroidotomie, ce
qui sera pratiqué sur des trachées de cochon. Il y aura discussion
également  sur les indications,  contre-indications et ainsi que les
complications possibles  de cette technique.

1515-1630

266W/A Carpe datum: Putting personal health data into
the hands of patients
Computer Learning Centre

Keith Wilson, MD
Saint John, NB

Verl Harrop, MD
St. John's, NL

We have entered an era where we exhort citizens to monitor their
blood pressure, weight and exercise yet have neglected to provide
those citizens with the proper tool for collecting, managing and
sharing their personal data. The Personal Health Record (PHR) is
that tool.

The following questions will be addressed using a highly
interactive hands-on activity: What is a PHR? How does the PHR
complement the Electronic Health Record (EHR) and Electronic
Medical Record (EMR) used by practitioners in practice? How will
the PHR enable patients and providers to become proactively
engaged in health and wellness, chronic disease management and
acute events?

15h15-17h15

274W/A Le résident en difficulté: comment le traiter de
façon équitable

Lise Cusson, MD, CCMF, FCMF (F)
Laval, QC

Fabienne Grou, MD, CCMF, FCMF
Montréal, QC

À partir d'exemples de cas de résidents ayant eu des échecs de
stage, nous échangerons avec nos collègues sur le processus
d'analyse des dossiers par le Comité d'admission évaluation
promotion (CAEP) du programme de médecine familiale de
l'Université de Montréal. Nous explorerons également les effets
que peuvent avoir les travaux du CAEP sur l'approche
pédagogique dans nos milieux de stage.

À la fin de cet atelier, les participants auront été sensibilisés à
l'importance de la formation pédagogique des enseignants, de la
continuité de l'observation clinique et à la rigueur nécessaire à
chaque étape du processus pour ainsi garantir une évaluation
juste des résidents.

1515-1715 

282W/A Mentoring interprofessional practice 
Daniel Way, BA, MD, CCFP, FCFP 
Ottawa , ON

Linda Jones, BScN, RNEC, CFNP
Ottawa, ON

The burden of cardiovascular disease (CVD) on the health of
Canadians is well recognized in the scientific and popular
literature. CVD is the #1 killer of Canadians and a significant
contributor to the economic burden of illness in the form of long-
term disability. This is expected to intensify with the increased
aging of the population and the rising prevalence of obesity and
diabetes mellitus - two important risk factors correlated with
increased potential to develop CVD. Other medical conditions
(such as hypertension and hyperlipidemia) are also associated
with increased risk for CVD. Once identified for a given
individual, risk factors can be used in standardized tools to
calculate estimates-of-10-year risk for developing CVD, and to
create an individualized primary care management strategy. 

1515-1715 

289W/A Observations on the fly: Time effective strategies
for incorporating direct observations into our
teaching

Allyn Walsh, MD, CCFP, FCFP
Hamilton, ON

Douglas L. Myhre, MD, CCFP, FCFP
Lethbridge, AB

Observing learners is a necessary component to effective teaching
and coaching, but is often challenging in the fast-paced clinical
environment. This workshop will present easily implemented,
practical strategies for observing learners, with application to
feedback and evaluation in interviewing, physical examination,
and procedural skills. Participants will be encouraged to share
their own tools and strategies. An overview of the Red Book
accreditation requirements for direct observations will be
included.

Objectives:
By the end of this workshop, participants will be able to:
1. describe several different strategies to incorporate direct

observation of learners in their own clinical setting
2. apply information from direct observation into feedback and

evaluation for learners
3. have shared ideas with colleagues from across the country

Dr. Allyn Walsh is the recipient of the 2006 Ian McWhinney
Family Medicine Education Award.
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15h15-17h15 

295W/A La communication médecin - patient -
pharmacien

Roger Ladouceur, MD, CCMF, FCMF (F)
Verdun, QC

Diane Lamarre, BPharm, BSc
Longueuil, QC

Objectifs :
Au terme de l'atelier, le participant pourra :
1. saisir les rôles et responsabilités respectifs du médecin et du

pharmacien
2. reconnaître certains irritants et obstacles dans la

communication médecin-pharmacien et découvrir des
éléments de solution pour rendre cette communication plus
efficace

Les médecins et les pharmaciens déploient des efforts
considérables pour offrir à la population québécoise des services
de santé de qualité. Ces deux professionnels de la santé ont reçu
une formation distincte leur permettant d'être complémentaire
l'un de l'autre dans la prestation d'une ordonnance
médicamenteuse. Ils ont en commun le bien-être du patient et
pour cela des canaux fluides et harmonieux doivent être établis
entre eux.

Dans le but d'améliorer la communication entre le médecin et le
pharmacien, des expertes du Collège des médecins du Québec et
de l'Ordre des pharmaciens du Québec ont développé cet atelier.

1545-1615 / 15h45-16h15

225G What you need to know about the disability tax
credit and the changes to eligibility

Ce que vous devez savoir sur le crédit d'impôt
pour personnes handicapées et les changements
apportés à l'admissibilité

Richard Dobson �
Ottawa, ON

Objectives: 
1. To raise awareness of the Disability Tax Credit (DTC) and its

expanded eligibility criteria (to certain individuals on insulin
therapy or with multiple significant restrictions); 

2. To assist in understanding the DTC eligibility criteria and
identifying patients who may benefit from this credit. 

3. To assist in completing the DTC form T2201, and to introduce
the new DTC self-assessment questionnaire.

Objectif :
1. Sensibiliser les participants au crédit d'impôt pour personnes

handicapées (CIPH) et à l'élargissement des critères
d'admissibilité (pour certaines personnes traitées par
l'insulinothérapie ou aux prises avec de multiples limitations
fonctionnelles importantes);

2. Aider à mieux comprendre les critères d'admissibilité au CIPH
et identifier les patients pouvant bénéficier de ce crédit;

3. Aider à remplir le formulaire T2201 du CIPH et présenter le
nouveau questionnaire d'autoévaluation pour le CIPH.

1545-1615 

253W/A The multiprofessional team in labour and
delivery: Challenges and successes
Maternity Care Day session

James Laurence Reynolds, MD, CCFP, FCFP
Winnipeg, MB

The labour and delivery suite is an intense environment where
collaborative teamwork is essential. This multiprofessional panel
will discuss strategies to overcome some of the challenges for
family doctors, nurses, obstetricians and midwives to providing
optimum care in childbirth.

Objectives:
1. Identify the challenges to interprofessional care in labour and

delivery
2. Discuss local solutions and successful approaches to these

challenges

1615-1715 / 16h15-17h15

226G Curing ingrown toenails: A case of paradigm
paralysis

Le traitement de l'ongle incarné : un paradigme
bien ancré

Henry H. Chapeskie, BSc, MD, CCFP, FCFP, CAME �
Thorndale, ON

Larry Schmidt, MD, CCFP, FCFP
London, ON

This is an innovative approach to an old problem. The term
"ingrown toenail" incriminates the nail as the causative factor,
however, there is excellent evidence-based research
demonstrating that there is no nail abnormality and that the
problem is due to an excessive amount of soft tissue. Removal of
this tissue results in less bulging over the nail with weight bearing
and eliminates the problem. The nail is not touched! This
technique challenges the traditional procedures directed at the
nail and suggests that they are not physiologically rational. The
result is cosmetically excellent and the problem will never recur!

Il s'agit d'une approche novatrice à un vieux problème. Le terme "
ongle incarné " incrimine l'ongle comme facteur étiologique.
Toutefois, d'excellentes études fondées sur des preuves
démontrent qu'il n'y a pas d'anomalie de l'ongle et que le
problème est attribuable à une quantité excessive de tissu mou.
L'exérèse de ce tissu supprime le gonflement de l'ongle lors de la
mise en charge et élimine le problème. L'ongle demeure intact!
Cette technique remet en question les interventions traditionnelles
pratiquées sur l'ongle et semble indiquer qu'elles ne sont pas
rationnelles sur le plan physiologique. Sur le plan esthétique, le
résultat est excellent, et le problème ne réapparaîtra pas!

1615-1715 repeat of a.m. session

254W/A How ya doing, baby?: Intrapartum fetal
surveillance 
Maternity Care Day session
See description for Session #250W/A

1615-1715 repeat of a.m. session

258W/A Refresher for intrapartum care 
Maternity Care Day session
See description for Session #251W/A
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1630-1730 

267W/A Teaching patients how to use the Internet
Computer Learning Centre

Kenneth Stanley, MD
Pearland, TX

Patients are bombarded with "information" from a number of
reputable and questionable sources. Many of them are turning to
the Internet for help answering their health questions. This session
will give providers ideas, tools, and patient friendly websites to
help patients navigate the information super-highway.

At the end of this workshop, the participant will:
1. have a directory of reputable websites for patients to use
2. be able to instruct patients how to discern reputable sources

information
3. be able to help patients know if information is relevant to their

case

Saturday / Samedi 

10h15-10h45 / 1015-1045

320G Prix Nadine St-Pierre-Récipiendaire du prix
Presentation by Nadine St-Pierre Award Winner

�
Ce prix, nommé à la mémoire du Dre Nadine St-Pierre, qui fut
l'une des pionnières de l’élaboration de la version française de
l’examen de certification en médecine familiale, veut reconnaître
un résident francophone de médecine familiale qui s'est distingué
par la qualité d'un article jugé par ses pairs comme étant le
meilleur.

This award is named in honour of the late Dr. Nadine St-Pierre,
who was instrumental in the development of the French language
version of the Certification Examination in Family Medicine. The
award recognizes an outstanding francophone family medicine
resident who has submitted a paper judged to be the best of those
submitted by his/her peers.

1015-1230 

330W/A Medical abortion: Current status
Sheila Dunn, CCFP(EM), FCFP
Toronto, ON

Edith Guilbert, MD
Beauport , QC

Medical abortion is an important option for early pregnancy
termination. As providers of comprehensive care, family
physicians are ideally situated to offer this service to their own
patients and more widely to women in their communities. This
workshop's goal is to enable participants to safely provide
medical abortion. Through didactic and case-based material
participants will learn the "how to" of providing medical abortion
through the learning objectives. 

Participants will:
1. know the mechanism of action and side effects of drugs used

for medical abortion
2. be able to screen for suitability and counsel patients about

medical abortion
3. know the various regimens, timelines and follow-up
4. be able to manage complications/problems and know when to

refer
5. develop practical ways of 'fitting' medical abortion services

into the office.

10h15-11h15 

332W/A Parlez-vous du don d'organes avec vos patients?
Marc Billard, MD, CCMF, FCMF (F)
Montréal, QC

Les listes d'attente s'allongent pour une greffe d'organes. Les
notaires discutent du don d'organes lors de la rédaction du
testament. Les médecins le font-ils? Choisir pour un de nos
proches sans connaître ses volontés est difficile. Les médecins
hospitaliers ont un rôle dans l'identification des donneurs, mais
tous les médecins de famille doivent être convaincus de leur rôle
de sensibilisation. Voici la situation au Québec et comment
chacun de nous peut faire avancer cette cause.
1015-1115 

335W/A Teaching and evaluating communication skills
William J. Watson, MD, FCFP
Toronto, ON

Lindsay Watson, MA, RMFT
Toronto, ON

Communication is a core clinical skill and an essential
component of clinical competence in Family Medicine. Teaching
faculty need to be familiar with teaching strategies and evaluation
techniques in communication skills, especially around difficult
situations for learners, such as dealing with the angry patient,
giving bad news, or motivating patients to change behaviour. 

Our interdisciplinary team will use an interactive style using case
scenarios, role-plays and videotaped material to provide
participants with an opportunity to review and discuss the current
evidence on teaching, learning and evaluating communication
skills across the continuum of learners from undergraduate to post
graduate and continuing education. Special learner situations,
such as the international medical graduate (IMG) and the learner
requiring remediation, will be highlighted.

0800-0930 / 8h-09h30

300K/C Keynote Address:  �
AMS History of Medicine – Stories in Family
Medicine

Conférence d’ouverture : 
Histoire de la médecine AMS – Des récits en
médecine familiale

Join Rob Wedel and several of his family doctor colleagues
from across the country as they share stories from their
practices that capture the joys, rewards and challenges of
being a family physician. 

Joignez-vous à Rob Wedel et à plusieurs de ses collègues
médecins de famille des quatre coins du pays qui
partageront avec vous certaines expériences des plus
mémorables témoignant des joies, des gratifications et des
défis d’être médecin de famille.
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10h15-12h30

337W/A Rédiger une évaluation de stage fidèle et utile
pour l'encadrement du résident

Diane Clavet, MD, MA, CCMF, FCMF (F)
St-Denis-De-Brompton, QC

Carolle Bernier, MD, Med, CCMF, FCMF
Sherbrooke, QC

Au moyen d'exercices et de courts exposés interactifs, les
enseignants qui souhaitent se familiariser avec les éléments clés
du processus d'évaluation sanctionnelle du résident apprendront
à :
1. faire consensus sur le sens des items d'évaluation et des cotes

et sur la façon d'en informer le résident
2. recueillir les renseignements nécessaires pour compléter la

grille d'évaluation de fin de stage
3. rédiger des commentaires cohérents avec les cotes de

l'évaluation et pertinents pour le résident

1015-1230

339W/A Back to the Future – Family Physicians of Today
Meet the Family Doctors of Tomorrow 
– an interactive session for medical students and
family medicine residents

Cheri H. Bethune, MD, CCFP, FCFP
St John's, NL

Pierre-Paul Tellier, MD, CCFP, FCFP
Montreal, QC

An annual highlight of FMF as medical students and family
medicine residents meet and share perspectives related to their
future careers with Canada’s Family Physicians of the Year for
2006. 

10h15-11h15

340W/A Médicaments en santé mentale chez la femme
enceinte

Guylaine Gauthier, MD (F)

Objectifs:
À la fin de cet atelier, le participant sera en mesure de:
1. connaître la sécurité et l'efficacité des différents médicaments

utilisés en santé mentale chez la femme enceinte et allaitante 
2. identifier l'impact de traiter ou non une pathologie mentale

chez une femme enceinte, telle la dépression, troubles anxieux
et troubles de sommeil 

3. faire un counselling chez une femme enceinte en rapport aux
avis récents concernant sur les ISRS

1015-1230 

343W/A Approach to psychotherapy in primary care
Jon Davine, MD, CCFP, FRCP(C)
Hamilton, ON

Family physicians do the majority of mental health care in the
community. Psychotherapy has been shown to be a useful and
therapeutic tool. The goals of this workshop are to expose family
doctors to important types of psychotherapy, those being
supportive psychotherapy and cognitive behavioural therapy
(CBT). Participants will learn how to decide which type of
psychotherapy to use in specific situations. They will also learn
the specific techniques of CBT, including using cognitive logs and
behavioural homeworks. There will be a didactic presentation,
and then participants will break into small groups to apply CBT
principles to specific cases, with subsequent large group
discussion.

10h15-12h30 

346W/A La formation pratique pour une collaboration
interprofessionnelle centrée sur le patient : de la
préparation à la réalisation dans les milieux de
stage

Line Paré, T.S., M.Serv.Soc. (F)
Québec, QC

Jean Maziade, MD, MSc, CCMF, FCMF
Québec, QC

Santé Canada finance l'Université Laval et le Centre de santé et
de services sociaux de la Vieille Capitale pour un programme
intégré de formation interprofessionnelle pour une pratique en
collaboration centrée sur le patient. L'un des axes du projet
concerne la formation pratique destinée aux résidents en
médecine familiale, aux stagiaires en soins infirmiers et en service
social. Lors de l'atelier, seront présentées les trois phases de la
démarche réalisée ainsi que les activités pédagogiques retenues.

10h15-12h30 

351W/A Le meilleur de l’Internet médical pour les
médecins
Centre d’apprentissage de l’informatique

Eddy Lang, MD, CCMF (F)
Dollard-des-Ormeaux, QC

Roland Grad, MD, CCMF, FCMF
Montréal, QC

“ Le meilleur de l'Internet médical “ est un atelier ayant fait ses
preuves, d'une durée de 3 heures, et qui utilise un portail web
(www.myhq.com/public/f/a/familymedicine) dans le but
d'améliorer l'accès aux ressources électroniques utilisées à
l'endroit ou près de l'endroit où sont prodiguées les soins aux
patients. Pour répondre aux questions soulevées dans des
vignettes cliniques, les participants se serviront du portail dans
une salle de cours informatisée, ex. : Pavillon La Laurentienne,
Université Laval.

Objectifs éducationnels :
Aider les participants à :
1. trouver des réponses essentielles à des questions cliniques

courantes
2. simplifier la gestion de problèmes cliniques spécifiques. Ex. :

l'évaluation du risque coronarien
3. trouver des informations destinées aux patients et leur famille

en anglais, français et espagnol
4. se tenir à jour avec la littérature médicale

Cet atelier rejoint un domaine prioritaire identifié par le CMFC en
tant qu'outils d'enseignement et d'évaluation pour les apprenants
en médecine familiale.

1015-1230 

355W/A Strategies for effective teaching in ambulatory
care

Viola Antao, MD, M.HSc., CCFP
Toronto, ON

Yves Talbot, MD, MCFP
Toronto, ON

The goal is to enhance preceptor teaching by providing physicians
with an overview of teaching strategies, to be utilized within an
ambulatory care setting. The workshop provides the opportunity
to reflect on a video of a teaching strategy and opportunity to
practice a teaching strategy via role-play. 
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By the end of the session participants will:
1. acquire an increased awareness of challenges and teaching

methods in ambulatory care
2. review common teaching strategies
3. reflect on a specific teaching situation

1015-1230

360W/A The ITER: More than just an evaluation tool
Karen Clarke, MD, CCFP, FCFP
Halifax, NS

Catherine Cervin, MD, CCFP, FCFP
Halifax, NS

Goal: To use the In Training Evaluation Report (ITER) as a tool to
educate residents and students about the unique commitment of
family medicine to the patient-as-person and the community.

Objectives:
Participants will:
1. develop their skills in using effective language to evaluate

Community Based (CB) and Resource to Practice (RtP)
Principles

2. use the ITER with resident/patient scenarios 
3. learn from other participants about CB and RtP approaches 
4. share their experiences observing and evaluating residents

Sharing of expertise within the small groups should expand
awareness of community, sense of responsibility for allocation of
scarce resources and the view of the physician's role as patient
advocate 

The workshop will end with a discussion on facilitating and
reinforcing the community based and resource to practice
philosophy.

1015-1230 

362W/A What's new in the 2006 STI Guidelines
Thomas Wong, MD, MPH, FRCPC
Ottawa, ON

Cathy Sevigny, RN, BScN
Ottawa, ON

The session will build professional capacity through highlighting
emerging issues in STI trends and the challenges in management
and prevention in Canada. Discussion will include re-emergence
of lymphogranuloma venereum; the rise in reported
flouroquinolone resistant N. gonorrhoeae; recent outbreaks of
syphilis; and the need for increased screening, especially among
high-risk populations. The treatment recommendations for these
infections, as well as new treatment recommendations contained
in the newly revised Canadian Guidelines on Sexually Transmitted
Infections, 2006 Edition will be presented using level and quality
of evidence indicators for each recommendation.

1015-1230 

368W/A Teams and tools supporting asthma care in
community physician offices

Wendy Tink, BSc, MD, CCFP, FCFP
Calgary, ON

Angela Robertshaw, RRT CAE 
Calgary, AB

Objectives:
1. Review latest asthma practice guidelines (highlights and

changes)

2. Share practical physician and patient reference tools for office
3. Interactive device technique and portable spirometry (with

interpretation) with asthma educator
4. Questions and case studies
5. Information about how to set up community asthma service

10h15-12h30 

374W/A Les pratiques cliniques préventives chez l'adulte
Johanne Blais, MD, CCMF, FCMF (F)
Boischatel, QC

Objectifs:
1. Intégrer à la consultation et au suivi du patient adulte, les

éléments du questionnaire, de l'examen physique, de
l'investigation et de la conduite à tenir permettant d'appliquer
les recommandations pertinentes aux pratiques cliniques
préventives;

2. Soutenir le patient dans sa démarche préventive en faisant
appel à sa motivation comme moteur efficace de changement;

3. Identifier les changements organisationnels nécessaires à la
réalisation d'un suivi préventif optimal;

4. Utiliser, au dossier du patient, un outil de suivi facilitant
l'application des meilleures pratiques cliniques préventives.

10h45-11h15 /1045-1115

321G Prévenir et traiter les maladies buccodentaires :
de la théorie à la pratique

Prevention and treatment of buccodental
problems: Theory and practice

Michel Levy, DDS �
Ste-Anne-de-Bellevue, QC

Objectifs :
1. Décrire les principales maladies buccodentaires, leurs

prévalences et leurs conséquences sur la santé en général;
2. Préciser les principaux déterminants de la santé buccodentaire

et les actions à privilégier pour les influencer positivement;
3. Discuter des actions à privilégier par le médecin de famille

pour contrer les maladies buccodentaires chez l’enfant et
l’adulte.

1130-1200 / 11h30-12h

322G Canadian Forces Disaster Assistance Response
Team - DART: Pakistan earthquake 2005

Le déploiement de l'Équipe d'intervention en
case de catastrophe des Forces canadiennes -
EICC : Trembelement de terre au Pakistan 2005

Maj Sean Blundell, CD, BN, MD, MHCM, CCFP �
Barrie, ON

On Oct. 8 2005, an earthquake registering 7.6 on the Richter
scale struck Pakistan and India. Its epicentre was near
Muzaffarabad, Pakistan, about 95 km northeast of Islamabad. As
part of the international response to the disaster Canada deployed
the 205-member Disaster Assistance Response Team to the area.

This talk will discuss the nature of the disaster, the structure of the
DART and its role in providing medical services and clean water
during the relief phase of disaster response. The focus will be on
the broad range of humanitarian health services offered by the
DART Medical Platoon as this family physician led team worked
to see almost 12,000 patients over a 40 day period.
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Le 8 octobre 2005, un tremblement de terre de magnitude 7,6 à
l'échelle de Richter a frappé le Pakistan et l'Inde. L'épicentre se
trouvait près de Muzaffarabad (Pakistan), à environ 95 km au
nord-est d'Islamabad. Conforme à son habitude de participer aux
efforts internationaux de secours aux sinistrés et d'aide
humanitaire, le Canada s'est porté secours aux sinistrés que
pendant la période de rétablissement et de reconstruction qui
suivra.

Cette présentation couvrira la nature du désastre, la structure du
EICC et son rôle dans la fourniture des soins de santé et
l'assainissement de l'eau pendant la phase de récupération lors de
la réponse au désastre. L'emphase sera sur la vaste gamme des
services de santé et des services humanitaires offerts par la troupe
médicale du EICC dont l'equipe dirigée par un médecin de
famille a vu plus de 12,000 patiens sur une période de 40 jours.

11h30-12h30 

333W/A Votre patient part en voyage, il vous demande
conseil

Dominique Tessier, MD, CCMF, FCMF (F)
Montréal, QC

Objectifs:
1. Reconnaître les éléments importants de la consultation santé

voyage permettant la prise en charge ou la référence.
2. Savoir comment prendre en charge une consultation santé

voyage simple.
3. Identifier quels voyageurs doivent être référés à des cliniques

santé voyage ou à d'autres consultants.

11h30-12h30

341W/A Nouveautés en diabètes
(F)

Renseignements à venir.
Visitez le site Web du CMFC à www.cfpc.ca/fmf_f

1130-1230 

358W/A Newborn screening: What's on the horizon?
June Carroll, MD, CCFP, FCFP
Toronto, ON

Andrea Rideout
Toronto, ON

Increasing numbers of disorders are being screened for in the
newborn. Case examples will be used to illustrate some of the
issues that arise through newborn screening. Participants will
learn: 
1. what newborn screening tests are available across the country, 
2. information about some of the more common disorders, and 
3. how to counsel parents of a sickle cell carrier. 

Following the presentation, participants will be able to counsel
more effectively about newborn screening.

1130-1230 

366W/A Evaluation study of online Continuing Medical
Education (CME): A final report

Vernon Curran, BA, BEd, MEd, PhD
St. John's, NL

Fran Kirby, MEd
St. John's, NL

Online Continuing Medical Education (CME) has been identified,
as a flexible and convenient means for physicians to meet their
CME needs. Memorial University of Newfoundland leads a pan-
Canadian consortium of 13 university CME offices in the
development, delivery and evaluation of MDcme.ca, an online
CME Web portal. Participant satisfaction, learning outcomes, self-
reported performance change, and effect of consortium strategy
on pan-Canadian online CME development and delivery were
assessed. This workshop will summarize the results of this
evaluation. 

Participants will have the opportunity to: 
1. review the study findings; and 
2. reflect on their experiences, as providers or participants, with

online CME.

This study was supported by the Atlantic Canada Opportunities
Agency (ACOA), Atlantic Innovation Fund. 

1200-1230 / 12h-12h30

323G Canada Health Infoway: What we're doing and
planning to accelerate EHR adoption

Inforoute Santé du Canada : ce que nous
faisons et planifions pour accélérer l’adoption
des dossiers électroniques de santé

Mark Dermer, MD, CCFP, FCFP �
Toronto, ON

This session's objective is to increase physician's understanding of
initiatives underway to increase physician office automation in
Canada. It will examine the current projects from Canada Health
Infoway that are designed to help family physicians address the
challenges in making the transition from paper to electronic
records, and then look ahead to plans to develop resources to
assist doctors in individual practice to overcome the many
barriers to computerization.

Cette session a pour but d'aider les médecins à mieux
comprendre les initiatives en cours pour accroître l'automatisation
dans les cabinets médicaux au Canada. Elle examinera les projets
d'Inforoute Santé du Canada mis en place pour aider les
médecins de famille à relever les défis liés à la transition de
dossiers-papier vers des dossiers électroniques et à envisager des
plans pour développer des ressources afin d'aider les médecins,
dans leur pratique individuelle, à surmonter les obstacles de
l'informatisation.
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1330-1715 

336W/A Breastfeeding basics: What you need to know
Perle Feldman, MDCM, CCFP, FCFP
Montreal, QC

Anjana Srinivasan, MD
Montreal, QC

This 3-hour course serves as a brief overview of the main issues
seen in breastfeeding mother-infant dyads, as well as how to
protect, promote and support breastfeeding.
Objectives: To allow physicians to meet the educational
requirements of the Baby Friendly Initiativetm, by:
1. informing them of the evidence for initiating and supporting

breastfeeding. 
2. providing them basic skills in breastfeeding management
3. equipping them to make lasting policy changes

Format: The course will be case-based, and include discussion
and problem solving

1330-1430 

344W/A Medical students and their role in international
health

Avita Sooknanan, BHSc
Hamilton, ON

The goals of this session are:
1. to describe international health initiatives by McMaster

medical students and through the Canadian Federation of
Medical Students.

2. to determine the reasons for which it is important for medical
students to pursue international health issues, and their role in
issues such as access to essential medicines, improvement in
reproductive health worldwide, and the global burden of
infectious diseases.

3. to learn about international health electives that provide
opportunities for students to become aware of differences in
health care delivery. 

Objectives:
1. to initiate ideas about ways in which medical students can do

programming around international health issues.
2. to ensure medical students learn about millennium

development goals, and ways in which students can take an
active role in achieving these goals.

3. to describe an international health elective experience from a
McMaster student in order to motivate other medical students
to pursue international health electives.

13h30-14h30 

347W/A Faire face à la pandémie d'influenza
François Paquet, MD, CCMF(MU), FCMF (F)
Levis, QC

Renseignements à venir.
Visitez le site Web du CMFC à www.cfpc.ca/fmf_f

1315-1430 / 13h15-14h30

325G All Members' Forum
Forum pour tous les membres

�
Immediately following the conclusion of the CFPC Annual
General Meeting, all FMF registrants are invited to join
College members for this opportunity to share perspectives
on key issues with CFPC National and Chapter leaders. The
focus of the forum will be on providing updates on issues
identified by CFPC members as priorities for them over the
past year, such as: the emerging public/private debate; the
family physician role in meeting wait time benchmarks and
guarantees; revalidation of licensure; challenges for family
doctors providing comprehensive continuing care; supporting
family physicians with special interest practices; motivating
more medical students to select careers in family practice;
and acknowledging family medicine as a specialty in
Canada.

Immédiatement après l’Assemblée générale annuelle du
CMFC, tous les participants au FMF sont invités à partager
leurs perspectives sur des sujets clés avec les dirigeants du
bureau national et des sections provinciales du CMFC. Le
forum permettra de faire des mises à jour sur des enjeux que
les membres du CMFC ont identifiés comme prioritaires
durant la dernière année, notamment : le débat public/privé;
le rôle du médecin de famille pour satisfaire aux repères et
aux garanties des temps d’attente; la revalidation du permis
d’exercice; les défis pour les médecins de famille qui
dispensent des soins globaux et continus; le soutien aux
médecins de famille qui ont des pratiques avec intérêt
spécial; motiver un plus grand nombre d’étudiants en
médecine à choisir une carrière en médecine familiale; et
reconnaître la médecine familiale comme spécialité au
Canada.

1230-1315 / 12h30-13h15

324 CFPC Annual General Meeting
Assemblée générale annuelle du CMFC 

�
All CFPC members are invited to the CFPC’s Annual General
Meeting which will highlight CFPC business for the past year,
carry out the election of officers for 2006/2007 and
recognize 2006-2007 award winners.

Tous les membres du CMFC sont invités à l’Assemblée
générale annuelle du CMFC pour un compte rendu des
activités du CMFC au cours de la dernière année, procéder à
l’élection des directeurs pour l’année 2006-2007 et
reconnaître les récipiendaires des prix pour 2006-2007.
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1330-1500 

352W/A Patient education and the Internet
Computer Learning Centre

Cathy MacLean, BSc,MD, MClSc, CCFP, FCFP, MBA
Halifax, NS

Lynn Dunikowski, MLS
London, ON

The goal of this workshop is to have participants identify excellent
sources of patient education on the Internet and explore strategies
for implementing access to these sites in clinical care.

At the conclusion of this session, participants will be able to:
1. successfully find ideal sources of patient education on the

Internet using a search engine such as Google.
2. access sites using URL's provided of excellent sources of

patient information and will be able to bookmark favourites for
future use.

3. use HON (Health on the Net) tools to evaluate patient
education sites.

4. explore several strategies for implementing patient education
sites into everyday general practice.

1330-1430 

356W/A Passport to health: Extending the reach of family
physicians by collaborating with community
pharmacists to improve chronic disease
management.

Richard Tytus, BSc.Phm, MD, CCFP, FCFP
Hamilton, ON

Iris Krawchenko, R.Ph., BSc.Phm.
Hamilton, ON

Currently, less than a quarter of all hypertensive, hyperlipidemic,
and/or diabetic patients are treated to target levels. Government is
aware of the increasing burden of health care costs due to
inappropriate use of drugs, however, due to a fragmented primary
care, many patients see multiple practitioners who prescribe
medications without reviewing their entire drug profile.
Subsequently, approximately 6-28% of all hospital admissions are
a result of drug interactions, adverse drug reactions, therapeutic
failure, and poor compliance. At a time when family physicians
are struggling to continue providing comprehensive care to a
growing number of complex patients and at a time of change
toward interdisciplinary primary care; this presents an opportunity
to formally involve pharmacists in the management of these
patients. This Passport to Health formalizes this relationship to
maximize patient health care by improving communication,
accessibility, use of healthcare dollars, and compliance with
medications as well as lifestyle interventions.

1330-1715 

359W/A Treating acute pain in the emergency room: It's
not just a matter of pharmacology

Paul-André Lachance, MD, C.S.P.Q.
Laval, QC

Marie-Thérèse Lussier, MD, CCMF, FCMF
Laval, QC

This clinically oriented workshop aims at: 
1. providing clinicians with a better grasp of the complexity of the

patient's pain experience.
2. suggesting context-specific pharmacological and

nonpharmacological strategies to favourably modulate that
experience.

3. becoming familiar with low back pain diagnostic red flags.

Keywords: Emergency Room, Pain, Analgesia, Communication
strategies

1330-1715 

361W/A Practical skills for efficient management of
chronic pain

Lori Montgomery, MD, CCFP
Calgary, AB

Chris Spanswick, MD
Calgary, AB

Multidisciplinary approaches to chronic pain are nice, but what
do you do if the nearest tertiary centre is hours away or
impossible to access? This workshop will use common clinical
problems to teach practical skills to take the "ick" factor out of
office-based chronic pain management.

Objectives:
1. begin to perceive chronic pain as a manageable problem
2. develop efficient physical exam skills for common chronic pain

problems
3. learn what to say and how to say it when communicating with

patients in chronic pain
4. become aware of new developments in pain management that

can be initiated by the family physician

1330-1715 

363W/A Assessing for and intervening with psychosocial
risks and substance use during pregnancy

Lisa Graves, MD, CCFP
Montreal, QC

Alice Ordean, MD, CCFP
Toronto, ON

Goal: To develop provider skills in antenatal assessment of
psychosocial health and substance use.

At the end of the session, the participant will be able to: 
1. state the importance of assessing psychosocial health in

pregnancy.
2. demonstrate ability at assessing antenatal psychosocial health

using the ALPHA (Antenatal Psychosocial Health Assessment)
form.

3. demonstrate skills at taking a comprehensive substance use
history.

4. identify maternal and fetal consequences of substance use.
5. identify appropriate clinical management strategies.

A detailed discussion substance use in pregnancy will use
material from PRIMA (pregnancy related issues in the
management of addiction). 

1330-1430 

364W/A Re-engaging family physicians in urban hospital
care

Peter Jamieson, MD CCFP
Calgary, AB

For a variety of reasons, hospital care has become less appealing
for urban Family Physicians in Canada. This has resulted in loss of
continuity of care for patients, attrition of medical skills for
physicians, and challenges for hospitals and health regions in
delivering acceptable models of inpatient care.

This workshop will encourage and allow participants to:
1. identify barriers and obstacles to ongoing inpatient care
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2. share their own local solutions and creative approaches to
maintaining active in-patient practices,

3. identify models which have been shown to sustain in-patient
activity by urban family physicians, and

4. promote networks of supportive and collegial relationships
between physicians interested in this area of medicine

The workshop will use guided discussion, and participants will be
encouraged to learn actively from each other. A very brief
contextual discussion will be provided, building on the CFPC
discussion paper on Family Physicians Caring for Hospital
Inpatients.

1330-1715 

367W/A A Canadian Website for Evidence Based Family
Practice

Colleen Kirkham, MD, CCFP, FCFP
Vancouver, BC

Michel Labrecque, MD, PhD, CCMF, FCMF
Québec, QC

This discussion group is a planning meeting for representatives
from each department of family practice to have input into the
design, content, site management and evaluation of a proposed
National Website for Evidence-based Family Practice. The website
will have content for three main users: clinicians (reviewed
clinical reference), EBM teachers (sharing resources) and students
(learning EBM). The site will contain both systematically reviewed
and graded national/global resources as well as regional resources
for each school and a national family medicine Critically
Appraised Topic (CAT) bank. It will build on existing Canadian
web sites already offering EBM content.

The meeting will continue work already started at the 2004 &
2005 FMF and will report and discuss the ongoing work
continued on-line through the EBM teachers' organization on-line
discussion group. A template for the site can be viewed at
www.familymed.ca/EBM/

1330-1715

380W/A The sports medicine specialist's approach to
joint evaluation and injection techniques

Alykhan S. Abdulla, MD, CCFP, FCFP
Manotick, ON

Faiza Abdulla
Manotick, ON

This "hands-on" and practical session will introduce you to the
techniques of evaluating all the major joints, common conditions,
and practical management techniques. Time permitting we will
teach joint injection techniques. Bring workout clothes.

At the conclusion of this workshop, participants will know how
to:
1. evaluate all major joints
2. be aware of common conditions - presentation
3. be aware of management options
4. administer joint injections, landmarks (optional)

13h30-17h15 

375W/A Allaitement 101
Julie Choquet, MD, CCMF, IBCLC (F)
Lachine, QC

Suite à avoir suivi cet atelier, les médecins devraient être en
mesure de :
1. se remémorer la physiologie de l'allaitement
2. évaluer une unité " mèrenfant "
3. reconnaître les diverses pratiques médicales pouvant nuire à

l'allaitement
4. évaluer les problèmes courants chez la mère et le bébé et

d'initier leur traitement
5. décider quand référer les mères et leur bébé
6. évaluer si leur pratique aide ou nuit à l'allaitement

Format interactif incluant des présentations de cas et des
discussions de groupe.

1515-1715 

331W/A Beyond the four principles - ethical care for a
multicultural population

Renata Leong, MD, CM, CCFP, MHSc
Toronto, ON

William Watson, MD, CCFP, FCFP
Toronto, ON

A case based interactive workshop exploring some of the ethical
issues in caring for a diverse population.

Objectives:
1. To raise awareness of cross cultural ethical issues in daily

practice
2. To discuss some of the challenges in the ethical care of a

multicultural population
3. To explore ethical discernment beyond the four principles, a

North American framework

The session will utilize both reflective exercises and small group
discussion as the format. 

1515-1715 

345W/A Guidelines for adolescent depression in primary
care

Michael Malus, MDCM, CCFP, FCFP
Montreal, QC

Caring for depressed adolescents can be a challenge for family
doctors. It is often very difficult to find psychiatric consultation or
transfer. Recently a North American Task Force of primary care
physicians and psychiatrists evolved guidelines for the diagnosis
and treatment of adolescent depression. Screening procedures,
diagnostic tools, medication and relevant psychological and
psychiatric treatment will be outlined. Participants will emerge
with clarification on the recent issues surrounding the use of
SSRI's in adolescent depression.
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15h-16h 

353W/A Stratégie d'implantation d'un dossier patient
informatisé (DPI) en médecine familiale
Centre d’apprentissage de l’informatique

Jean François Rancourt, MD, CCMF (F)
Montmagny, QC

Destiné aux intervenants qui veulent mieux comprendre les
avantages d'un DPI dans un environnement clinique axé sur la
collaboration entre les différents acteurs du domaine médical.

Objectifs :
1. Déroulement du travail en clinique (workflow) 
2. Mise en place d'un plan d'implantation
3. Gestion du changement et planification
4. Survol des principaux atouts d'un dossier patient informatisé

pour mieux collaborer avec les collègues de travail
(infirmier(ières), médecins, secrétaires, administrateurs…) ainsi
que d'autres professionnels interdisciplinaires

5. Comment gérer la transition du papier à électronique à l'aide
d'un DPI

6. Mieux travailler en équipe dans un contexte de changement,
apprendre à motiver l'équipe avant et durant la transition

1515-1715 

357W/A Paving the way to improve seniors' mental
health: New Canadian Guidelines for best-
practices from the Canadian Coalition for
Seniors Mental Health

Sid Feldman, MD, CCFP, FCFP
Toronto, ON

Chris Frank, MD, CCFP, FCFP
Kingston, ON

The CCSMH, a national organization of over 85 stakeholders
including the CFPC, has produced national guidelines in four
areas of seniors' mental health including the assessment and
treatment of mental health issues in long-term care, depression,
delirium and suicide.

Using an interactive format, participants will review current best
practices in each topic area, focusing on practical
recommendations for family physicians in the community and in
long-term care with the goal of improving mental health care for
seniors. 

1515-1715 

365W/A Management of medical and psychiatric
conditions in persons with intellectual disability

Cynthia Forster-Gibson, MD, Ph.D
Kingston, ON

Tom Cheetham, BA, MD, CCFP
Smiths Falls, ON

As large residential facilities in Ontario close, increasing numbers
of persons with intellectual disabilities (ID) will be living in the
community. Family physicians will provide their healthcare.
Participants completing this problem based workshop will be able
to describe the importance of knowing the etiology of the ID and
how it influences differential diagnosis, have a systematic
approach to common presenting problems in persons with ID and
be able to access practical sources of clinical information.

1600-1700 

354W/A Family Medicine Research-Current Canadian
Index (FMR-CCI): Using bibliographic software
to index Canadian family medicine research
Computer Learning Centre

Anita Lambert-Lanning, MLA
Mississauga, ON

Lynn Dunikowski, MLS
London, ON

Context: Access to comprehensive information about Canadian
family medicine published research requires the use of multiple
databases. The FMR:CCI has now become a searchable electronic
database accessible at the CFPC website with a focus on
published FM research. Continued analysis of this database is a
value added approach for tracking Canadian family medicine
research output. 

Workshop Objectives: 
1. Demonstrate use of the FMR:CCI by examining search features

available. 
2. Provide 1-on-1 support for use of bibliographic software tools,

such as Reference Manager and Endnote. 

Target Audience: Researchers wanting to see what the FMR:CCI
has to offer in terms of potential research analysis as well as
physicians who want to organize their own publications /
abstracts using bibliographic software. 
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Pre-conference day / La journée précongrès

0800-1730 

P01MC Airway Interventions and Management in
Emergencies (AIME) Course 1 

George Kovacs, MD, MHPE, FRCPC MC $1,095
Halifax, NS $945 CAEP Members

Samuel G. Campbell, MD, CCFP(EM)
Halifax, NS

This Airway Interventions & Management Education (AIME)
program is designed for acute care health professionals. Airway
management is an "advanced" procedure, which involves much
more than the simple placement of an endotracheal tube.
Decisions of when and how to intubate, by which method, with
or without pharmocologic adjuncts, and what to do if things go
wrong must be made quickly and confidently. This program is
dedicated to supporting clinicians in making these critical airway
decisions.

The AIME program is case-based and uses quality patient
simulator manikins for a "bedside" hands-on learning experience.
At the end of this program, the participant can expect to:
1. be more confident and comfortable in making acute care

airway management decisions. 
2. have acquired a practical staged approach to airway

management. 
3. Be able to choose the most appropriate method of airway

management based on a variety of patient presentations. 
4. make appropriate choices in the use of pharmacologic agents

used to facilitate airway management. 
5. Know when and how to use various tools and adjuncts for

managing the difficult airway.

This session is accredited for 8 Mainpro-C credits. 
By pre-registration only. Limited to 20 participants.

0830-1630 

P09MC E.D. S.T.A.T.!  Emergency Department Strategies
for Teaching Any Time

Constance LeBlanc, MD, CCFP(EM), FCFP MC $855
Halifax, NS $755 CAEP Members

Danielle Blouin, MD, CCFP(EM), FCFP
Kingston, ON

At the end of this program, the participant can expect to:
1. describe the characteristics of effective and not-so effective

clinical teachers 
2. describe the characteristics and challenges of the ED setting for

clinical education 
3. use the ED STAT! teaching model in his or her daily practice 
4. orient a learner in the ED 
5. describe the elements of effective feedback 
6. tailor their teaching to the learner 
7. adapt their teaching to the demands of the ED environment 
8. describe 3 new ways of preparing for teaching 
9. describe 3 techniques to promote active learning on the fly

This session is accredited for 8 Mainpro-C credits. 
By pre-registration only. Limited to 18 participants.

0830-1630 

P02MC Asthma in family practice
Alan Kaplan, MD, CCFP, FCFP MC $175
Richmond Hill, ON

Alain Couet, MD, CCMF, FCMF
Aylmer, QC

This workshop will review Asthma in all of your patients, from the
infant to the elderly. We will see them through pregnancy and the
ER. We will review diagnosis, treatment, pharmacology, devices,
and management of the environment. 

This session is accredited for 7 Mainpro-C credits. 
By pre-registration only. Limited to 26 participants.

MAINPRO-C

Note : La préinscription est obligatore. Date
limite de l’inscription (M-C seulement) 15
septembre 2006. Les sessions Mainpro-C sont
disponibles exclusivement pour les participants
au Forum 2006 en médecine familiale. Pour être
admissible à l’un des cours Mainpro-C, les
participants doivent s’inscrire au Forum 2006
pendant au moins une journée complète.

Note: Pre-registration required. Registration
deadline (MC’s only) September 15, 2006.

Mainpro-C sessions are available to Family
Medicine Forum registrants only. In order to be
eligible to register for any of these Mainpro-C
courses, you must be registered for FMF 2006 for
at least one full day.
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8h30-16h30 

P03MC Les systèmes digestif et locomoteur
Claude Rajotte, MD, CCMF (F) MC 195 $
St-Hubert, QC

LOMBALGIE : Approche des maux de dos aigus
Ce module aidera les médecins à:
1. reconnaître les signaux d’alarme (red flags) qui permettent

d’identifier les causes sérieuses mais moins fréquentes de
lombalgies aiguës

2. reconnaître les signes avant-coureurs de risque d’incapacité
chronique (yellow flags) pour intervenir rapidement chez ces
patients fournir un «coaching» rassurant pour favoriser un
retour rapide à un niveau normal d’activité.

MALADIE CELIAQUE
Ce module a comme objectif de clarifier:
1. la prévalence, la physiopathologie et la présentation clinique

de la maladie c?liaque chez les adultes et les enfants
2. le dépistage et le diagnostic rapides de cette maladie le

traitement et le suivi à faire.

SYNDROME DU CÔLON IRRITABLE 
Ce module:
1. fera la revue des critères utilisés pour poser un diagnostic

précis
2. aidera à personnaliser le traitement en fonction des symptômes

du patient
3. fournira des aides pour éduquer et rassurer les patients.

Cette session donne droit à 6 crédits Mainpro-C
Sur préinscription seulement. Limitée à 14 participants.

8h30- 12h

P05MC L'ABCdaire du suivi périodique chez l'enfant 
0-5 ans

Renée-Claude Duval, MD, FRCPC (F) MC 95 $
Sainte Foy, QC

Objectif général :
Permettre aux médecins de développer une approche raisonnée et
individualisée de l'examen périodique de l'enfant âge de 0 à 5
ans.

Objectifs spécifiques :
À la fin de cet atelier, le participant sera en mesure de:
1. Identifier, lors de la première visite, les facteurs de risque

susceptibles d'influencer la santé et le développement de
l'enfant.

2. Procéder à un questionnaire et à un examen clinique ciblé
selon l'âge et les facteurs de risque.

3. Guider les parents en leur fournissant des conseils préventifs et
anticipatoires pertinents.

4. Gérer la consultation médicale de façon utile et efficace.
5. Utiliser des outils pratiques facilitant le suivi des enfants âgés

de 0 à 5 ans.

Cette session donne droit à 3 crédits Mainpro-C
Sur préinscription seulement. Limitée à 12 participants.

0930-1630 

P04MC Cognitive therapy tools
Greg Dubord, MD MC $295
Toronto, ON

This small-group intensive provides family physicians with the
essentials of the evidence-based tradition of cognitive therapy
(CBT). Greg Dubord demonstrates step-by-step, through either

videotape or role-play, how to best integrate over 20 cognitive
therapy tools in routine 10 minute medical appointments.
Applications highlighted include panic disorder, chronic worry,
health anxiety, medication non-adherence, depression, substance
abuse and borderline personality disorder. Group discussions
problem-solve about how to use CBT tools with real-life cases
given the restrictions of family practice. 

This session is accredited for 6 Mainpro-C credits. 
By pre-registration only. Limited to 12 participants.

10h15-12h30 

P11MC L'intensité des soins en fin de vie, une décision
partagée (2)

Hubert Marcoux, MD, CCMF, FCMF (F) MC 95 $
Ste-Foy, QC

Objectifs:
À la fin de cet atelier, le participant pourra :
1. préciser son niveau de confort face à la mort et comprendre

l'influence sur la prise de décision professionnelle;
2. identifier les éléments utiles à la prise de décision sur

l'intensité des soins à prodiguer à son patient en fin de vie et
savoir comment les explorer dans le cadre de la relation
médecin-patient.

Cette session donne droit à 1.5 crédits Mainpro-C
Sur préinscription seulement. Limitée à 12 participants.

13h-16h30 

P07MC Espoir et acharnement
Roger Ladouceur, MD, MSc, CCMF, FCMF (F) MC 95 $
Verdun, QC

Stéphanie Perron, MD, CCMF, FCMF
Rouyn-Noranda, QC

Objectifs spécifiques
À la fin de l'atelier, le participant devrait être en mesure de :

1. nommer les plus récents traitements pour les cancers avancés
2. évaluer l'efficacité et l'innocuité de ces traitements
3. conseiller les patients en phase palliative qui demandent si

d'autres traitements sont possibles

Cette session donne droit à 3 crédits Mainpro-C
Sur préinscription seulement. Limitée à 12 participants.

13h30-17h15

P08MC Le médecin et l’ado qui déprime, la suite (1)
Louis Warren, MD, CCMF, FCMF (F) MC 95 $
Loretteville, QC

Objectifs:
1. Utiliser un vocabulaire approprié pour expliquer les

symptômes et l'approche; 
2. Impliquer les parents dans l'intervention et le suivi;
3. Sélectionner et ajuster la médication selon le type de

dépression identifiée;
4. Utiliser un algorithme de décision en fonction de l'évolution

des symptômes et de la collaboration de l'adolescent...dans
une perspective de travail interdisciplinaire et dans le respect
du cadre légal.

Cette session donne droit à 3 crédits Mainpro-C.
Sur préinscription seulement. Limitée à 12 participants.

Mainpro-C
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Thursday / Jeudi
7h30- 17h30 

101MC Cours ALSO pour instructeurs
Lisa Graves, MD, CCMF (F) MC 550 $ non-membres
Montréal, QC 500 $ Membres du CMFC/

membres de l'AAFP/
les infirmières/les sages-femmes

Ce cours de formation professorale d'une journée porte sur
l'acquisition de certaines habiletés pédagogiques spécifiques
requises pour les conférences didactiques, les ateliers
pratiques/interactifs et les stations d'examen qui sont présentés
dans le cours ALSO® pour intervenants. Ce cours passe également
en revue les techniques pour offrir et utiliser une rétroaction
efficace, et discutera aussi des étapes que comporte la
planification d'un cours ALSO®. Ce cours s'adresse aux médecins,
sages-femmes certifiés et infirmières autorisées qui ont réussi un
cours ALSO® destiné aux intervenants. La réussite du statut
d'instructeur est un processus en trois étapes :

1. réussir un cours ALSO® destiné aux Intervenants
2. réussir un cours ALSO® destiné aux Instructeurs
3. réussir les nouvelles exigences d'enseignement dans un délai

de 12 mois suite à la réussite d'un cours destiné aux
instructeurs.

Cette session donne droit à 8 crédits Mainpro-C
Sur préinscription seulement. Limitée à 20 participants.

0800-1730 

102MC Airway Interventions and Management in
Emergencies (AIME) - Course 2

George J. Kovacs, MD, MHPE, FRCPC MC $1,095
Halifax, NS $945 CAEP Members

Samuel G. Campbell, MD, CCFP(EM)
Halifax, NS

This Airway Interventions & Management Education (AIME)
program is designed for acute care health professionals. Airway
management is an "advanced" procedure, which involves much
more than the simple placement of an endotracheal tube.
Decisions of when and how to intubate, by which method, with
or without pharmocologic adjuncts, and what to do if things go
wrong must be made quickly and confidently. This program is
dedicated to supporting clinicians in making these critical airway
decisions.

The AIME program is case-based and uses quality patient
simulator manikins for a "bedside" hands-on learning experience.
At the end of this program, the participant can expect to:
1. be more confident and comfortable in making acute care

airway management decisions. 
2. have acquired a practical staged approach to airway

management. 
3. be able to choose the most appropriate method of airway

management based on a variety of patient presentations. 
4. make appropriate choices in the use of pharmacologic agents

used to facilitate airway management. 
5. know when and how to use various tools and adjuncts for

managing the difficult airway.

This session is accredited for 8 Mainpro-C credits. 
By pre-registration only. Limited to 20 participants.

1015-1715 

103MC Cognitive therapy foundations
Greg Dubord, MD MC $295
Toronto, ON

This one-day crash course is designed for family physicians who
offer blocks of formal psychotherapy time in their practice. Skills
taught include alliance enhancement, goal setting & management,
formal session structure, strategic behavior change, homework
compliance skills, and charting. Registration is limited to 12
participants.

This session is accredited for 6 Mainpro-C credits. 
By pre-registration only. Limited to 12 participants.

1330-1715 

106MC Healthy child development: Improving the odds
(Part 1)

Patricia Mousmanis, MD, CCFP, FCFP and team MC $150
Toronto, ON

TThis workshop will highlight new research evidence in
neurodevelopment in children and to explore hos this reaserch
can be incorporated into medical practice. This interactive case-
based workshp will provide an overview of the field of
Preventative Pediatric Health Care (0 to 6 years) through the well
baby/child visit, using various evidence based tools. In particlar,
the Rourke Baby Record and the Nipissing District Developmental
Screen will be utilized. Early identification of preconception and
prenatal concerns will be highlighted by use of a Preconception
checklist, Antenatal Record and the Alpha Tool. The Healthy Child
Development Improving the Odds Toolkit will be used as a
resource for this course.

This educational program is made possible through the support of
the Ministry of Children and Youth Services.  Presented by the
Ontario College of Family Physicians (OCFP).

This session is accredited for 3 Mainpro-C credits. 
By pre-registration only. Limited to 20 participants.

1330-1715 

107MC PAACT: Treatment of hypertension
James Meuser, MD, CCFP, FCFP MC $160
Toronto, ON

Frank A. Martino, MD, CCFP(EM), FCFP
Brampton, ON

An independent, case-based program about the management of
hypertension in a community setting.
Case #1: Hypertension: Mild to moderate
Case #2a: Hypertensive emergency: Non ER 
Case #2b: Hypertensive emergency: ER
Case #3: Uncontrolled hypertension and ethnicity
Case #4: Hypertension and Diabetes Mellitus

Materials: 2006/07 Edition of Hypertension Guidelines ('orange
book'), participant workbook with cases.

This program is co-sponsored by the Centre for Effective Practice
at the Department of Family & Community Medicine, University
of Toronto.

This session is accredited for 3 Mainpro-C credits. 
By pre-registration only. Limited to 26 participants.

Mainpro-C

� Simultaneous Interpretation / Interprétation simultanée F French Presentation / Présentation en français
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13h30-17h15 

108MC Dépistage et intervention auprès des victimes de
violence conjugale

Line Langlois, MD, MCMF (F) MC aucun frais
Fleurimont, QC

Objectifs:
1. apprendre à reconnaître les indicateurs de violence conjugale
2. développer une technique de recherche de cas efficace
3. savoir évaluer une situation de violence conjugale et intervenir

auprès des victimes de violence conjugale
4. connaître les conduites efficaces à adopter face aux enfants

exposés à la violence conjugale et aux conjoints violents.

Cette session donne droit à 3 crédits Mainpro-C
Sur préinscription seulement. Limitée à 12 participants.

Friday / Vendredi
0930-1730 

202MC Practical office based management of comorbid
alcohol and anxiety disorder

Patricia Rockman, MD, CCFP, FCFP MC $275
Toronto, ON

Jose Silveira, MD
Toronto, ON

The treatment of anxiety disorders in a primary care setting can be
complicated by several factors. A common challenge is the
patient who is a known alcohol "drinker" that presents with
complaints of anxiety or anxiety related symptoms. A busy office
practice with multiple demands adds to the challenge of
managing such cases. This workshop will thus focus on practical
tips to managing this comorbid problem in your busy practice. 

Key elements to the workshop will be:
Assessment:
- Interview questions with the greatest yield in disentangling the

relationship between the alcohol consumption and anxiety
symptoms.

- Useful lab tests in suspected alcohol abuse.
- Using your Cumulative Patient Profile in identifying

undisclosed alcohol misuse.

Treatment:
- Treatment protocol for comorbid alcohol and anxiety disorders

broken down by visit.

This session is accredited for 6 Mainpro-C credits. 
By pre-registration only. Limited to 20 participants.

1015-1715 

201MC Cognitive therapy for anxiety disorders
Greg Dubord, MD MC $295
Toronto, ON

Cognitive therapy is generally recognized as the most effective
non-drug treatment for the anxiety disorders. Cognitive therapy
works by strategically modifying anxiety-causing beliefs and
behaviours. This course works through case studies of each of the
common anxiety disorders, including generalized anxiety (chronic
worry), panic and agoraphobia, social anxiety, obsessive-
compulsive disorder, health anxiety (hypochondriasis), and several
"simple" phobias (e.g., fear of flying). This small group experience
teaches strategic treatment goals and efficient protocols.

Participants are strongly encouraged to discuss their real-life
cases. Many of the techniques are demonstrated live. Participants
learn to integrate effective cognitive therapy techniques into their
standard family practice routines. 

This session is accredited for 6 Mainpro-C credits. 
By pre-registration only. Limited to 12 participants.

1330- 1715 

203MC Chronic non-cancer pain
Presenter(s) to be determined MC $75
Chronic Non-Cancer Pain-Part 1- Is it time to try opioids? -
Chronic non-cancer pain is not simply a series of days of acute
pain. It is a complex problem that will affect one in five patients
at some time in their lives. Because of its complexity, chronic
pain is best managed with a multi-modal, structured approach
tailored to the patient's frequently changing condition. While
elimination of chronic pain usually is not possible, reducing pain
and improving functional level are realistic goals. 

This module reviews various approaches to managing chronic
pain that is not due to cancer:
1. The key components of a multi-modal treatment approach
2. Assessing a patient's suitability for long-term opioid therapy
3. Conducting an appropriate trial of opioid therapy in relatively

uncomplicated cases

Chronic Non-Cancer Pain-Part 2-Managing Challenging Cases -
Chronic non-cancer pain is a complex problem that often
frustrates sufferers and caregivers alike. When patients are
refractory to treatment, improvement in pain relief and/or function
can prove even more elusive. This module gives practical advice
on managing chronic non-cancer pain in complex situations-
providing strategies for ongoing assessment and a range of
management tips, including how and when to discontinue opioid
therapy.

This session is accredited for 4 Mainpro-C credits. 
By pre-registration only. Limited to 12 participants.

1330-1715 

204MC Healthy child development: Facing the
challenges (Part 2)

Patricia Mousmanis, MD, CCFP, FCFP and team MC $150
Toronto, ON

This workshop will explore how Family Doctors and other
Interdisciplinary Team Members can use the Early Years message
to assist families. The Healthy Child Development Facing the
Challenges Manual will be used as a resource to introduce ways
to assess, diagnose and decide on intervention by primary care
providers. Examples of the concepts to be explored include:
normal child development, diagnosis of developmental delay,
cultural considerations when helping families, parenting styles,
attachment patterns, post partum depression and Fetal Alcohol
Spectrum Disorder.

This educational program is made possible through the support of
the Ministry of Children and Youth Services.
Presented by the Ontario College of Family Physicians (OCFP).

This session is accredited for 4 Mainpro-C credits. 
By pre-registration only. Limited to 20 participants.

Mainpro-C
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1330-1715 

205MC PAACT: Anemia
Frank Martino, MD, CCFP(EM), FCFP MC $160
Brampton, ON

James C. Meuser, MD, CCFP, FCFP
Toronto, ON

An independent program about the optimal management of
common anemias:
Cases 1 & 2: Microcytic anemias
Case 3: Normocytic anemias
Case 4: Pediatric anemias
Case 5: Cancer-related anemias (time permitting)

Materials:
Guidelines for Treatment of Anemia ('orange book') and
participant manual

This session is accredited for 5 Mainpro-C credits. 
By pre-registration only. Limited to 26 participants.

13h30- 17h15 

206MC Diabète de type 2 : Prévenir dépister et traiter.
Améliorer le contrôle glycémique chez les
patients qui ont récement reçu un diagnostic de
diabète de type 2

Claude Rajotte, MD, CCMF (F) MC aucun frais
Montréal, QC

Par contre, le dépistage de masse et l'intervention précoce chez
les patients pré diabétiques n'ont pas encore été étudiés dans le
contexte de la médecine familiale et l'effet qu'ils peuvent avoir
sur la santé des patients demeure controversé. 

Ce module a été conçu pour vous aider à : 
1. Sélectionner les patients qui bénéficieront le plus du dépistage; 
2. Choisir le meilleur outil de dépistage; 
3. Dispenser un counseling efficace sur l'hygiène de vie, et si

approprié, à prescrire la médication.

Le présent module a pour but de : 
1. Améliorer le contrôle glycémique chez les patients qu'on a

récemment diagnostiqués diabétiques de type 2; 
2. Préciser l'utilisation d'hypoglycémiants spécifiques; 
3. Fournir aux médecins et à leurs patients des outils pratiques

pour améliorer la prise en charge.

Cette session donne droit à 3 crédits Mainpro-C
Sur préinscription seulement. Limitée à 12 participants.

1330-1715 

207MC Menorrhagia & Endometriosis
Cathy Caron, MD, CCFP, FCFP MC $75
Ottawa, ON

Menorrhagia
It is estimated that up to 30% of women suffer from menorrhagia.
The increased menstrual flow is a cause of impaired health
through associated iron-deficiency anemia and pain. It is also a
cause of social and personal inconvenience; as unpredictable and
heavy menses play havoc with regular daily routine, work
commitments, and sexual activity. Although surgery is often
recommended, more conservative treatments usually can be
successful when carefully selected. 

This module is designed to help:
1. formulate a clinical framework for menorrhagia
2. make an accurate diagnosis - using a selected combination of

history, examination and investigation
3. select the most effective treatments

Note: Dysmenorrhea is not specifically dealt with in this module

Endometriosis
Endometriosis is a common cause of chronic pelvic pain in
women presenting in primary care. However, little is known
about its true prevalence and pathogenesis. In addition, diagnosis
and optimal treatment are not clear-cut. Thus, for physicians and
patients alike, endometriosis is a frustrating and puzzling disease.
Best current evidence supports an empirical approach, combining
clinical diagnosis and step-wise trials of treatment, for initial
management.

This module is designed to elucidate:
1. the diagnostic process, including the value and limitations of

history taking, physical examination, lab tests and imaging.
2. the evidence for various treatments.
3. the effectiveness and adverse effects associated with both

medical and surgical therapy.

This session is accredited for 4 Mainpro-C credits. 
By pre-registration only. Limited to 12 participants.

Mainpro-C

� Simultaneous Interpretation / Interprétation simultanée F French Presentation / Présentation en français
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Saturday / Samedi
1015-1715 

301MC Cognitive therapy for depression
Greg Dubord, MD MC $295
Toronto, ON

Cognitive therapy is generally recognized as the most effective
non-biological treatment for the various forms of depression.
Cognitive therapy works by strategically modifying depression-
causing beliefs and behaviors. This course works through case
studies of the most common depressive disorders, including major
depression, dysthymia, post-partum depression, bipolar disorder,
and suicidality. The issues of “post-depression anxiety" and
depression relapse prevention are addressed. Participants learn to
integrate effective cognitive therapy techniques for each disorder
into their standard family practice routines. 

This session is accredited for 6 Mainpro-C credits. 
By pre-registration only. Limited to 12 participants.

10h15-12h30 

302MC L’intensité des soins en fin de vie, une décision
partagée

Hubert Marcoux, MD, CCMF, FCMF (F) MC aucun frais
Ste-Foy, QC

Objectifs:
À la fin de cet atelier, le participant pourra :
1. préciser son niveau de confort face à la mort et comprendre

l'influence sur la prise de décision professionnelle;
2. identifier les éléments utiles à la prise de décision sur

l'intensité des soins à prodiguer à son patient en fin de vie et
savoir comment les explorer dans le cadre de la relation
médecin-patient.

Cette session donne droit à 1.5 crédits Mainpro-C
Sur préinscription seulement. Limitée à 12 participants.

1330-1715 

303MC Primary and secondary stroke prevention:
Communicating the risks to your patients to
improve outcomes

Michael Sharma, MD, FRCPC MC $75
Ottawa, ON

John S. Hickey, MD
Antigonish, NS

By completion of this course, the participant will:
1. know risk factors for stroke;
2. recognize importance of lifestyle change in the prevention of

stroke;
3. understand clinical investigations appropriate to stroke

prevention;
4. appreciate role of pharmacological interventions in stroke

prevention;
5. be familiar with role of surgical intervention in stroke

prevention;
6. be comfortable conducting a neurological exam

Supported by an educational grant from Merck Frosst Canada Ltd. 

This session is accredited for 3 Mainpro-C credits. 
By pre-registration only. Limited to 25 participants.

13h30-17h15 

304MC La douleur chronique non cancéreuse
Claude Rajotte, MD, CCMF (F) MC $75 
Montréal, QC

Première partie - Est-ce le temps de faire un essai thérapeutique
avec des opioïdes?
La douleur chronique non cancéreuse n'est pas simplement
qu'une suite de journées avec de la douleur aiguë. C'est un
problème complexe qui affectera un patient sur cinq au cours de
sa vie. Étant donné sa complexité, la meilleure façon de la
prendre en charge consiste en une approche structurée,
multimodale et personnalisée en fonction de la condition
changeante du patient. Même si le soulagement complet de la
douleur chronique n'est, habituellement, pas possible, une
diminution de la douleur et une amélioration du fonctionnement
demeurent des objectifs réalistes.
Ce module revoit les différentes approches pour prendre en
charge la douleur chronique qui n'est pas d'origine cancéreuse :
1. les éléments clés d'une approche de traitement multimodale 
2. l'évaluation de la pertinence d'un traitement à long terme avec

un opioïde pour un patient donné 
3. la façon de procéder à un essai thérapeutique approprié avec

un opioïde dans des cas relativement peu complexes
4. Deuxième partie - Prise en charge des cas difficiles

La douleur chronique non cancéreuse est un problème complexe
qui comporte son lot de frustrations autant pour les patients que
pour les dispensateurs de soins. Si les patients sont réfractaires au
traitement, l'évaluation du soulagement de la douleur et(ou) de
l'amélioration du fonctionnement peut être encore plus
problématique. Ce module donne des conseils pratiques pour la
prise en charge de la douleur chronique dans des situations
complexes - en fournissant des stratégies pour l'évaluation
continue et une vaste gamme de conseils pratiques de prise en
charge incluant quand et comment cesser le traitement par des
opioïdes.

Cette session donne droit à 4 crédits Mainpro-C
Sur préinscription seulement. Limitée à 12 participants.

1330-1715 

305MC Managing change: A solution development
workshop for stress reduction

Patricia Rockman, MD, CCFP, FCFP MC $150
Toronto, ON

Jose Silveira, MD
Toronto, ON

This three-hour workshop, derived from Solution Focused Therapy
and William Bridges' model of Transition Management, will teach
skills for coping with change and transition. Participants will learn
techniques for life planning and stress reduction, allowing them to
move from a problem-saturated view toward a solution-focused
approach. Participants will learn goal development techniques
and primary questions designed to help them create tasks to
achieve these aims. 

This session is accredited for 3 Mainpro-C credits. 
By pre-registration only. Limited to 20 participants.

Mainpro-C
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1330-1715 

306MC Women's health procedures in family medicine
Christiane Kuntz, MD, CCFP, FCFP MC $150
Ottawa, ON

Cathy Caron, MD, CCFP, FCFP
Ottawa, ON

This workshop will utilize practical, hands-on methods to equip
family physicians to improve diagnosis and treatment of a variety
of benign uterine conditions in their offices. It will begin with a
focus on tips and techniques for performing and describing
findings from the gynecologic exam, and for making these exams
more comfortable for patients. Using models, participants will
learn techniques for undertaking successful endometrial biopsies.
They will also be shown how to insert the progesterone IUD, as
well as how to fit, insert, and remove pessaries. All participants
will have the opportunity to practice the various techniques.

At the end of the workshop, the participants will be able to:
1. describe to a colleague the indications and contraindications to

perform a pelvic exam, Pap smear, endometrial biopsy, IUD
insertion, pessary insertion (knowledge);

2. list to a colleague the steps involved in the preparation for, the
performance of and the follow-up for a pelvic exam, Pap
smear, endometrial biopsy, IUD insertion, pessary insertion; 

3. accurately follow the steps for each procedure on a model
(skills);

4. display sensitivity towards the patient in doing the pelvic
examination and the above-listed procedures (attitudes).

This session is accredited for 3 Mainpro-C credits. 
By pre-registration only. Limited to 25 participants.

13h30-17h15 

307MC Le médecin et l'ado qui déprime, la suite...(2)
Louis Warren, MD, CCMF, FCMF (F) MC aucun frais
Loretteville, QC

Objectifs :
1. utiliser un vocabulaire approprié pour expliquer les symptômes

et l'approche; 
2. impliquer les parents dans l'intervention et le suivi;
3. sélectionner et ajuster la médication selon le type de

dépression identifiée;
4. utiliser un algorithme de décision en fonction de l'évolution

des symptômes et de la collaboration de l'adolescent....dans
une perspective de travail interdisciplinaire et dans le respect
du cadre légal.

Cette session donne droit à 3 crédits Mainpro-C
Sur préinscription seulement. Limitée à 12 participants.

13h30-17h15 

342MC Accroître la qualité: réduire l'erreur médicale
en milieu ambulatoire

José François, MD, CCMF (F) MC aucun frais
Winnipeg, MB

Chantal Delay, MD
Winnipeg, MB

Cet atelier interactif traite de la question des erreurs médicales
dans le milieu ambulatoire en utilisant des études de cas. Au
terme de cet atelier, le participant sera en mesure de :

1. Déterminer les types les plus communes d'erreurs commises en
milieu ambulatoire

2. Identifier les sources des erreurs dans ce contexte
3. Discuter des principes du signalement des erreurs médicales
4. Discuter des démarches pour redresser les erreurs
5. Revoir les stratégies permettant de prévenir des erreurs

Cette session donne droit à 3,5 crédits Mainpro-C.
Sur préinscription seulement. Limitée à 12 participants.

Mainpro-C
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Thursday / Jeudi
0700-0800 / 7h-8h

110SS Acute on chronic pain: How to manage a flare
Maximizing analgesic expertise – Case 1

Prise en charge d’une percée de douleur aiguë
en présence d’une douleur chronique –
Maximiser le savoir-faire en matière d’analgésie
- Cas n° 1

Sol B. Stern, BSc, MSc, MD, CCFP �
Oakville, ON

This workshop will review the assessment and management
options for a patient on chronic analgesics for an acute pain
situation. In particular, we will review the management of the
case of an acute compression fracture as an example of acute or
chronic pain. 

1.0 Mainpro M-1 credit. Pre-registration required.
Breakfast will be available. 
This educational program is made possible through the support
of Janssen Ortho Canada.

Cet atelier examinera les options diagnostiques et thérapeutiques
pour traiter une douleur aiguë chez un patient prenant déjà des
analgésiques de façon chronique. Comme exemple d'une percée
de douleur aiguë en présence d’une douleur chronique, nous
examinerons le cas d'une fracture grave par compression.

1,0 crédit Mainpro M-1.
Un petit déjeuner sera servi. Ce programme éducatif est parrainé
par Janssen Ortho Canada.

0700-0800  

111SS Human papillomavirus infections: Prevention
strategies on the horizon

Marc Steben, MD, CCMF, FCMF Chairperson
Verdun, QC

Michel Roy, MD, FRCPC Speaker
Quebec, QC

This course summarizes the epidemiology, natural history, mode
of transmission, and clinical impact of HPV infections and its
related diseases (condylomata, anogenital & cervical cancer).  The

program reviews latest clinical data of prophylactic HPV vaccines
and examines future prevention strategies for Canadian young
women and adolescents. 

1.0 Mainpro M-1 credit.  Pre-registration is required.
Breakfast will be available. 
This educational program is made possible through the support
of Merck Frosst Canada Ltd.

0700-0800  

112SS Is the prevention of diabetes still a dream? 
Stewart Harris
London, ON

Milan Gupta 
Toronto, ON

Jean-Francois Yale
Montréal, QC

Identifying the pre-diabetic patient in your practice is always a
challenge for the busy family physician. However, managing the
progression of diabetes at this early stage may offer your patient
significant long-term benefits. This session will focus on i.
providing practical tools and tips to help you to identify the pre-
diabetic patient in your practice; ii. explaining the results of
recent major clinical trials involving the pre-diabetic population,
as well as trials focusing on lifestyle interventions and
pharmacological approaches; and iii. optimizing strategies for
managing your patients who are at risk of developing diabetes.

Identifying the pre-diabetic patient in your practice is always a
challenge for the busy family physician. Yet, managing the
progression of diabetes at this early stage may offer your patient
important long-term benefits. 

1.0 Mainpro M-1 credit.  Pre-registration required.
Breakfast will be available. 
This educational program is made possible through the support
of  sanofi-aventis.

Satellite Symposia • Symposiums par satellite

SATELLITE SYMPOSIA

Les symposiums satellites sont des sessions
d’apprentissage qui sont présentées en dehors des
heures du FMF, d’où l’expression ‘satellite’. Chaque
programme est évalué par le Comité de planification
et approuvé séparément par la section provinciale
hôte. Ces activités parrainées comprennent
habituellement les repas et sont considérées comme
une valeur ajoutée au FMF.

En assistant aux trois journées du FMF, les participants
peuvent obtenir jusqu’à 19,5 crédits M-1. Obtenez des
crédits supplémentaires pour chaque symposium
satellite auquel vous aurez participé. Les participants
préinscrits sont d’abord admis à ces sessions, alors
inscrivez-vous sans tarder!

Satellite symposia (or ‘satellites’) are learning
sessions which occur outside the global meeting
(hence the term ‘satellite’). Each program is
evaluated by the planning committee and
accredited separately by the host Chapter. These
sponsored events usually include meal
arrangements and are offered as a value-added
feature to FMF.

By attending all three days of FMF, registrants can
earn up to 19.5 M-1 credits.  Earn extra credits
for every satellite symposium attended!   
Pre-registered attendees are admitted first at
these events, so register now!
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Friday / Vendredi
0700-0800  

210SS R.A.D.A.R.: Reaching all patients with diabetes
at risk: Exploring the combination of diabetes,
hypertension and renal disease

The RADAR program consists of two thought-provoking cases that
provide a basis for discussion of the 2006 Canadian Hypertension
Education Program (CHEP) guidelines and how they affect
physicians in family practice. The case study: Robert exploring the
combination of hypertension, diabetes and renal disease will
enable participants to integrate into their practices the 2006 CHEP
recommendations regarding target blood pressure (BP) and
antihypertensive treatment options for patients with diabetes and
kidney damage. 

1.0 Mainpro M-1 credit.  Pre-registration is required.
Breakfast will be available. 
This educational program is made possible through the support
of the Bristol Myers Squibb and Sanofi-Aventis partnership.

0700-0800  

211SS Herpes Zoster and its complications:  The
disease that lies beneath

Carl Fournier, MD, MCMF Chairperson
Montreal, QC

Guy Bovin, MD, FRCPC Speaker
Sainte-Foy, QC

This course on herpes zoster (HZ) and postherpetic neuralgia
(PHN) reviews causes and mechanisms, incidence/prevalence and
detrimental impact on patient's quality of life. Prevention
strategies will be discussed, looking at clinical studies on a new
prophylactic vaccine for HZ/PHN and assessing its place in
patients' care. 

1.0 Mainpro M-1 credit.  Pre-registration is required.
Breakfast will be available.  
This educational program is made possible through the support
of Merck Frosst Canada Ltd.

0700-0800  

212SS The clock is ticking!: A standardized CME
patient case with dementia 

Remi Bouchard, MD, FRCPC Chairman & Speaker
Quebec, QC 

William B. Dalziel, MD, FRCPC Speaker
Ottawa, ON 

Harold C. Dion, MD, CCMF, FCMF Moderator
Montréal, QC 

One in three Canadians over 80 suffers from dementia. As the
current population ages, family physicians will, of necessity,
expand their role in the diagnosis and treatment of dementia. This
symposium, with a standardized patient format, will ensure family
physicians extract practical solutions to improve outcomes for
patients with dementia. 

1.0 Mainpro M-1 credit.  Pre-registration is required.
Breakfast will be available.  
This educational program is made possible through the support
of Janssen Ortho Canada.

1730- 1830  

213SS The role of diet, exercise and healthy living on
cardiovascular health

Rosalba Perrotta, MD, CCFP, FCFP
Outremont, QC

Medical evidence supports the benefits of a balanced diet,
exercise, and weight control in reducing cardiovascular risk. This
interactive presentation addresses the challenge for practicing
clinicians of sorting through the myths and facts to provide
meaningful advice to patients on these important aspects of
healthy living. 

1.0 Mainpro M-1 credit.  Pre-registration is required.
Dinner will be available. 
This Heart and Stroke Foundation of Canada educational
program is supported by an educational grant from the Canadian
Egg Marketing Agency.

1730-1830  

214SS Enhancing knowledge in lipid management:
Guiding you through the challenges 

John C. Fulop, MD, FRCPC
Ottawa, ON

Research continues to show, with increasingly persuasive and
credible evidence, that aggressive lowering of LDL-C reduces
cardiovascular events.  While the need for more intensive
treatment strategies for high risk patients are clear, many patients
presently fail to achieve lipid goals.  The opportunity to close the
treatment gap and improve patient outcomes exists. Through
modular learning and case presentations, this interactive session
will discuss these and other issues related to lowering
cardiovascular risk and improving patient outcomes. 

1.0 Mainpro M-1 credit.  Pre-registration is required.
Dinner will be available. 
This educational program is supported by an educational grant
from Merck Frosst Schering Canada Ltd.

17h30-18h30  

215SS Accroître les connaissances dans le traitement
de dyslipidémies : Comment surmonter les
défis!

Rafik Habib, MD (F)
Laval, QC

Les recherches continuent à démontrer, à l'aide de preuves de
plus en plus convaincantes et crédibles, qu'une baisse énergique
du taux de cholestérol LDL réduit les événements
cardiovasculaires. Bien que la nécessité d'un traitement plus
énergique pour les patients à risque élevé soit évidente, de
nombreux patients n'arrivent pas présentement à atteindre leurs
taux cibles de lipides. Il est pourtant possible de combler les
lacunes du traitement et d'améliorer les résultats thérapeutiques.
Cette séance permettra d'aborder ces questions ainsi que d'autres
liées à la réduction des risques cardiovasculaires et à
l'amélioration des résultats thérapeutiques.

1.0 crédit Mainpro M-1. Préinscription requise.
Diner sera servi. 
Ce programme éducatif est parrainé par Merck Frosst Schering
Canada Ltée.

Satellite Symposia • Symposiums par satellite

� Simultaneous Interpretation / Interprétation simultanée F French Presentation / Présentation en français
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Saturday / Samedi
0700-0800  / 7h-8h

310SS Exacerbation of chronic pain in a patient with
cardiovascular risk factors - Maximizing
analgesic expertise: Case 2 

Exacerbation d'une douleur chronique chez un
patient porteur de facteurs de risque
cardiovasculaire - Maximiser l'expertise
analgésique : Cas n°2 

Alan G. Kaplan, MD, CCFP �
Richmond Hill, ON

This case based study will allow participants to hone their skills in
the management of a chronically osteoarthritic patient with a
flare-up of acute pain. Considerations such as differential
diagnosis, medication choices, and cardiovascular risk factors
may differ from those of a case of acute pain with no antecedents. 

1.0 Mainpro M-1 credit.  Pre-registration required.
Breakfast will be available. 
This educational program is made possible through the support
of Janssen Ortho Canada.

Cette étude de cas permettra aux participants d'affiner leurs
compétences dans la prise en charge d'un patient souffrant
d'arthrose chronique avec exacerbations épisodiques aiguës.
Certaines considérations, notamment le diagnostic différentiel, le
choix des médicaments et les facteurs de risque cardiovasculaire,
peuvent différer de celles d'un patient qui présente un épisode de
douleur aiguë sans antécédents.

1,0 crédit Mainpro M-1. Préinscription requise.
Un petit déjeuner sera servi. 
Ce programme éducatif est parrainé par Janssen Ortho Canada.

0700-0800 

311SS The science behind continuous OC's
Wendy Wolfman, MD, FRCSC, FACOG

This workshop will review the rationale for continuous-use OCs;
analyze the misperceptions about the menstrual cycle; discuss
oral contraceptive development and withdrawal bleeding; and
explore the attitudes toward suppressing menses. It will include
an overview of the menstrual cycle and an historical look at
menses. The registrant will learn how to select the appropriate
patients for suppression of menses or monthly bleeding.

1.0 Mainpro M-1 credit. Pre-registration required.
Breakfast will be available.  
This educational program is made possible through the support
of Wyeth.

0700-0800  

312SS Innovative approaches to the management of
type 2 diabetes and cardiometabolic risk 

David Lau, MD
The emerging diabetes epidemic globally is fueled by the
increasing prevalence of obesity. Innovative approaches to
manage the increased cardiometabolic risks in pre-diabetes, and
optimal treatment of people with diabetes are the focus of this
symposium. This session will address strategies to reduce the
cardiometabolic risks in pre-diabetes, as well as optimal
management of people with type 2 diabetes, including early
insulin therapy to achieve glycemic targets. 

1.0 Mainpro M-1 credit. Pre-registration required.
Breakfast will be available. 
This educational program is made possible through the support
of sanofi-aventis.
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 vos dons aideront à soutenir les étudiants en médecine qui ont un intérêt

your donations will help support medical students with an interest
in family medicine in every medical school in Canada

The CFPC and The Research and Education Foundation (REF)
are doing something about it.

 Le CMFC et la Fondation pour la 

Canada needs more family doctors.

Bourses d’études du CMFC/de la FRÉ pour

The CFPC/REF Medical Student ScholarshipsThe CFPC/REF Medical Student Scholarships

1.800.387.6197 ext 244

or e-mail to ref@cfpc.caou par courriel à ref@cfpc.ca

To donate 
Pour faire un don, 

recherche et l’éducation (FRÉ) y voient

Le Canada a grand besoin de médecins de famille.

pour la médecine familiale dans chacune des facultés de médecine du Canada

call the REF at 
communiquez avec la FRÉ par téléphone au 1.800.387.6197, poste 244

 les étudiants en médecine 






